


    الفهرس
                                                       من نحن؟ رؤيتنا. رسالتنا.  مبادئنا. 

    الملخّص التنفيذي

  برامجنا ومشاريعنا:  2022 - 2023

1. الدورة التدريبية الإقليمية عنبتاوي: قيادات عربية من أجل حقوق الانسان والحريات: رحلة تمكين نحو التغيير الايجابي

-عنبتاوي 32: تعزيز المشاركة وحماية الفضاء المدني والمدافعين والمدافعات عن حقوق الانسان في المنطقة العربية

-عنبتاوي 33: تعزيز الحقوق البيئية والعدالة المناخية في المنطقة

2. الدورة التدريبية الإقليمية للمدافعات والمدافعين عن حقوق الانسان: تمكين الشباب: ضمانٌ لمستقبلٍ مستدامٍ لحقوق الإنسان

-النسخة الأولى 2023: حقوق ومسؤولية المدافعين/ات الشباب/ات عن حقوق الإنسان ودورهم/ن في تعزيز وحماية حقوق 
الإنسان والحريات الأساسية

3. أصوات جديدة في مجال حقوق الانسان: قادة جدد، عالم أكثر عدالة

- برنامج القيادات الجديدة

4 .حماية الفضاء المدني في المنطقة العربية: أساس الديمقراطية

- برنامج تحالف آفاق مدنية

5. برامج التربية والتعليم: شركاء في تجويد التعليم: من أجل منفعة عامة ومستدامة

- مبادرة بناء عقد جديد للتربية والتعليم 

- التعلمّ مدى الحياة وفق مقاربة حقوق الانسان

6. برامج الهجرة واللجوء: استراتيجيات لتعزيز الكرامة الإنسانية

- بناء المعرفة والقدرات والمناصرة من أجل اللاجئين وطالبي اللجوء 

- الهجرة الكريمة من أجل التنمية

- التفاعل الثقافي في قلب السياسات البلدية

7. برامج الحقوق الجنسية والانجابية: نحو مجتمع مستنير ومتساوٍ

- ورشة العمل الإقليمية للتفكير الاستراتيجي حول تعزيز الصحة والحقوق الإنجابية للفتيات والنساء من خلال آليات حقوق 
الإنسان والاستعراض الدوري الشامل في المنطقة العربية

- برنامج الحركات الاجتماعية في مجال الحقوق الجنسية والانجابية

8.برامج المساواة بين الجنسين: كسر القوالب النمطية من أجل التمكين والانصاف  

- الدراسة الاستقصائية الدولية بشأن الرجال والمساواة بين الجنسين في تونس 

من نحن؟
ــن  ــادرة م ــارس 1989 بمب ــس في م ــتقلة، تأسّ ــة مس ــة إقليمي ــان: منظم ــوق الإنس ــربي لحق ــد الع المعه

المنظمــة العربيــة لحقــوق الإنســان واتحــاد المحامــن العــرب والرابطــة التونســية للدفــاع عــن حقــوق 

الانســان وبالتنســيق مــع مركــز الأمــم المتحــدة لحقــوق الانســان )مكتــب المفــوض الســامي لحقــوق 

الإنســان حاليــا(. تحصّــل المعهــد عــى الجائــزة الدوليــة التابعــة لليونســكو مــن أجــل التعليــم في مجــال 

حقــوق الإنســان لعــام 1992. 

   

رؤيتنا
عالم عادل يحترم حقوق الإنسان للجميع دون تمييز

رسالتنا
نــر ثقافــة حقــوق الإنســان وقيــم الديمقراطيــة والمواطنــة وتعزيزهــا 

مــن أجــل أنســنة مجتمعاتنــا

مبادئنا
ــة -  المشــاركة - التعــاون والتضامــن – الدمــج – المســاواة والكرام

والإنصــاف – الشــفافية والمســاءلة – الاســتدامة  

العلاقات الدولية 
- صفة منظمة غير حكومية ذات علاقة شراكة رسمية مع اليونسكو منذ 2021.

ــم  ــع للأم ــي التاب ــادي والاجتماع ــس الاقتص ــدى المجل ــة ل ــارية خاص ــة استش - صف

المتحــدة منــذ 1997.

- صفة مراقب لدى اللجنة الافريقية لحقوق الانسان والشعوب منذ 1997.

- صفة مراقب لدى اللجنة العربية الدائمة لحقوق الإنسان منذ 1992 .

- صفة استشارية في المنظمة الدولية للفرنكوفونية منذ 2005.

- صفة منظمة غير حكومية مرتبطة بإدارة الإعلام في الأمم المتحدة منذ 2002



9. برامج تعزيز الحقوق البيئية: العدالة البيئية للجميع

- قمة المناخ 28: مسؤولية مشتركة لإدارة مستدامة

  Ecotalks- أصوات من اجل العمل المناخي :  برنامج  

- برنامج الحفاظ على الموارد المائية وفق مقاربة حقوق الإنسان: أصوات الأجيال القادمة 

10.برامج الاعلام: تمكين من أجل التغيير الإيجابي

- برنامج تعزيز صحافة المواطن لمواجهة خطاب الكراهيّة والتطرفّ العنيف في تونس

- برنامج الاعلام المجتمعي من أجل التغيير الاجتماعي  

- إذاعة السيدة: إذاعة حقوق الانسان 

11. الإنتاج المعرفي والفني: نحو تعزيز حقوق الإنسان ودعم مبادئ العدالة والمساواة

- انتاج المعرفة: حجر الأساس لحقوق الإنسان

 ( مسرحية: منصةٌ للتعبير عن حقوق الإنسانAgoraأغورا )

(: لوحات تطلق رسائل أمل graffiti  غرافيتي )

12. الزيارات واللقاءات

العمل المشترك من أجل تعزيز حقوق الانسان

13. الندوات والمؤتمرات 

جسور لتطوير سياسات حقوق الإنسان وتعزيزها

14. قصة نجاح 

فضاء الكرامة: فضاء آمن  

15. حقوق الانسان للجميع 

نحو عالم أكثر إنسانية

 

توجهات المعهد الاستراتيجية 

1. دعــم اســتدامة وفعاليــة منظــات 

وبرامــج المجتمــع المــدني في مجــال 

ــان  ــوق الإنس حق

2. تطويــر السياســات التعليميــة التــي 

تســتند إلى حقــوق الإنســان 

3. نمذجــة التثقيــف الشــعبي عــى 

حقــوق الإنســان 

4. دعــم مســارات إصــاح المؤسســات 

حقــوق  منظــور  مــن  والسياســات 

الإنســان.



من نحن؟
ي لحقوق الانسان: منظمة إقليمية مستقلة،  المعهد العر�ب

ي مارس 1989 بمبادرة من المنظمة العربية لحقوق 
تأسّس �ف

ن العرب والرابطة التونسية للدفاع  الانسان واتحاد المحام�ي
عن حقوق الانسان وبالتنسيق مع مركز الأمم المتحدة 

لحقوق الانسان )مكتب المفوض الساميي لحقوق الانسان 
حاليا. تحصّل المعهد على الجائزة الدولية التابعة لليونسكو 

ي مجال حقوق الإنسان لعام 1992. 
من أجل التعليم �ف

رؤيتنا
ز م حقوق الإنسان للجميع دون تمي�ي عالم عادل يح�ت

رسالتنا

ن�ش ثقافة حقوق الانسان وقيم الديمقراطية والمواطنة وتعزيزها من أجل أنسنة 
مجتمعاتنا

مبادئنا

المشاركة - التعاون والتضامن – الدمج – المساواة 
والكرامة - والانصاف – الشفافية والمساءلة – 

الاستدامة -  

برامجنا ومشاريعنا:  2022 - 2023
1. الــدورة التدريبيــة الإقليميــة عنبتــاوي: قيــادات عربيــة مــن أجــل حقــوق الإنســان والحريــات: رحلــة 

تمكــن نحــو التغيــر الإيجــابي

-عنبتــاوي 32: تعزيــز المشــاركة وحمايــة الفضــاء المــدني والمدافعــن والمدافعــات عــن حقــوق الإنســان في 

المنطقــة العربيــة

-عنبتاوي 33: تعزيز الحقوق البيئية والعدالة المناخية في المنطقة

ــة للمدافعــات والمدافعــن عــن حقــوق الإنســان: تمكــن الشــباب: ضــانٌ  ــة الإقليمي ــدورة التدريبي 2. ال

لمســتقبلٍ مســتدامٍ لحقــوق الإنســان

-النســخة الأولى 2023: حقــوق ومســؤولية المدافعــن/ات الشــباب/ات عــن حقــوق الإنســان ودورهــم/ن 

في تعزيــز وحمايــة حقــوق الإنســان والحريــات الأساســية

3. أصوات جديدة في مجال حقوق الإنسان: قادة جدد، عالم أكثر عدالة

- برنامج القيادات الجديدة

4 .حماية الفضاء المدني في المنطقة العربية: أساس الديمقراطية

- برنامج تحالف آفاق مدنية

5. برامج التربية والتعليم: شركاء في تجويد التعليم: من أجل منفعة عامة ومستدامة

- مبادرة بناء عقد جديد للتربية والتعليم 

- التعلمّ مدى الحياة وفق مقاربة حقوق الإنسان

6. برامج الهجرة واللجوء: استراتيجيات لتعزيز الكرامة الإنسانية

- بناء المعرفة والقدرات والمناصرة من أجل اللاجئين وطالبي اللجوء 

- الهجرة الكريمة من أجل التنمية

- التفاعل الثقافي في قلب السياسات البلدية

7. برامج الحقوق الجنسية والإنجابية: نحو مجتمع مستنير ومتساوٍ

ــات  ــة للفتي ــوق الإنجابي ــة والحق ــز الصح ــول تعزي ــراتيجي ح ــر الاس ــة للتفك ــل الإقليمي ــة العم - ورش

ــة ــة العربي ــامل في المنطق ــدوري الش ــتعراض ال ــان والاس ــوق الإنس ــات حق ــال آلي ــن خ ــاء م والنس

- برنامج الحركات الاجتماعية في مجال الحقوق الجنسية والإنجابية

الفهرس

المقدّمة

الملخّص التنفيذي



العلاقات الدولية 

1 - صفة منظمة غ�ي حكومية ذات علاقة رسمية 	.
استشارية لدى اليونسكو منذ 2005.

2 - صفة استشارية خاصة لدى المجلس الاقتصادي 	.
والاجتماعيي التابع للأمم المتحدة منذ 1997.

3 - صفة مراقب لدى اللجنة الافريقية لحقوق الانسان 	.
والشعوب منذ 1997.

4 - صفة مراقب لدى اللجنة العربية الدائمة لحقوق 	.
الانسان منذ 1992 .

5 ي المنظمة الدولية للفرنكوفونية 	.
- صفة استشارية �ف

منذ 2005.

6 ي 	.
- صفة منظمة غ�ي حكومية مرتبطة بإدارة الاعلام �ف

الأمم المتحدة منذ 2002

اتيجية  توجهات المعهد الاس�ت

ي 
ي �ف

1. دعم استدامة وفعالية منظمات وبرامج المجتمع المد�ن
مجال حقوق الانسان 

ي تستند الى حقوق الانسان  2. تطوير السياسات التعليمية ال�ت

ي على حقوق الانسان  3. نمذجة التثقيف الشع�ب

4. دعم مسارات إصلاح المؤسسات والسياسات من منظور 
حقوق الإنسان.

8.برامج المساواة بين الجنسين: كسر القوالب النمطية من أجل التمكين والإنصاف  

- الدراسة الاستقصائية الدولية بشأن الرجال والمساواة بين الجنسين في تونس 

9. برامج تعزيز الحقوق البيئية: العدالة البيئية للجميع

- قمة المناخ 28: مسؤولية مشتركة لإدارة مستدامة

  Ecotalks- أصوات من أجل العمل المناخي :  برنامج  

- برنامج الحفاظ على الموارد المائية وفق مقاربة حقوق الإنسان: أصوات الأجيال القادمة 

10.برامج الإعلام: تمكين من أجل التغيير الإيجابي

- برنامج تعزيز صحافة المواطن لمواجهة خطاب الكراهيّة والتطرفّ العنيف في تونس

- برنامج الإعلام المجتمعي من أجل التغيير الاجتماعي  

- إذاعة السيدة: إذاعة حقوق الإنسان 

11. الإنتاج المعرفي والفني: نحو تعزيز حقوق الإنسان ودعم مبادئ العدالة والمساواة

- إنتاج المعرفة: حجر الأساس لحقوق الإنسان

 مسرحية )Agora أغورا(: منصةٌ للتعبير عن حقوق الإنسان  

 لوحات ) graffiti  غرافيتي( تطلق رسائل أمل: 

12. الزيارات واللقاءات

العمل المشترك من أجل تعزيز حقوق الإنسان

13. الندوات والمؤتمرات 

جسور لتطوير سياسات حقوق الإنسان وتعزيزها

14. قصة نجاح 

فضاء الكرامة: فضاء آمن  

15. حقوق الإنسان للجميع 

نحو عالم أكثر إنسانية



ــذي لتنفي ا لملخــص  ا

شهد عاما 2022 و2023 تراجعًا ملحوظاً في حالة حقوق الإنسان في العديد من أنحاء العالم، وذلك حسب تقارير 
منظمات حقوق الإنسان الدولية والاقليمية عبد الباسط بن حسن 

رئيس المعهد العربي لحقوق الإنسان

والوطنية.

 أدّى استمرار النزاعات على الصعيد الدولي الى تفاقم الأزمات الإنسانية وانتهاكات حقوق الإنسان بشكل كبير. كما أدّى 
إلى نزوح ملايين الأشخاص. وتعرضّ المدافعون والمدافعات عن حقوق الإنسان للمضايقات والاعتداءات في العديد من 

البلدان. وازداد خطاب الكراهية والتمييز ضد الفئات المهمشة. كما فاقمت أزمة المناخ والأزمات الاقتصادية من معاناة 
الفئات الأكثر ضعفًا وهشاشة فعمّقت عدم المساواة وقوّضت فرص التمتع بحقوق الإنسان الأساسية. 

تواجه العديد من الدول العربية تحديات كبيرة في مجال حماية حقوق الإنسان، بما في ذلك حرية التعبير، وحقوق المرأة، 
والحقوق الاقتصادية والاجتماعية والثقافية، وحقوق الأقليات. كما أسهمت الحروب والنزاعات في بعض الدول العربية 
في تفاقم الوضع الإنساني. ومع نهاية سنة 2023 ازداد الوضع سوءا بتعرضّ غزة في فلسطين إلى تدمير وإبادة مما حثّ 
المنظمات الحقوقية على رصد وتوثيق انتهاكات حقوق الإنسان وإصدار التقارير والبيانات وتسليط الضوء على الوضع 

في غزة ورفع أصوات سكانها والضغط دوليا لاتخاذ إجراءات لحماية حقوقهم.  

في هذه السياقات الدولية والإقليمية والمحلية واصل المعهد العربي لحقوق الانسان جهوه في التوعية بحقوق الانسان 
وتعزيز ثقافة احترامها والدعوة إلى التغيير باتخاذ إجراءات ملموسة لحماية حقوق الإنسان وبناء قدرات المدافعين 

والمدافعات عن حقوق الإنسان وتدريبهم على مهارات رصد انتهاكات حقوق الإنسان والتوثيق والمناصرة، وتزويدهم 
بالمعارف والموارد اللازمة لعملهم وتقديم المساعدة القانونية. كما ساهم في تقديم الخبرات والمشورة والمشاركة في 

تصميم وتنفيذ المبادرات وتعبئة المجتمعات المحلية ومراقبة وتقييم المبادرات والدعوة إلى تغيير السياسات بالاعتماد 
على مقاربة حقوق الإنسان. 

إنّ تنوّع برامج المعهد ومبادراته لنشر ثقافة حقوق الإنسان وتعزيز الوعي بأهمية هذه الحقوق في حياة الأفراد 
والمجتمعات ترسيخ لالتزام المنظمة العميق بقضايا حقوق الإنسان ودفع لها للعمل باستمرار على تطوير برامج مبتكرة 

تستجيب للاحتياجات المتغيرة وتساهم في بناء مجتمعات تحترم كرامة الإنسان وتضمن حقوقه.

وفي مقدّمة هذه البرامج تعُدّ دورة عنبتاوي التدريبية الإقليمية أداة قيمة لتعزيز حقوق الإنسان في المنطقة العربية 
لذلك يسعى المعهد الى تطويرها باستمرار وتقييمها لقياس مدى فاعليتها وتحسينها بشكل مستدام من خلال أخذ 

السياقات المختلفة بعين الاعتبار واختيار مدرّبين ذوي خبرة في مجال حقوق الإنسان واستخدام منهجية تفاعلية والتأكد 
من تماشي محتوى الدورة مع الأهداف المحدّدة وتصميمها لتناسب احتياجات الجمهور المستهدف.

ركّزت دورة عنبتاوي 32 بعنوان » تعزيز المشاركة وحماية الفضاء المدني والمدافعين والمدافعات عن حقوق الانسان في 
المنطقة العربية« على تطوير مهارات المشاركين في مجال المناصرة والدعوة لحقوق الإنسان وبناء تحالفات قوية بين 

المدافعين عن حقوق الإنسان والنشطاء في مجال المجتمع المدني في المنطقة العربية. وعمّقت فهم المشاركين للمعايير 
الدولية لحقوق الإنسان وآليات الأمم المتحدة لحقوق الإنسان وزوّدتهم بالأدوات والتقنيات اللازمة لحماية أنفسهم في 

عملهم ولمزيد المشاركة الآمنة والفعّالة في الفضاء المدني المباشر والرقمي. 

الإنســان  حقــوق  ثقافــة  نــر  مجــال  في  المعهــد  برامــج  مــن  عــددا  التقريــر  هــذا  يعــرض 

ودعــم  وإتاحتهــا  المعرفــة  بنــاء  في  ورســالته  المعهــد  رؤيــة  تعميــق  تــرز  برامــج  عليهــا.  والتربيــة 

ووجودهــم. النــاس  حيــاة  في  الانســان  حقــوق  ثقافــة  وإدمــاج  السياســات  في  والتأثــر  القــدرات 

إذ مــرتّ  العــربي لحقــوق الإنســان  المعهــد  تاريــخ  التقريــر في لحظــة زمنيــة فارقــة في  ويــأتي هــذا 

نــر  مجــال  في  إقليميــا  أنجــز  مــا  كل  في  النظــر  إلى  تدعونــا  لحظــة  تأسيســه.  عــى  ســنة   35

والمنهجيــات. الاســراتيجيات  ومراجعــة  المكتســبات  وتقييــم  عليهــا  والتربيــة  الإنســان  حقــوق 

لقــد تحققــت تطــوّرات هامــة في مجــال الدفــاع عــن حقــوق الإنســان ونــر ثقافتهــا في مختلــف مجــالات 

ــات  ــاء منظوم ــات إنش ــرت بداي ــة. وظه ــة والثقافي ــة والاجتماعي ــية والاقتصادي ــة والسياس ــوق المدني الحق

ــك بفضــل مجهــودات مــن مؤسســات رســمية وغــر رســمية. كــا  ــدان وذل لحقــوق الإنســان في بعــض البل

ــات  ــض المؤسس ــدني وفي بع ــاء الم ــاضرا في الفض ــا ح ــة عليه ــان والتربي ــوق الإنس ــة حق ــاب ثقاف ــح خط أصب

ــا  ــرّ به ــرى تم ــات ك ــا تحدي ــب عنّ ــن أن تحج ــورات لا يمك ــذه التط ــن ه ــام. ولك ــائل الإع ــة ووس التعليمي

نظريــة حقــوق الإنســان وممارســتها مــن تفاقــم العنــف نتــاج الحــرب والنزاعــات والإرهــاب وغيــاب 

ــر  ــش والتفق ــاء والتهمي ــد للإقص ــون وتزاي ــة القان ــادئ دول ــال مب ــدم إع ــاد وع ــة الفس ــة ومحارب للحوكم

ــادئ  ــال مب ــدم إع ــاد وع ــة الفس ــة ومحارب ــاب للحوكم ــاب وغي ــات والإره ــرب والنزاع ــاج الح ــف نت العن

دولــة القانــون وتزايــد للإقصــاء والتهميــش والتفقــر وانتهــاك البيئــة. فقــد شــهد عامــا 2022 و2023 تراجعًــا 

ــا في حالــة حقــوق الإنســان في العديــد مــن أنحــاء العــالم، وذلــك حســب تقاريــر منظــات حقــوق  ملحوظً

الإنســان الدوليــة والإقليميــة والوطنيــة. وأدّى اســتمرار النزاعــات عــى الصعيــد الــدولي الى تفاقــم الأزمــات 

الإنســانية وانتهــاكات حقــوق الإنســان بشــكل كبــر. كــا أدّى إلى نــزوح ملايــن الأشــخاص. وتعــرضّ المدافعــن 

والمدافعــات عــن حقــوق الإنســان للمضايقــات والاعتــداءات في العديــد مــن البلــدان. وازداد خطــاب 

ــاة  ــن معان ــة م ــات الاقتصادي ــاخ والأزم ــة المن ــا فاقمــت أزم ــات المهمشــة. ك ــز ضــد الفئ ــة والتميي الكراهي

الفئــات الأكــر ضعفًــا وهشاشــة فعمّقــت عــدم المســاواة وأضعفــت فــرص التمتــع بحقوق الإنســان الأساســية.

عبد الباسط بن حسن 

رئيس المعهد العربي لحقوق الإنسان

مقدّمة :



وكانت دورة عنبتاوي 33 تحت عنوان » تعزيز الحقوق البيئية والعدالة المناخية في المنطقة العربية« فرصة لرفع قدرات 
الفاعلين في مجالات الحقوق البيئية وحقوق الإنسان والتنمية. كما عزّزت مبادئ ومفاهيم مقاربة الحقوق البيئية 
والعدالة المناخية للنهوض بها في المنطقة العربية، ووضع قوانين وسياسات وممارسات تدعم بشكل أقوى الحقوق 

البيئية. كما استعرضت اعلان الدوحة الصادر عن المؤتمر الدولي حول التغييرات المناخية وحقوق الإنسان واعلان تونس 
الصادر عن الدورة حول تعزيز الحقوق البيئية والعدالة المناخية في المنطقة العربية وشارك بعض المتخرجين من الدورة 

في قمة المناخ 28 التي أقيمت بدبي.

انطلق المعهد في تنظيم دورة تدريبية إقليمية جديدة للمدافعين عن حقوق الانسان برزت في نسختها الأولى عام 2023 
تحت عنوان » حقوق ومسؤولية المدافعين/ات الشباب/ات عن حقوق الإنسان ودورهم/ن في تعزيز وحماية حقوق 

الإنسان والحريات الأساسية« وقد استهدفت زيادة الوعي بالحقوق والمسؤوليات المتعلقة بالدفاع عن حقوق الإنسان 
لدى الشباب وتعزيز قدراتهم وتمكينهم من آليات المناصرة للاضطلاع بمسؤولياتهم بفعالية وبناء شبكات وتحالفات قوية 

بين المدافعين الشباب عن حقوق الإنسان لتعزيز التعاون وتبادل الخبرات.

وقد اشتغل المعهد في الدورات الثلاث على بناء قيادات شابة جديدة في مجال حقوق الإنسان إدراكا منه بأنّ دعم 
وتطوير هذه القيادات هو جلب لأفكار ووجهات نظر جديدة وتمثيل لاحتياجات وتطلعات الشباب وتعزيز للتواصل 

مع الأجيال الجديدة. وهو أيضا استثمار في مستقبل أفضل للجميع وضمان لاستمرارية الفعل الحقوقي من أجل تحقيق 
عالم أكثر إنسانية وعدلاً ومساواة. 

واستمرّ المعهد في تنفيذ برنامج القيادات الجديدة في مجال حقوق الانسان من خلال دعم قدرات قادة الحركات 
الاجتماعية التونسية الجديدة على المناصرة وبناء شبكات أوسع، وتعزيز مشاركة الشباب في صنع القرار. فطوّر نموذجا 
لتمكين القادة المجتمعيين قائما على حقوق الإنسان يفكّك التجزئة بين المجتمعات ويركّز على بناء قدرات القادة على 

تحليل القضايا الاجتماعية، وتطوير حلول مبتكرة، واكتساب مهارات القيادة الفعالة والتحويلية. كما درّبهم على كتابة 
التقارير استعدادًا للاستعراض الدوري الشامل وتقديم الشكاوى الى الهيئات الدولية والإقليمية لحقوق الإنسان. كما 

أجرى تحقيقا ميدانيا وجلسات حوارية حول واقع مشاركة الشباب في مراكز القرار وقدّم البرنامج مقترحات ورؤى حول 
تعزيز مشاركة الشباب السياسية في تونس وفي المنطقة العربية وتمّ إنشاء تحالف »متحدون ومتحّدات في الاختلاف« 

لتعزيز هذه المشاركة.

ويتنزلّ برنامج تحالف آفاق مدنية في نفس فلسفة بناء القيادات الجديدة إذ هدف الى حماية الفضاء المدني وتعزيزه 
كعنصر حيوي للديمقراطية في المنطقة العربية، من خلال التقييم المستمر، وبناء القدرات، وتعزيز التعاون، ورصد 

الانتهاكات، وتقديم الدعم للمدافعين والمدافعات عن العمل المدني. كما شجّع التعاون بين مختلف الجهات الفاعلة في 
المجتمع المدني لتعزيز الجهود المشتركة وبناء تحالفات وشراكات قوية مع المنظمات الدولية والإقليمية لدعم الفضاء 

المدني. 

وفي مجال التربية والتعليم واصل المعهد العربي عمله التشاركي مع كل الفاعلين في الشأن التربوي من اجل ضمان حق 
الجميع في التعليم الجيد. استخدم أبحاثا ودراسات حول وضع التربية في تونس وفي المنطقة العربية والتي كشفت 

العديد من التحديات وجمع تجربة المعهد في الإصلاح التربوي في كتاب نشره وركّز المختبر التعليمي مستخدما جميع 
مساهمات المعهد المتعلقة بالإصلاح التعليمي في منطقة الشرق الأوسط وشمال أفريقيا.    

ــا في  ــان، بم ــوق الإنس ــة حق ــال حماي ــرة في مج ــات كب ــة تحدي ــدول العربي ــن ال ــد م ــه العدي وتواج

ذلــك حريــة التعبــر، وحقــوق المــرأة، والحقــوق الاقتصاديــة والاجتماعيــة والثقافيــة، وحقــوق 

العربيــة في  الــدول  بعــض  والنزاعــات في  الحــروب  أســهمت  كــا  البيئيــة.  والحقــوق  الأقليــات 

تفاقــم الوضــع الإنســاني. ومــع نهايــة ســنة 2023 ازداد الوضــع ســوءا بتعــرضّ غــزة في فلســطين 

إلى انتهــاكات واســعة النّطــاق لحقــوق الإنســان وقتــل وتجويــع وتدمــر مــا حــثّ المنظــات 

الحقوقيــة عــى رصــد وتوثيــق الانتهــاكات وإصــدار التقاريــر والبيانــات وتســليط الضــوء عــى 

الوضــع في غــزة ورفــع أصــوات ســكانها والضغــط دوليــا لاتخــاذ إجــراءات لحمايــة حقوقهــم.  

ــد  ــت المعه ــة دفع ــة خاص ــة العربي ــة والمنطق ــانية عام ــا الإنس ــرتّ به ــي م ــدة الت ــياقات المعقّ إنّ الس

ــه  ــف هياكل ــن مختل ــز العمــل الجماعــي ب ــر رؤاه واســراتيجيته وبرامجــه نحــو تعزي ــد تطوي إلى مزي

ــه والمشــاركين والمشــاركات في أنشــطته مــن أجــل التفكــر والعمــل عــى عــدد مــن  وخــراءه وخبيرات

ــل  ــر دورات مث ــة ع ــة العربي ــان في المنطق ــوق الإنس ــادات حق ــاء قي ــا بن ــراتيجية منه ــع الاس المواضي

ــرة  ــدني، والهج ــاء الم ــة الفض ــمل حماي ــة تش ــة متنوع ــا حقوقي ــة قضاي ــك معالج ــاوي، وكذل دورة عنبت

واللجــوء، والتعليــم، والمســاواة، والإدمــاج، والحقــوق البيئيــة والمنــاخ والحقــوق الجنســية والإنجابيــة.

ــا  ــة وإتاحته ــاج المعرف ــن إنت ــع ب ــة تجم ــة متكامل ــى رؤي ــه ع ــف برامج ــد في مختل ــد المعه ــد أكّ لق

ودعــم القــدرات وبلــورة سياســات تعتمــد مقاربــة حقــوق الإنســان. كــا دعّــم المعهــد هــذه 

 .Fm الســيدة إذاعــة  أنشــطة  الحيــاة وتطويــر  مــدى  للتعلـّـم  برامجــه  تعميــق  الرؤيــة بمزيــد 

الإنســان  حقــوق  تعلـّـم  في  الاســتثمار  عــى  المســتقبل  في  العمــل  المعهــد  وســيواصل 

الانســانية. رســائل  وحامــات  حامــي  مــن  جديــدة  أجيــال  وبنــاء  الحيــاة  مــدى 



ونظمّ العديد من اللقاءات النقاشية والاستشارات الوطنية والندوات المحلية والإقليمية لتقديم تقرير اليونسكو حول 
مستقبل التعليم واستطلاع الآراء وجمع التوصيات من أجل بناء عقد اجتماعي جديد للتربية والتعليم محليا وإقليميا 

قائم على اعتبار التعليم منفعة عامة ومشتركة وليس مجرد استثمار فردي يفُيد الشخص المتعلم فقط، بل استثمار 
جماعي يفُيد المجتمع بأكمله ويسُاهم في بناء مجتمعات أكثر ازدهارًا واستدامة. وأفضت هذه الديناميكية الى صياغة 

عقد اجتماعي جديد للتربية والتعليم في تونس لا يزال في طور المراجعة والتعديل.

اتخّذ المعهد المزيد من الخطوات الهامةً نحو دعم تعليم الكبار وتعزيز التعلمّ مدى الحياة. فساهم في تطوير مهارات 
ومعارف المدرسّات والمدرسّين في مجال تعليم الكبار وفق مقاربة حقوق الانسان وأنتج دليلا مرجعيا بمشاركة خبراء 

من عدّة بلدان عربية يمكّن من تطبيق المقاربة الحقوقية في التدريس ويسُهم في تطوير سياسات وبرامج فعالة لتعليم 
الكبار. كما دربّ فئات هشة ومهمشة من النساء الحرفيات بالأحياء المجاورة لمقرّ المعهد لتعزيز مهاراتهن القيادية 

وتحقيق إمكاناتهن الكاملة والمساهمة في بناء مجتمعات أفضل.   

وتابع المعهد عمله في مجال الهجرة واللجوء في ظلّ تحديات محلية وإقليمية فعززت برامجه التعاون والتنسيق بين 
الفاعلين المحليين والدوليين في هذا المجال وسعت إلى تقديم حلول شاملة ومستدامة لدعم اللاجئين وطالبي اللجوء 
وتحسين أوضاعهم الاجتماعية والاقتصادية. كما اشتغلت على توحيد الرؤى حول قضايا الهجرة واللجوء ووضع آلية 

تنسيق بين جميع المعنيين بهذا الملف. وواصل المعهد جهوده في نشر الوعي حول مخاطر الهجرة غير النظامية ومكافحة 
الصور النمطية والتمييز ضد المهاجرين وشجّع العمل على وضع سياسات هجرة عادلة وإنسانية على جميع المستويات. 

كما ركّزت كل البرامج على دعم قدرات المسؤولين والمجتمع المدني والإعلاميين وتطوير مهاراتهم للتعاطي بفعالية 
مع قضايا الهجرة واللجوء. وأبرزت أهمية التفاعل الثقافي والفنّ في تحسين التواصل والحوار بين المهاجرين والسكان 

المحليين. 

وسعى المعهد في برامجه التي اشتغلت على الحقوق الإنجابية والجنسية إلى إحداث تغيير إيجابي في مجال الصحة 
والحقوق الإنجابية والجنسية للفتيات والنساء في المنطقة العربية من خلال تعزيز التعاون بين الفاعلين المختلفين، 

وتطوير استراتيجيات فعالة. كما ركّز على استخدام آليات حقوق الإنسان والاستعراض الدوري الشامل كأدوات لتعزيز 
هذه الحقوق في المنطقة العربية. 

ودعم الحركات الاجتماعية العاملة في مجال الحقوق الجنسية والإنجابية بتوفير التدريبات والموارد اللازمة لهذه 
الحركات لتعزيز قدراتها على المناصرة والتوعية. ومكّن الشباب من الجنسين من المشاركة الفعالة والدفاع عن حقوقهم 

الإنجابية والجنسية ومن التعبير عن آرائهم وتبادل الأفكار والخبرات. 

وفي علاقة بالمساواة بين الجنسين نفّذ المعهد دراسة استقصائية دولية ركّزت على مواقف وسلوكيات الرجال تجاه 
المساواة بين الجنسين في تونس. بيّنت الدراسة القوالب النمطية السائدة والعوائق التي تحول دون تحقيق المساواة 

وكانت فرصة للدعوة لتنفيذ برامج تهدف إلى تمكين النساء والفتيات في مختلف المجالات، بما في ذلك التعليم والاقتصاد 
والسياسة ودعم المبادرات التي تعزز المشاركة الفعالة للنساء في جميع جوانب الحياة العامة والخاصة. وهي أيضا 

أداة لدعم جهود المناصرة لتعزيز التشريعات والسياسات التي تحقق المساواة بين الجنسين. كما ثمنّت الدراسة أهمية 

واصــل المعهــد العــربي لحقــوق الإنســان جهــوده في التوعيــة بحقــوق الإنســان وتعزيــز ثقافــة احترامهــا 

المدافعــن  قــدرات  وبنــاء  الإنســان  حقــوق  لحمايــة  ملموســة  إجــراءات  باتخــاذ  التغيــر  إلى  والدعــوة 

والمدافعــات عــن حقــوق الإنســان وتدريبهــم عــى مهــارات رصــد انتهــاكات حقــوق الإنســان والتوثيــق 

القانونيــة. كــا ســاهم  المســاعدة  لعملهــم وتقديــم  اللازمــة  بالمعــارف والمــوارد  والمنــاصرة، وتزويدهــم 

المحليــة  المجتمعــات  وتعبئــة  المبــادرات  وتنفيــذ  تصميــم  في  والمشــاركة  والمشــورة  الخــرات  تقديــم  في 

الإنســان.  حقــوق  مقاربــة  عــى  بالاعتــاد  السياســات  تغيــر  إلى  والدعــوة  المبــادرات  وتقييــم  ومراقبــة 

إنّ تنــوّع برامــج المعهــد ومبادراتــه لنــر ثقافــة حقــوق الإنســان وتعزيــز الوعــي بأهميــة هــذه الحقــوق في حيــاة 

الأفــراد والمجتمعــات ترســيخ لالتــزام المنظمة العميق بقضايا حقوق الإنســان ودفع لها للعمل باســتمرار على تطوير 

برامــج مبتكــرة تســتجيب للاحتياجــات المتغيرة وتســاهم في بنــاء مجتمعات تحــرم كرامة الإنســان وتضمن حقوقه.

حقــوق  لتعزيــز  قيمــة  أداة  الإقليميــة  التدريبيــة  عنبتــاوي  دورة  تعُــدّ  البرامــج  هــذه  مقدّمــة  وفي 

مــدى  لقيــاس  وتقييمهــا  باســتمرار  تطويرهــا  الى  المعهــد  يســعى  لذلــك  العربيــة  المنطقــة  في  الإنســان 

واختيــار  الاعتبــار  بعــن  المختلفــة  الســياقات  أخــذ  خــال  مــن  مســتدام  بشــكل  وتحســينها  فاعليتهــا 

تمــاشي  مــن  والتأكــد  تفاعليــة  منهجيــة  واســتخدام  الإنســان  حقــوق  مجــال  في  خــرة  ذوي  مدرّبــن 

المســتهدف. الجمهــور  احتياجــات  لتناســب  وتصميمهــا  المحــدّدة  الأهــداف  مــع  الــدورة  محتــوى 

ــن  ــات ع ــن والمدافع ــدني والمدافع ــاء الم ــة الفض ــاركة وحماي ــز المش ــوان " تعزي ــاوي 32 بعن ــزت دورة عنبت ركّ

ــوق  ــوة لحق ــاصرة والدع ــال المن ــارات المشــاركين في مج ــر مه ــى تطوي ــة" ع ــة العربي ــوق الانســان في المنطق حق

ــدني في  ــع الم ــوق الإنســان والنشــطاء في مجــال المجتم ــن حق ــن المدافعــن ع ــة ب ــات قوي ــاء تحالف الإنســان وبن

المنطقــة العربيــة. وعمّقــت فهــم المشــاركين للمعايــر الدوليــة لحقــوق الإنســان وآليــات الأمــم المتحــدة 

في  أنفســهم  لحمايــة  اللازمــة  والتقنيــات  بــالأدوات  وزوّدتهــم  الإنســان  لحقــوق 

والرقمــي.  المبــاشر  المــدني  الفضــاء  في  والفعّالــة  الآمنــة  المشــاركة  ولمزيــد  عملهــم 

ــة«  ــة العربي ــة في المنطق ــة المناخي ــة والعدال ــوق البيئي ــز الحق ــوان » تعزي ــت عن ــاوي 33 تح ــت دورة عنبت وكان

ــادئ  ــزّزت مب ــا ع ــة. ك ــوق الإنســان والتنمي ــة وحق ــوق البيئي ــن في مجــالات الحق ــدرات الفاعل ــع ق فرصــة لرف

ومفاهيــم مقاربــة الحقــوق البيئيــة والعدالــة المناخيــة للنهــوض بهــا في المنطقــة العربيــة، ووضع قوانين وسياســات 

وممارســات تدعــم بشــكل أقــوى الحقــوق البيئيــة. كــا اســتعرضت اعــان الدوحــة الصــادر عــن المؤتمــر الــدولي 

حــول التغيــرات المناخيــة وحقــوق الإنســان واعــان تونــس الصــادر عــن الــدورة حــول تعزيــز الحقــوق البيئيــة 

والعدالــة المناخيــة في المنطقــة العربيــة وشــارك بعــض المتخرجــن مــن الــدورة في قمة المنــاخ 28 التــي أقيمت بدبي.

الملخص التنفيذي



التعاون مع المنظمات الدولية والإقليمية والمحلية لتحقيق أهداف المساواة بين الجنسين وبناء تحالفات وشراكات مع 
المجتمع المدني لدعم المبادرات الرامية إلى كسر القوالب النمطية. 

حرص المعهد من خلال برامج تعزيز الحق في البيئة إلى ضمان حصول جميع الأفراد، بغض النظر عن خلفياتهم، على 
بيئة صحية وآمنة ومستدامة. كانت له مشاركات فعالة في المؤتمر الدولي حول التغيرات المناخية وحقوق الإنسان 

بالدوحة وفي قمة 28 للمناخ بدبي لقناعة راسخة لديه أن الحلول المتعلقة بتغير المناخ مسؤولية مشتركة بين القادة 
وصناع القرار والمجتمع المدني لضمان مشاركة عادلة في صنع القرار وتوزيع عادل للمنافع والمسؤوليات.

كما وظفّ المعهد إذاعة السيدة أف أم لتغطية الفعاليات وإنتاج برامج حول تعزيز الحقوق البيئية جاعلا منها منصة 
للأفراد من مختلف المجتمعات لمشاركة قصصهم ورؤيتهم حول تغير المناخ، وتعزيز الوعي بأهمية العمل الجماعي 

لحماية كوكبنا. وركّز المعهد أيضا على مشاركة الشباب في وجود حلول لإدارة الموارد المائية بشكل مستدام. 

يتطلعّ المعهد في برامجه المستقبلية الى مزيد تعزيز الوعي بأهمية العدالة البيئية وحقوق الإنسان في حماية البيئة 
ودعم مشاركة أصحاب المصلحة المتعددين في صنع القرار المتعلق بالبيئة وتشجيع الممارسات المستدامة لحماية الموارد 

الطبيعية وتمكين المجتمعات المحلية من التكيف مع تغير المناخ وبناء قدرتها على الصمود. 

عمل المعهد على تحقيق التغيير الإيجابي في المجتمع من خلال برامج إعلامية متنوعة استهدفت تعزيز حقوق الإنسان 
والمساهمة في مكافحة خطاب الكراهية والتطرف العنيف. دربّ الشباب الفاعل في المؤسسات الإعلامية وعلى شبكات 
التواصل الاجتماعي على مهارات صحافة المواطن لتعزيز الوعي حول حقوق الإنسان وقضايا المجتمع المحلي وساهم 

في بناء قدرات الإذاعات الجمعياتية والمحلية في حسن الإدارة والتصرف والتعاطي الإعلامي الحرفي. يؤمن المعهد بالدور 
الفعال لصحافة المواطن في نشر الوعي حول قضايا حقوق الإنسان وإتاحة المجال للحوار والمشاركة للمجتمعات المحلية 

بما في ذلك الفئات المهمشة والمستضعفة ورصد ومراقبة انتهاكات حقوق الإنسان. 

إنّ تقديم الدعم وتوفير التدريب وبناء القدرات لهؤلاء الشباب ولهذه الجمعيات وخلق شراكات يسُهم في تعزيز 
المشاركة المدنية، ومكافحة انتهاكات حقوق الإنسان، وبناء مجتمعات أكثر عدلاً ومساواة.

أتاحت إذاعة السيدة أف أم الفرصة للمعهد الوصول إلى جمهور أوسع بكثير محليا وإقليميا من خلال البث الإذاعي، 
مما ساعد على نشر الوعي حول قضايا حقوق الإنسان على مستوى واسع. كما تطرق من خلالها إلى قضايا حقوق 
الإنسان المهُملة أو التي لا تحظى باهتمام كافٍ من قبل وسائل الإعلام الأخرى. فكانت الإذاعة ولا تزال، من خلال 

برامجها التي انطلقت بها والجديدة في عام 2022 وعام 2023، منصة للتعبير عن الرأي ومشاركة القصص والتجارب 
وتنسيق الجهود بين مختلف المنظمات والناشطين في مجال حقوق الإنسان. 

قامت الإذاعة بدور محوريّ في التواصل مع الجمهور بشكل مباشر وبناء علاقات مع أفراد المجتمع المحلي. لقد أتاحت 
مشاركة الأطفال في الإذاعة فرصة التعبير عن أنفسهم ومشاركة أفكارهم ومشاعرهم مع الجمهور، مما ساعد على تعزيز 

ثقتهم بأنفسهم وشعورهم بقيمتهم وإمكانياتهم. 

انطلــق المعهــد بشراكــة مــع مركــز الأمــم المتحــدة للتدريــب والتوثيــق في مجال حقــوق الإنســان لجنوب غرب آســيا 

والمنطقــة العربيــة في تنظيــم دورة تدريبيــة إقليميــة جديدة للمدافعين عن حقوق الانســان برزت في نســختها الأولى 

عــام 2023 تحــت عنــوان " حقــوق ومســؤولية المدافعين/ات الشــباب/ات عن حقوق الإنســان ودورهــم/ن في تعزيز 

وحماية حقوق الإنســان والحريات الأساســية" وقد اســتهدفت زيادة الوعي بالحقوق والمســؤوليات المتعلقة بالدفاع 

عــن حقــوق الإنســان لــدى الشــباب وتعزيز قدراتهــم وتمكينهم من آليــات المناصرة للاضطــاع بمســؤولياتهم بفعالية 

وبنــاء شــبكات وتحالفــات قويــة بــن المدافعــن الشــباب عــن حقــوق الإنســان لتعزيــز التعــاون وتبــادل الخــرات.

ــان إدراكا  ــوق الإنس ــال حق ــدة في مج ــابة جدي ــادات ش ــاء قي ــى بن ــاث ع ــدورات الث ــد في ال ــتغل المعه ــد اش وق

منــه بــأنّ دعــم وتطويــر هــذه القيــادات هــو جلــب لأفــكار ووجهــات نظــر جديــدة وتمثيــل لاحتياجــات 

وتطلعــات الشــباب وتعزيــز للتواصــل مــع الأجيــال الجديــدة. وهــو أيضــا اســتثمار في مســتقبل أفضــل 

للجميــع وضــان لاســتمرارية الفعــل الحقوقــي مــن أجــل تحقيــق عــالم أكــر إنســانية وعــدلاً ومســاواة. 

واســتمرّ المعهــد في تنفيــذ برنامــج القيــادات الجديــدة في مجــال حقــوق الانســان مــن خــال دعــم قــدرات قــادة 

الحــركات الاجتماعيــة التونســية الجديــدة عــى المنــاصرة وبنــاء شــبكات أوســع، وتعزيــز مشــاركة الشــباب في صنــع 

القــرار. فطــوّر نموذجــا لتمكــن القــادة المجتمعيــن قائمــا عــى حقــوق الإنســان يفــكّك التجزئــة بــن المجتمعــات 

ويركّــز عــى بنــاء قــدرات القــادة عــى تحليــل القضايــا الاجتماعيــة، وتطويــر حلــول مبتكــرة، واكتســاب مهــارات 

القيــادة الفعالــة والتحويليــة. كــا درّبهــم عــى كتابــة التقاريــر اســتعدادًا للاســتعراض الــدوري الشــامل وتقديــم 

الشــكاوى الى الهيئــات الدوليــة والإقليميــة لحقــوق الإنســان. كــا أجــرى تحقيقــا ميدانيــا وجلســات حواريــة حــول 

واقــع مشــاركة الشــباب في مراكــز القــرار وقــدّم البرنامــج مقترحــات ورؤى حــول تعزيــز مشــاركة الشــباب السياســية 

في تونــس وفي المنطقــة العربيــة وتــمّ إنشــاء تحالــف "متحــدون ومتحّــدات في الاختــاف" لتعزيــز هــذه المشــاركة.

ويتنــزلّ برنامــج تحالــف آفــاق مدنيــة في نفــس فلســفة بنــاء القيــادات الجديــدة إذ هــدف الى حمايــة 

الفضــاء المــدني وتعزيــزه كعنــر حيــوي للديمقراطيــة في المنطقــة العربيــة، مــن خــال التقييــم المســتمر، 

عــن  والمدافعــات  للمدافعــن  الدعــم  وتقديــم  الانتهــاكات،  ورصــد  التعــاون،  وتعزيــز  القــدرات،  وبنــاء 

العمــل المــدني. كــا شــجّع التعــاون بــن مختلــف الجهــات الفاعلــة في المجتمــع المــدني لتعزيــز الجهــود 

المــدني.  الفضــاء  لدعــم  والإقليميــة  الدوليــة  المنظــات  مــع  قويــة  وشراكات  تحالفــات  وبنــاء  المشــركة 



إنّ توفرّ إذاعة خاصة لمنظمة حقوقية يعزّز استقلاليتها واعتمادها على نفسها، ويتيح لها إيصال رسالتها بشكل أكثر 
فعالية إلى الجمهور ويخلق بيئة إعلامية أكثر شمولاً.  

لم يتوقف الإنتاج المعرفي للمعهد بل دعمه بإنتاج فني هدف إلى تعزيز ثقافة حقوق الإنسان ودعم مبادئ العدالة 
والمساواة. ساهمت الدراسات والكتب التي نشرت والأدلة والمذكّرات وأوراق السياسات التي أعدّت في بناء أساس متين 

لحقوق الإنسان وإتاحة منصات للتعبير الفني والمعرفي لتعزيز الوعي المجتمعي. 

ترنو الأبحاث والدراسات الى تعزيز الفهم العام لحقوق الانسان وأهمية الدفاع عنها وتطوير سياسات وتشريعات تحمي 
وتعزز حقوق الإنسان وتحسين سياسات قائمة بناءً على الأدلة العلمية. كما توفرّ بيانات وأدلة قوية يمكن استخدامها في 

حملات المناصرة والضغط من أجل تحسين أوضاع حقوق الإنسان. 

بالإضافة كان الإنتاج المعرفي فرصة للتعاون والحوار بين الباحثين والمنظمات وتبادل الخبرات وأفضل الممارسات في مجال 
حقوق الإنسان ممّّا شجّع على ابتكار حلول وأساليب جديدة لمعالجة التحديات المتعلقة بحقوق الإنسان في المجالات 

المستهدفة في برامج المعهد.  

أنتج المعهد »أغورا«  Agora مسرحية كانت منصةٌ لمناهضة العنف القائم على النوع الاجتماعي في الفضاء الرقمي 
وفرصة لتمكين الشباب من التعبير عن أنفسهم من خلال المسرح وتسليط الضوء على قضايا حقوق الإنسان وإثارة 

النقاش المجتمعي. كما أطلقت لوحات الغرافيتي Graffiti على جدران المعهد وفضاء الكرامة والاحياء المجاورة رسائل 
أمل وأتاحت الفن للفئات المهمشة.   

كما ساهم المعهد في الاعمال التحضيرية لبعث ماجستير حقوق انسان بالمعهد العالي للعلوم الإنسانية بجندوبة 
بالجمهورية التونسية لمزيد تعميق الفهم الأكاديمي لقضايا حقوق الإنسان من خلال البحوث العلمية والدراسات 

المتخصصة وتحليل القضايا الحقوقية بطريقة منهجية وموثوقة. مما يساعد في تطوير سياسات وتشريعات أكثر فعالية 
ويدعم العمل الأكاديمي في تطوير مفاهيم جديدة وأساليب مبتكرة لحل التحديات الحقوقية.

 استقبل المعهد العديد من الزوّار من كل المجالات والاختصاصات وعلى المستويات الدولية والإقليمية والمحلية وقام 
فريقه بزيارات متنوعة ونظمّ عدّة ندوات وملتقيات وحضر فريقه مؤتمرات ومنتديات كان يهدف من خلالها إلى بناء 

جسور التواصل وتطوير سياسات حقوق الإنسان. كانت اللقاءات مع المسؤولين الحكوميين، وممثلي المجتمع المدني، 
والمنظمات الدولية فرصة جيدة لمناقشة القضايا الحقوقية الملحة وتبادل الأفكار حول أفضل السبل لمعالجتها ومناسبة 

لتعزيز التعاون والعمل المشترك عبر عقد شراكات وتوقيع مذكرات تفاهم وتنفيذ مشاريع وبرامج مشتركة. 

الشــأن  في  الفاعلــن  كل  مــع  التشــاركي  عملــه  العــربي  المعهــد  واصــل  والتعليــم  التربيــة  مجــال  وفي 

حــول  ودراســات  أبحاثــا  اســتخدم  الجيــد.  التعليــم  في  الجميــع  حــق  ضــان  اجــل  مــن  التربــوي 

وجمــع  التحديــات  مــن  العديــد  كشــفت  والتــي  العربيــة  المنطقــة  وفي  تونــس  في  التربيــة  وضــع 

جميــع  مســتخدما  التعليمــي  المختــر  وركّــز  نــره  كتــاب  في  التربــوي  الإصــاح  في  المعهــد  تجربــة 

أفريقيــا.     وشــال  الأوســط  الــرق  منطقــة  في  التعليمــي  بالإصــاح  المتعلقــة  المعهــد  مســاهمات 

والإقليميــة  المحليــة  والنــدوات  الوطنيــة  والاستشــارات  النقاشــية  اللقــاءات  مــن  العديــد  ونظـّـم 

ــاء  ــل بن ــن أج ــات م ــع التوصي ــتطلاع الآراء وجم ــم واس ــتقبل التعلي ــول مس ــكو ح ــر اليونس ــم تقري لتقدي

عقــد اجتماعــي جديــد للتربيــة والتعليــم محليــا وإقليميــا قائــم عــى اعتبــار التعليــم منفعــة عامــة 

ومشــركة وليــس مجــرد اســتثمار فــردي يفُيــد الشــخص المتعلــم فقــط، بــل اســتثمار جماعــي يفُيــد 

المجتمــع بأكملــه ويسُــاهم في بنــاء مجتمعــات أكــر ازدهــارًا واســتدامة. وأفضــت هــذه الديناميكيــة 

الى صياغــة عقــد اجتماعــي جديــد للتربيــة والتعليــم في تونــس لا يــزال في طــور المراجعــة والتعديــل.

مــدى  التعلـّـم  وتعزيــز  الكبــار  تعليــم  دعــم  نحــو  الهامــةً  الخطــوات  مــن  المزيــد  المعهــد  اتخّــذ 

الحيــاة. فســاهم في تطويــر مهــارات ومعــارف المدرسّــات والمدرسّــن في مجــال تعليــم الكبــار وفــق 

يمكّــن  عربيــة  بلــدان  عــدّة  مــن  خــراء  بمشــاركة  مرجعيــا  دليــا  وأنتــج  الانســان  حقــوق  مقاربــة 

التدريــس ويسُــهم في تطويــر سياســات وبرامــج فعالــة لتعليــم  مــن تطبيــق المقاربــة الحقوقيــة في 

النســاء الحرفيــات بالأحيــاء المجــاورة لمقــرّ المعهــد  الكبــار. كــا دربّ فئــات هشــة ومهمشــة مــن 

أفضــل.    مجتمعــات  بنــاء  في  والمســاهمة  الكاملــة  إمكاناتهــن  وتحقيــق  القياديــة  مهاراتهــن  لتعزيــز 

وتابــع المعهــد عملــه في مجــال الهجــرة واللجــوء في ظــلّ تحديــات محليــة وإقليميــة فعــززت برامجــه التعــاون 

والتنســيق بــن الفاعلــن المحليــن والدوليــن في هــذا المجال وســعت إلى تقديم حلول شــاملة ومســتدامة لدعم 

اللاجئــن وطالبــي اللجــوء وتحســن أوضاعهــم الاجتماعيــة والاقتصاديــة. كما اشــتغلت على توحيد الــرؤى حول 

قضايــا الهجــرة واللجــوء ووضــع آليــة تنســيق بــن جميــع المعنيــن بهذا الملــف. وواصــل المعهد جهــوده في نشر 

الوعــي حــول مخاطــر الهجــرة غــر النظاميــة ومكافحة الصــور النمطيــة والتمييز ضــد المهاجرين وشــجّع العمل 

عــى وضــع سياســات هجــرة عادلة وإنســانية عــى جميع المســتويات. كما ركّــزت كل البرامج عــى دعم قدرات 

المســؤولين والمجتمــع المــدني والإعلاميــن وتطويــر مهاراتهــم للتعاطــي بفعاليــة مــع قضايــا الهجــرة واللجــوء. 

ــة التفاعــل الثقــافي والفــنّ في تحســن التواصــل والحــوار بــن المهاجريــن والســكان المحليــن.  ــرزت أهمي وأب

ــر إيجــابي  ــة والجنســية إلى إحــداث تغي ــوق الإنجابي ــي اشــتغلت عــى الحق ــد في برامجــه الت وســعى المعه

في مجــال الصحــة والحقــوق الإنجابيــة والجنســية للفتيــات والنســاء في المنطقــة العربيــة مــن خــال 

ــات  ــى اســتخدام آلي ــز ع ــا ركّ ــة. ك ــر اســراتيجيات فعال ــن، وتطوي ــن المختلف ــن الفاعل ــاون ب ــز التع تعزي

حقــوق الإنســان والاســتعراض الــدوري الشــامل كأدوات لتعزيــز هــذه الحقــوق في المنطقــة العربيــة. 

ــات والمــوارد  ــر التدريب ــة بتوف ــة في مجــال الحقــوق الجنســية والإنجابي ــة العامل ودعــم الحــركات الاجتماعي

ــن  ــن م ــن الجنس ــباب م ــن الش ــة. ومكّ ــاصرة والتوعي ــى المن ــا ع ــز قدراته ــركات لتعزي ــذه الح ــة له اللازم



وساهمت الندوات المنعقدة في جمع الخبراء والأكاديميين وممثلي المجتمع المدني ونشطاء حقوق الانسان من المنطقة 
العربية والعالم لمناقشة التحديات الراهنة وتبادل الخبرات وتطوير السياسات من خلال تقديم توصيات عملية وتبادل 

أفضل الممارسات بين المشاركين. وقد وفرت كل من الزيارات والندوات منصة لتوسيع شبكات التواصل والتعاون بين 
المعهد والمؤسسات والمنظمات مما ساهم في تعزيز العمل الجماعي على المستويات المحلية والإقليمية والدولية. 

وفي قلب المجتمعات المحلية، قرب حي هلال وحي السيدة، برز »فضاء الكرامة« كمركز آمن وحاضن للأمل. أنُشئ 
هذا الفضاء من قبل المعهد لدعم وتعزيز قدرات الأفراد. منذ افتتاحه، أصبح »فضاء الكرامة« ملاذاً للأفراد الباحثين عن 

التعليم والتطوير، حيث يتم استقبالهم وتقُدّم البرامج التعليمية والتدريبية المصممة خصيصاً لتلبية احتياجاتهم. عبر 
هذا الفضاء، تمكّن العديد من تجاوز التحديات، واكتساب مهارات جديدة، وبناء حياة أفضل لأنفسهم ولأسرهم، مما 

يجسد قصة نجاح حقيقية في تمكين المجتمعات المحلية. 

يعمل المعهد انطلاقاً من قلب المجتمعات المحلية المهمشة، مؤمنا بأن الحقوق هي لجميع الناس دون استثناء. 
ويلتزم بالدفاع عن حقوق الأفراد في هذه المجتمعات، ساعيا إلى تمكينهم من خلال التعليم والتدريب والدعم النفسي 

والاجتماعي. ويؤمن إيمانا راسخا بأن تمكين المجتمعات المحلية هو الطريق نحو العدالة والمساواة، لذلك عمل ولا يزال 
بلا كلل لبناء جسور من الثقة والتعاون مع الفئات المهمشة، مما يساهم في خلق بيئة تحترم كرامة الإنسان وتضمن 

حقوقه الأساسية للجميع.

تعُدّ نجاحات المعهد نتيجة لقيادة قوية وعمل تشاركي مع مجلس ادارته وهيئته العلمية وخبيراته وخبرائه وفروعه 
وفريقه الإداري وشركائه والجهات الداعمة. بنى المعهد برامجه وأنشطته على أسس قوية من القيادة الفعالة والتعاون 

الوثيق.

تمكّنت المنظمة من وضع استراتيجيات واضحة ومستدامة لتحقيق أهدافها في مجال حقوق الإنسان ومن تحليل 
السياقات المحلية، وتطوير برامج مخصصة تلبي احتياجات الجماهير المستهدفة بشكل فعّال.

علاوة على ذلك، ساهم العمل التشاركي لأعضاء الفريق والشركاء في إثراء الأفكار وتعزيز التنسيق بين مختلف البرامج 
والمبادرات. بفضل هذه الروح التعاونية، استطاعت المنظمة الاستفادة من تنوع الخبرات والمهارات، مما عزز من فعالية 

البرامج والمشاريع التي نفذتها.

ويظل المعهد العربي لحقوق الانسان ملتزما بمواصلة جهوده لتحقيق المزيد من التحسينات في مجال حقوق الإنسان، 

المشــاركة الفعالــة والدفــاع عــن حقوقهــم الإنجابيــة والجنســية ومــن التعبــر عــن آرائهــم وتبــادل الأفــكار والخــرات. 

وفي علاقــة بالمســاواة بــن الجنســن نفّــذ المعهــد دراســة اســتقصائية دوليــة ركّــزت عــى مواقــف وســلوكيات 

ــول دون ــي تح ــق الت ــائدة والعوائ ــة الس ــب النمطي ــة القوال ــت الدراس ــن. بيّن ــن الجنس ــاواة ب ــاه المس ــال تج الرج

تحقيــق المســاواة وكانــت فرصــة للدعــوة لتنفيــذ برامــج تهــدف إلى تمكــن النســاء والفتيــات في مختلــف المجــالات، بمــا 

في ذلــك التعليــم والاقتصــاد والسياســة ودعــم المبــادرات التــي تعــزز المشــاركة الفعالة للنســاء في جميع جوانــب الحياة 

العامــة والخاصــة. وهــي أيضــا أداة لدعــم جهــود المنــاصرة لتعزيــز التشريعــات والسياســات التــي تحقــق المســاواة بين 

الجنســن. كــا ثمنّــت الدراســة أهميــة التعــاون مــع المنظــات الدوليــة والإقليميــة والمحلية لتحقيــق أهداف المســاواة 

بــن الجنســن وبنــاء تحالفــات وشراكات مــع المجتمــع المــدني لدعــم المبــادرات الراميــة إلى كــر القوالــب النمطيــة. 

حــرص المعهــد مــن خــال برامــج تعزيــز الحــق في البيئــة إلى ضمان حصــول جميع الأفــراد، بغــض النظر عــن خلفياتهم، 

عــى بيئــة صحيــة وآمنــة ومســتدامة. كانــت لــه مشــاركات فعالــة في المؤتمــر الــدولي حــول التغــرات المناخيــة وحقوق 

الإنســان بالدوحــة وفي قمــة 28 للمنــاخ بــدبي لقناعــة راســخة لديــه أن الحلــول المتعلقة بتغير المناخ مســؤولية مشــركة 

بــن القــادة وصنــاع القــرار والمجتمع المدني لضمان مشــاركة عادلــة في صنع القرار وتوزيــع عادل للمنافع والمســؤوليات.

كــا وظـّـف المعهــد إذاعــة الســيدة أف أم لتغطيــة الفعاليــات وإنتــاج برامــج حــول تعزيز الحقــوق البيئيــة جاعلا منها 

منصــة للأفــراد مــن مختلــف المجتمعــات لمشــاركة قصصهــم ورؤيتهم حــول تغير المنــاخ، وتعزيــز الوعي بأهميــة العمل 

الجماعي لحماية كوكبنا. وركّز المعهد أيضا على مشــاركة الشــباب في وجود حلول لإدارة الموارد المائية بشــكل مســتدام. 

يتطلـّـع المعهــد في برامجــه المســتقبلية الى مزيــد تعزيــز الوعــي بأهميــة العدالــة البيئيــة وحقــوق الإنســان في حمايــة 

البيئــة ودعــم مشــاركة أصحــاب المصلحــة المتعدديــن في صنــع القــرار المتعلــق بالبيئــة وتشــجيع الممارســات المســتدامة 

لحمايــة المــوارد الطبيعيــة وتمكــن المجتمعــات المحليــة مــن التكيــف مــع تغــر المنــاخ وبنــاء قدرتهــا عــى الصمــود. 

عمــل المعهــد عــى تحقيــق التغيــر الإيجــابي في المجتمــع مــن خــال برامــج إعلاميــة متنوعــة اســتهدفت تعزيــز حقوق 

الإنســان والمســاهمة في مكافحــة خطــاب الكراهيــة والتطــرف العنيــف. دربّ الشــباب الفاعــل في المؤسســات الإعلاميــة 

وعــى شــبكات التواصــل الاجتماعــي على مهــارات صحافة المواطن لتعزيــز الوعي حول حقوق الإنســان وقضايا المجتمع 

المحــي وســاهم في بنــاء قــدرات الإذاعــات الجمعياتيــة والمحلية في حســن الإدارة والتــرف والتعاطــي الإعلامي الحرفي. 

يؤمــن المعهــد بالــدور الفعــال لصحافــة المواطــن في نــر الوعــي حــول قضايــا حقــوق الإنســان وإتاحــة المجــال للحــوار 

والمشــاركة للمجتمعــات المحليــة بمــا في ذلــك الفئــات المهمشــة والمســتضعفة ورصد ومراقبــة انتهاكات حقوق الإنســان. 

ــهم  ــق شراكات يسُ ــات وخل ــذه الجمعي ــباب وله ــؤلاء الش ــدرات له ــاء الق ــب وبن ــر التدري ــم وتوف ــم الدع إنّ تقدي

في تعزيــز المشــاركة المدنيــة، ومكافحــة انتهــاكات حقــوق الإنســان، وبنــاء مجتمعــات أكــر عــدلاً ومســاواة.

أتاحــت إذاعــة الســيدة أف أم الفرصــة للمعهــد الوصــول إلى جمهــور أوســع بكثــر محليــا وإقليميــا مــن خــال البــث 

الإذاعــي، مــا ســاعد عــى نــر الوعــي حــول قضايــا حقــوق الإنســان عــى مســتوى واســع. كــا تطــرق مــن خلالهــا 

ــت  ــل وســائل الإعــام الأخــرى. فكان ــن قب ــام كافٍ م ــي لا تحظــى باهت ــة أو الت ــا حقــوق الإنســان المهُمل إلى قضاي

الإذاعــة ولا تــزال، مــن خــال برامجهــا التــي انطلقــت بهــا والجديــدة في عــام 2022 وعــام 2023، منصــة للتعبــر عــن 

الــرأي ومشــاركة القصــص والتجــارب وتنســيق الجهــود بــن مختلــف المنظــات والناشــطين في مجــال حقــوق الإنســان. 

 



ــع  ــراد المجتم ــع أف ــات م ــاء علاق ــاشر وبن ــكل مب ــور بش ــع الجمه ــل م ــوريّ في التواص ــدور مح ــة ب ــت الإذاع قام

أفكارهــم  ومشــاركة  أنفســهم  عــن  التعبــر  فرصــة  الإذاعــة  في  الأطفــال  مشــاركة  أتاحــت  لقــد  المحــي. 

ومشــاعرهم مــع الجمهــور، مــا ســاعد عــى تعزيــز ثقتهــم بأنفســهم وشــعورهم بقيمتهــم وإمكانياتهــم. 

ويتيــح  نفســها،  عــى  واعتمادهــا  اســتقلاليتها  يعــزّز  حقوقيــة  لمنظمــة  خاصــة  إذاعــة  توفـّـر  إنّ 

شــمولاً.   أكــر  إعلاميــة  بيئــة  ويخلــق  الجمهــور  إلى  فعاليــة  أكــر  بشــكل  رســالتها  إيصــال  لهــا 

ــم  ــان ودع ــوق الإنس ــة حق ــز ثقاف ــدف إلى تعزي ــي ه ــاج فن ــه بإنت ــل دعم ــد ب ــرفي للمعه ــاج المع ــف الإنت لم يتوق

مبــادئ العدالــة والمســاواة. ســاهمت الدراســات والكتــب التــي نــرت والأدلــة والمذكّــرات وأوراق السياســات التــي 

أعــدّت في بنــاء أســاس متــن لحقــوق الإنســان وإتاحــة منصــات للتعبــر الفنــي والمعــرفي لتعزيــز الوعــي المجتمعــي. 

ــر سياســات  ــا وتطوي ــاع عنه ــة الدف ــوق الانســان وأهمي ــام لحق ــم الع ــز الفه ــو الأبحــاث والدراســات الى تعزي ترن

ــر  ــا توفّ ــة. ك ــة العلمي ــى الأدل ــاءً ع ــة بن ــات قائم ــن سياس ــان وتحس ــوق الإنس ــزز حق ــي وتع ــات تحم وتشريع

بيانــات وأدلــة قويــة يمكــن اســتخدامها في حمــات المنــاصرة والضغــط مــن أجــل تحســن أوضــاع حقــوق الإنســان. 

الخــرات  وتبــادل  والمنظــات  الباحثــن  بــن  والحــوار  للتعــاون  فرصــة  المعــرفي  الإنتــاج  كان  بالإضافــة 

جديــدة  وأســاليب  حلــول  ابتــكار  عــى  شــجّع  مــاّ  الإنســان  حقــوق  مجــال  في  الممارســات  وأفضــل 

المعهــد.   برامــج  في  المســتهدفة  المجــالات  في  الإنســان  بحقــوق  المتعلقــة  التحديــات  لمعالجــة 

أنتــج المعهــد "أغــورا"  Agora مسرحيــة كانــت منصــةٌ لمناهضــة العنــف القائــم عــى النــوع الاجتماعــي 

المــرح وتســليط  أنفســهم مــن خــال  التعبــر عــن  الشــباب مــن  لتمكــن  الرقمــي وفرصــة  الفضــاء  في 

Graffii  الضـ�وء عـلى قضايـ�ا حقـ�وق الإنسـ�ان وإثـ�ارة النقـ�اش المجتمعـ�ي. كـام أطلقـ�ت لوحـ�ات الغرافيتـ�ي

ــة.    ــات المهمش ــن للفئ ــت الف ــل وأتاح ــائل أم ــاورة رس ــاء المج ــة والاحي ــاء الكرام ــد وفض ــدران المعه ــى ج ti ع

كــا ســاهم المعهــد في الاعــال التحضيريــة لبعث ماجســتير حقــوق انســان بالمعهد العــالي للعلوم الإنســانية بجندوبة 

بالجمهوريــة التونســية لمزيــد تعميق الفهــم الأكاديمي لقضايا حقوق الإنســان من خلال البحوث العلمية والدراســات 

المتخصصــة وتحليــل القضايــا الحقوقيــة بطريقــة منهجيــة وموثوقــة. مــا يســاعد في تطويــر سياســات وتشريعــات 

أكــر فعاليــة ويدعــم العمــل الأكاديمــي في تطويــر مفاهيــم جديــدة وأســاليب مبتكــرة لحــل التحديــات الحقوقيــة.

الدوليــة  المســتويات  وعــى  والاختصاصــات  المجــالات  كل  مــن  الــزوّار  مــن  العديــد  المعهــد  اســتقبل   

فريقــه  وحــر  وملتقيــات  نــدوات  عــدّة  ونظـّـم  متنوعــة  بزيــارات  فريقــه  وقــام  والمحليــة  والإقليميــة 

ــان.  ــوق الإنس ــات حق ــر سياس ــل وتطوي ــور التواص ــاء جس ــا إلى بن ــن خلاله ــدف م ــات كان يه ــرات ومنتدي مؤتم

كانــت اللقــاءات مــع المســؤولين الحكوميــن، وممثــي المجتمــع المــدني، والمنظــات الدوليــة فرصــة جيــدة 

لتعزيــز  ومناســبة  لمعالجتهــا  الســبل  أفضــل  حــول  الأفــكار  وتبــادل  الملحــة  الحقوقيــة  القضايــا  لمناقشــة 

ــركة.  ــج مش ــاريع وبرام ــذ مش ــم وتنفي ــرات تفاه ــع مذك ــد شراكات وتوقي ــر عق ــرك ع ــل المش ــاون والعم التع

المــدني ونشــطاء حقــوق  المجتمــع  الخــراء والأكاديميــن وممثــي  المنعقــدة في جمــع  النــدوات  وســاهمت 

الانســان مــن المنطقــة العربيــة والعــالم لمناقشــة التحديــات الراهنــة وتبــادل الخــرات وتطويــر السياســات 

ــارات  ــن الزي ــرت كل م ــد وف ــن المشــاركين. وق ــادل أفضــل الممارســات ب ــة وتب ــات عملي ــم توصي مــن خــال تقدي



والمنظــات  والمؤسســات  المعهــد  بــن  والتعــاون  التواصــل  شــبكات  لتوســيع  منصــة  والنــدوات 

والدوليــة.  والإقليميــة  المحليــة  المســتويات  عــى  الجماعــي  العمــل  تعزيــز  في  ســاهم  مــا 

ــن  ــن وحاض ــز آم ــة" كمرك ــاء الكرام ــرز "فض ــيدة، ب ــي الس ــال وح ــي ه ــرب ح ــة، ق ــات المحلي ــب المجتمع وفي قل

للأمــل. أنُشــئ هــذا الفضــاء مــن قبــل المعهــد لدعــم وتعزيــز قــدرات الأفــراد. منــذ افتتاحــه، أصبــح "فضــاء الكرامــة" 

ــة  ــة والتدريبي ــج التعليمي ــدّم البرام ــتقبالهم وتقُ ــم اس ــث يت ــر، حي ــم والتطوي ــن التعلي ــن ع ــراد الباحث ــاذاً للأف م

المصممــة خصيصــاً لتلبيــة احتياجاتهــم. عــر هــذا الفضــاء، تمكّــن العديــد مــن تجــاوز التحديــات، واكتســاب مهــارات 

جديــدة، وبنــاء حيــاة أفضــل لأنفســهم ولأسرهــم، مــا يجســد قصــة نجــاح حقيقيــة في تمكــن المجتمعــات المحليــة. 

يعمــل المعهــد انطلاقـًـا مــن قلــب المجتمعــات المحليــة المهمشــة، مؤمنــا بــأن الحقــوق هــي لجميــع النــاس 

دون اســتثناء. ويلتــزم بالدفــاع عــن حقــوق الأفــراد في هــذه المجتمعــات، ســاعيا إلى تمكينهــم مــن خــال 

التعليــم والتدريــب والدعــم النفــي والاجتماعــي. ويؤمــن إيمانــا راســخا بــأن تمكــن المجتمعــات المحليــة 

ــع  ــاون م ــة والتع ــن الثق ــاء جســور م ــل لبن ــا كل ــزال ب ــل ولا ي ــك عم ــة والمســاواة، لذل ــو العدال ــق نح ــو الطري ه

الفئــات المهمشــة، مــا يســاهم في خلــق بيئــة تحــرم كرامــة الإنســان وتضمــن حقوقــه الأساســية للجميــع.
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الوثيــق. والتعــاون  الفعالــة  القيــادة  مــن  قويــة  أســس  عــى  وأنشــطته  برامجــه  المعهــد 

تمكّنــت المنظمــة مــن وضــع اســراتيجيات واضحــة ومســتدامة لتحقيــق أهدافهــا في مجــال حقــوق الإنســان ومــن 

تحليــل الســياقات المحليــة، وتطويــر برامــج مخصصــة تلبــي احتياجــات الجماهــر المســتهدفة بشــكل فعّــال.

وتعزيــز  الأفــكار  إثــراء  في  والــركاء  الفريــق  لأعضــاء  التشــاركي  العمــل  ســاهم  ذلــك،  عــى  عــاوة 

المنظمــة  اســتطاعت  التعاونيــة،  الــروح  هــذه  بفضــل  والمبــادرات.  البرامــج  مختلــف  بــن  التنســيق 

نفذتهــا. التــي  والمشــاريع  البرامــج  فعاليــة  مــن  عــزز  مــا  والمهــارات،  الخــرات  تنــوع  مــن  الاســتفادة 

مــن  المزيــد  لتحقيــق  جهــوده  بمواصلــة  ملتزمــا  الانســان  لحقــوق  العــربي  المعهــد  ويظــل 

وإنصافــاً.  عدالــة  أكــر  مجتمــع  بنــاء  في  والمســاهمة  الإنســان،  حقــوق  مجــال  في  التحســينات 
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لمحة عن تاريخ الدورة 
ي 

نظّــم ســنويا منــذ عــام 1990 �ف
ُ
ي مجــال حقــوق الإنســان ت

هيي دورة تدريبيــة عربيــة �ف
التونســية الجمهوريــة 

ســمّيت »عنبتــاوي« تكريمــا للمرحــوم د. منــذر عنبتــاوي وهــو رجــل قانــون وناشــط 
ي مجــال الدفــاع عــن حقــوق الإنســان كمــا أنــه مــن الذيــن أتــوا بفكــرة تأســيس 

ي �ف فلســطي�ن
ي لحقــوق الإنســان المعهــد العــر�ب

ق الأوسط وشمال إفريقيا ي منطقة ال�ش
تن�ش ثقافة حقوق الإنسان �ف

ي مجال 
ي المنطقة العربية �ف

تدعم قدرات أعضاء وكوادر المنظمات غ�ي الحكومية �ف
النهوض بحقوق الإنسان وحمايتها

ي عــن بعــد لبعــض محــاور 
ي التدريــب الجــز�ئ

ــع ســنوات �ف ـ ي منــذ أربـ ع المعهــد العــر�ب �ش
برنامــج دورة عنبتــاوي لمــدة 4 أســابيع، قبــل الحضــور للتدريــب المبــا�ش

اف المعهــد عــى التدريــب والمتابعــة  اء /ات بــإ�ش /ات والخــرب ن يقــوم فريــق مــن المدربــني
ن وتزويدهــم/ن بــكل المعلومــات اللازمــة واختبارهــم  المســتمرة للمشــاركات والمشــارك�ي

مرحليا

تختــار الــدورة كل ســنة موضوعــا ومحــاور عمــل تشــتغل عليهــا وفــق الســياقات الراهنــة 
ن  واحتياجــات المتدربــني

اء  ن فرصــة التعلــم مــن خــرب تيــح للمشــارك�ي
ُ
نظــم نــدوات إقليميــة عــى هامــش الــدورة ت

ُ
ت

وتبــادل  المعرفــة  لتعزيــز  قيّمــة  أدوات  ــر 
ّ
وتوف المســتهدفة  المجــالات  ي 

�ف ن  مختصــني
المهــارات الأفــكار وتطويــر 

يقــوم المشــاركون والمشــاركات بزيــارات ميدانيــة لربــط المفاهيــم النظريــة بالتطبيقــات 
ز  الواقعية وتعزيز مهارات التواصل والتفك�ي النقدي وحل المشكلات ولزيادة التحف�ي

والتشــبيك وتوســيع آفاقهــم بالانفتــاح عــى تجــارب وممارســات جيــدة أخــرى

برامج قيادات 
عربية من أجل 
حقوق الانسان 

والحريات
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تعزيز المشاركة وحماية الفضاء المدني والمدافعين والمدافعات عن حقوق الانسان في المنطقة العربية

السياق 

ي القيود المفروضة 
ي الحريات المدنية وزيادة �ف

 �ف
ً
شهدت المنطقة العربية تراجعا

 على قدرة النشطاء والناشطات 
ً
على حرية التعب�ي والتجمع والتنظيم مما أثر سلبا

ي 
ن والمدافعات عن حقوق الإنسان على القيام بدورهم الحيوي �ف والمدافع�ي

 
ً
تعزيز العدالة والمساواة والدفاع عن حقوق الإنسان. فجاءت الدورة استجابة

ي هذه المنطقة بتعميق 
ي تواجهها المجتمعات المدنية �ف ايدة ال�ت ز للتحديات الم�ت

ي وفق مقاربة حقوق 
ي تمس جوهر الفضاء المد�ن النقاش حول الإشكاليات ال�ت

الإنسان وتطوير العمل القائم لتعزيزه وتطوير آليات حمايته.

كاء  ال�ش

الشبكة العربية للمؤسسات الوطنية لحقوق الانسان - شبكة المنظمات 
ن  العربية غ�ي الحكومية للتنمية - منظمة أبعاد، مركز الموارد للمساواة ب�ي

ن - مجموعة بسمة الدولية للمساعدة الإنسانية - الجمعية التونسية  الجنس�ي
للصحة الإنجابية

الاهداف 

ي الحقوقية 
ن وناشطات من منظمات المجتمع المد�ن ن وتعزيز قدرات ناشط�ي *تمك�ي

ي الفضاء 
والتنموية والنقابات العمالية والمهنية على مبادئ ومفاهيم ومقاربة الحق �ف

ن والمدافعات عن حقوق  ي الآمن للنهوض بالحقوق والحريات وحماية المدافع�ي
المد�ن

ي المنطقة العربية
الإنسان �ف

ي 
ن وسياسات وممارسات تدعم بشكل أقوى الحق �ف *المناصرة من أجل وضع قوان�ي

 
ً
 وتمكينا

ً
نت، وتوفر بيئة أك�ث أمنا ي ذلك على الإن�ت

، بما �ف ي
ي الفضاء المد�ن

المشاركة �ف
ي
للمجتمع المد�ن

 

"تعزيز المشاركة وحماية الفضاء المدني والمدافعين والمدافعات عن حقوق الانسان في 

المنطقة العربية"

ــع  ــر والتجم ــة التعب ــى حري ــة ع ــود المفروض ــادة في القي ــة وزي ــات المدني ــاً في الحري ــة تراجع ــة العربي ــهدت المنطق ش

والتنظيــم مــا أثــر ســلباً عــى قــدرة النشــطاء والناشــطات والمدافعــن والمدافعــات عــن حقــوق الإنســان عــى القيــام 

ــات  ــدورة اســتجابةً للتحدي ــاع عــن حقــوق الإنســان. فجــاءت ال ــة والمســاواة والدف ــز العدال ــوي في تعزي بدورهــم الحي

المتزايــدة التــي تواجههــا المجتمعــات المدنيــة في هــذه المنطقــة بتعميــق النقــاش حــول الإشــكاليات التــي تمــس جوهــر 

ــه. ــر آليــات حمايت ــر العمــل القائــم لتعزيــزه وتطوي الفضــاء المــدني وفــق مقاربــة حقــوق الإنســان وتطوي

السياق

الشركاء

الشــبكة العربيــة للمؤسســات الوطنيــة لحقــوق الانســان - شــبكة 

ــاد،  ــة أبع ــة - منظم ــة للتنمي ــر الحكومي ــة غ ــات العربي المنظ

مركــز المــوارد للمســاواة بــن الجنســن - مجموعــة بســمة الدولية 

للمســاعدة الإنســانية - الجمعيــة التونســية للصحــة الإنجابيــة

ــن منظــات  ــدرات ناشــطين وناشــطات م ــز ق *تمكــن وتعزي

ــة  ــات العمالي ــة والنقاب ــة والتنموي ــدني الحقوقي ــع الم المجتم

ــة الحــق في الفضــاء  ــم ومقارب ــادئ ومفاهي ــة عــى مب والمهني

المــدني الآمــن للنهــوض بالحقوق والحريــات وحمايــة المدافعين 

ــة والمدافعــات عــن حقــوق الإنســان في المنطقــة العربي

ــات  ــات وممارس ــن وسياس ــع قوان ــل وض ــن أج ــاصرة م *المن

ــدني،  ــاء الم ــاركة في الفض ــق في المش ــوى الح ــكل أق ــم بش تدع

ــاً  ــاً وتمكين ــة أكــر أمن ــر بيئ ــت، وتوف ــك عــى الإنترن بمــا في ذل

ــدني ــع الم للمجتم

الاهداف

- تخرّج جيل جديد من المدافعين والمدافعات عن حقوق الإنسان

ــوق  ــة لحق ــر الدولي ــل للمعاي ــم أفض ــة لفه ــدان العربي ــباب البل ــك ش - تملّ

الإنســان وآليــات الأمــم المتحــدة لحقــوق الإنســان ولمعــارف ومهــارات لمواكبــة 

ــة  ــة بحماي ــة المرتبط ــات الدولي ــات والآلي ــات والاتفاقي ــرات والتشريع المتغ

الفضــاء المــدني.

- تطــوّر قــدرات المنظــات الحقوقيــة والمنظــات التنمويــة والنقابــات 

العماليــة عنــد إعــداد اســراتيجياتها وبرامــج عملهــا.

ــوق  ــن حق ــاع ع ــدة للدف ــكات جدي ــاب تكتي ــاصرة واكتس ــبيك والمن - التش

ــة الفضــاء المــدني والمدافعــن والمدافعــات  ــز المشــاركة وحماي الإنســان لتعزي

ــة. ــة العربي في المنطق

المخرجات
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المخرجات

ن والمدافعات عن حقوق الإنسان - تخرّج جيل جديد من المدافع�ي

ك شباب البلدان العربية لفهم أفضل للمعاي�ي الدولية لحقوق الإنسان وآليات الأمم 
ّ
- تمل

يعات والاتفاقيات  ات والت�ش المتحدة لحقوق الإنسان ولمعارف ومهارات لمواكبة المتغ�ي
ي
والآليات الدولية المرتبطة بحماية الفضاء المد�ن

- تطوّر قدرات المنظمات الحقوقية والمنظمات التنموية والنقابات العمالية عند إعداد 
اتيجياتها وبرامج عملها اس�ت

- التشبيك والمناصرة واكتساب تكتيكات جديدة للدفاع عن حقوق الإنسان لتعزيز المشاركة 
ي المنطقة العربية

ن والمدافعات �ف ي والمدافع�ي
وحماية الفضاء المد�ن

.

     

المشاركون في المرحلة الأولى: التدريب عن بعد

المشاركون في المرحلة الأولى: التدريب عن بعد

منظومة حقوق الانسان والآليات الدولية والإقليمية والوطنية المتعلقة بحماية 

الفضاء المدني والنشطاء



الذكور  الإناث  ن  عدد المشارك�ي البلد العدد

66 88 146

العراق 1
الجزائر 2

السودان 3
سوريا 4

الأردن  5
اليمن  6
تونس  7

المغرب  8
لبنان 9

موريتانيا 10
ليبيا 11

مصر 12
ن فلسط�ي 13
البحرين 14

الصومال 15
الكويت  16

جزر القمر 17
ي 

جيبو�ت 18
قطر 19

محاور التدريب

الموضوع  الوحدة
ي المنطقة العربية

ي راهنا وتحدياته �ف
واقع الفضاء المد�ن 1

: التعريفات والمحددات ومفاهيم الديمقراطية والمشاركة المدنية  ي
الفضاء المد�ن 2

ي البلدان العربية 
يعيي �ف : الواقع العمليي والإطار الت�ش ي

الفضاء المد�ن 3
ي 

منظومة حقوق الانسان ولآليات الدولية والإقليمية والوطنية المتعلقة بحماية الفضاء المد�ن
ن  والنشطاء والناشط�ي

4

ي 
ي الفضاء المد�ن

: المرأة والديمقراطية والمشاركة �ف النوع الاجتماعيي 5

ي
ي الفضاء المد�ن

السلامة الرقمية لمدافعيي ومدافعات حقوق الانسان �ف 6

المشاركون في المرحلة الثانية: التدريب المباشر

تحديد منظومة حقوق الانسان والآليات الدولية والإقليمية والوطنية المتعلقة بحماية منظمات المجتمع المدني والافراد.



المشاركون في المرحلة الثانية : التدريب المباشر

الذكور  الإناث  ن  عدد المشارك�ي البلد العدد

10 19 29

العراق 1
الجزائر 2
السودان 3
الأردن 4
اليمن 5
تونس 6

المغرب 7
لبنان 8

موريتانيا 9
مصر 10

ن فلسط�ي 11
البحرين 12
الكويت 13

قطر 14

محاور التدريب 

الموضوع الوحدة 
ي المنطقة العربية

ي �ف
تحديد خريطة وواقع الفضاء المد�ن 1

ي والافراد
تحديد منظومة حقوق الانسان ولآليات الدولية والإقليمية والوطنية المتعلقة بحماية منظمات المجتمع المد�ن 2

ي المشاركة من خلال 
ي والحق �ف

ي تحميي الفضاء المد�ن ن والسياسات ال�ت : اعتماد وتنفيذ القوان�ي ي
البيئة التمكينية للفضاء المد�ن

آليات حقوق الانسان
3

ي
ي تقديم المزيد من التقدير والدعم للفضاء المد�ن

دور صانعيي السياسات �ف 4
ي لضحايا انتهاكات حقوق الانسان

ي المشاركة ودعم المجتمع المد�ن
ي والحق �ف

ي مناصرة الفضاء المد�ن
دور أصحاب الحقوق �ف 5

ز إسماع أصوات الأشخاص المتأثرين بالقرارات وخاصة الضحايا والذين يعانون من التمي�ي 6
ي ذلك 

رفع مستوى الإقرار العام بان حقوق الانسان والمساءلة تقدمان مساهمات مهمة للاستجابة الفعالة للعنف، بما �ف
الإرهاب والتطرف العنيف

7

ي مجال تعزيز وحماية الحقوق 
ن والناشطات �ف توجيه عناية خاصة لآليات الحماية لبعض الفئات الخاصة، مثل الناشط�ي

/ات وحماية حقوق العمال  ن ن والمدافعات عن حقوق الانسان والنساء واللاجئ�ب الجنسية والانجابية وحماية حقوق المدافع�ي
والعاملات المهاجرين/ات، وأوضاع وحقوق ذوي/ات الإعاقة

8

ي 
ي الفضاء المد�ن

إشكاليات الشباب والمشاركة �ف 9
ي المشاركة 

ي والحق �ف
التعرف على أدوات وآليات الحماية والمناصرة الأخرى دوليا وامميا وإقليميا ووطنيا للفضاء المد�ن 10

ي / تجربة تقرير 
ي تفعيل الفضاء المد�ن

ي �ف
تقديم وعرض التجارب: تجربة عهد تونس للحقوق والحريات ودور المجتمع المد�ن

ي وأثره على الحقوق والحريات الفردية
المساواة والحريات وتحديد البعد الثقا�ف

11

ي وإذاعة السيدة أف. أم.
زيارات ميدانية لعدد من منظمات المجتمع المد�ن 12

ما استحُسن          



*أعطــت كلمــة المقــرر الخــاص المعنــي بالحــق في التجمــع الســلمي وتكويــن الجمعيــات في جلســة الافتتــاح قــوة 
لانطلاقــة الــدورة التدريبيــة 

*ســاهم التنــوع الكبــر بــن المشــاركين/ات في إثــراء الــدورة بالتجــارب والخــرات المتعــددة لا ســيما التنــوع الجغــرافي 
حيــث شــارك في المرحلــة الأولى 19 دولــة عربيــة وفي المرحلــة الثانيــة 14 دولــة عربيــة. ولأول مــرة مشــاركين/ات مــن 

الصومــال وجــزر القمــر وجيبــوتي

* أثــر الزيــارات الميدانيــة الإيجــابي وحضور مناقشــة تقرير الــدورة في تعميــق الخبرات والتعلم من الممارســات  	
الجيــدة

* توسيع قاعدة المستفيدين/ات في المرحلة الأولى من الدورة بمشاركة 146 شاب وشابة  	

* أضــاف التنــوع الكبــر للمدربــن والمدربــات الكثــر من الخــرات والتجــارب وأغنــى التدريب لا ســيما اعطاء  	
امثلــة واقعيــة مــن هــذه الــدول 

* شــكّلت الشراكــة مــع خمــس منظــات ومؤسســات قيمــة مضافــة للــدورة لا ســيما الشراكــة مــع الشــبكة  	
العربيــة للمنظــات غــر الحكوميــة للتنميــة لتنــوع وشــمولية الدراســات والأبحــاث والتقاريــر الصــادرة عنهــم حــول 

ــة  الفضــاء المــدني في المنطقــة العربي

* جودة مقابلات اختيار المشاركين/ات في المرحلة الثانية تجربة تحُتذى في الدورات القادمة 	

* تنــوع الطــرق التدريبيــة والمواضيــع والمدربــن والاســتجابة لتطلعــات المشــاركين ســاهم في شــد انتباههــم لا  	
ــة  ــة الثاني ــال المرحل ــيما خ س

* الحضــور الإعلامــي القــوي لإذاعــة الســيدة في تغطية الــدورة وفي إجــراء المقابــات والحوارات مع المشــاركين/ 	
ــة ــدورة التدريبي ــا لل ــن/ات اعطــى زخــا قوي ات والمدرب

ح    
ما اق�تُ

- تعميــم الدعــوة لقبــول الترشــحات لــدورة عنبتــاوي عــى كل الــدول العربيــة وضرورة الوصــول الى المنظــات العربية 
التــي تعمــل عــى المســتوين الأوروبي والعالمي

- تنويــع الــراكات حســب مواضيــع كل دورة والتشــبيك مــع مراكز أبحاث وتكوين شــبكات وتحالفــات مع الجامعات 
لدعم شــهادة المشــاركة في دورة عنبتاوي وإعطائهــا الصبغة الأكاديمية  

- تطويــر منتــدى عنبتــاوي، ووضع تصور اســراتيجي من اجل اســتمرارية نشــاط خريجــي وخريجــات دورات عنبتاوي 
بعــد انهــاء الــدورة مثــل اعــداد تقاريــر وترويجهــا في الأطر الأمميــة ومجلس حقوق الإنســان

- تطوير خطة إعلامية لمواكبة دورة عنبتاوي مع إذاعة السيدة وبناء شراكات مع اذاعات أخرى عربية 	

ما استُحسن:          



مرحلة التدريب عن بعد
- تمديــد المرحلــة الأولى إلى أكــر مــن خمــس أســابيع وزيــادة عــدد المشــاركين/ات مــع تطويــر معايــر المشــاركة في كل 

حلة مر

- برمجة التدريب في نهاية الأسبوع لضمان حضور عدد أكبر من المشاركين/ات 

- اعطاء شهادات مشاركة لكل من شارك في المرحلة الأولى وعدم اقتصارها على من شارك في المرحلتين

- تقســيم المرحلــة الأولى الى مرحلتــن او ثلاثــة مراحــل ليســتفيد منهــا اوســع عــدد مــن المشــاركين. يمكــن ان تكــون 
مرحلــة تحضيريــة ومرحلــة أولى عامــة تنبثــق عنهــا مرحلــة ثانيــة او ثالثــة متخصصــة )مثــل العمــل في مجــال حقــوق 

النســاء او قضايــا اللجــوء او قضايــا وإشــكاليات الأفــراد ذوي الإعاقــة او قضايــا الطفولــة ...(

- تطوير منصة التدريب عن بعد الخاصة بالمعهد: 	

                - تطوير موارد وأدوات مساعدة للتدريب عن بعد مثل افلام قصيرة او تصوير العروض التدريبية

                 مسبقاً وتوزيعها على المشاركين/ات قبل الجلسة، وتحضير كبسولات لكل وحدة تدريبية

              - تمكين فريق التدريب للمعهد بأدوات التدريب عن بعد وكيفية التعامل معها  

              - تطوير طرق ومنهجيات التدريب عن بعد وتحفيز التدريب التشاركي 

مرحلة التدريب المبا�ش
ــادة التنســيق بــن الخــراء/ات والمدربــن/ات لضــان اتســاق  ــل التدريــب وزي ــة قب - ارســال المــادة التدريبي 	

الجلســات   

ــة او  ــط لحمــات وطني ــر او التخطي ــل اعــداد تقاري ــة مث ــن كل مرحل ــة ب ــام معين ــام المشــاركين بأنشــطة او مه - قي
ــات ...  ــر ادوات للحم تحض

ــا  ــادل الخــرات والتجــارب في ــات لتب ــص اوق ــن/ات وتخصي ــادة تشــاركية المتدرب - التفكــر بأنشــطة تســاهم في زي
ــدورة ــم عــروض خــال ال ــزا لتقدي بينهــم/ن واعطاءهــم/ن حي

ــة ويتــم اســتخدامها بعــد  ــا حقوقي - إعــداد المتدربــن/ات مــوارد وادوات كمخرجــات للــدورة تتعلــق بقضاي 	
انتهــاء الــدورة مثــل ســبوتات وفيديوهــات وبودكاســت وإطــاق صفحــات تواصــل اجتماعــي ...  



ي الاستعراض الدوري الشامل لمجلس 
ي دورة عنبتاوي 32 �ف

ن �ف حضور المشاركات والمشارك�ي
حقوق الإنسان 



عنبتاوي 33

تعزيز الحقوق البيئية والعدالة المناخية في المنطقة العربية     

السياق

ايدة للظواهر  ز ة الم�ت ي ظل الوت�ي
اهتمام دوليي بالمسائل المتعلقة بالبيئة �ف

المناخية القصوى والآثار الضارة لتغ�ي المناخ وانعكاسها على التمتع الكامل 
ي البيئة الصحية 

بمجموعة متنوعة من حقوق الإنسان، وارتباط الحق �ف
والآمنة بالتنمية المستدامة    

كاء ال�ش

 شبكة المنظمات العربية للمؤسسات غ�ي الحكومية 
للتنمية -الشبكة العربية للمؤسسات الوطنية لحقوق 

ي دولة قطر-
الإنسان -اللجنة الوطنية لحقوق لإنسان �ف

ي والمواطنة 
معهد الأصفري للمجتمع المد�ن

-الكنفيدرالية الألمانية لتعليم الكبار والشؤون الدولية

- إدارة التعاون الدوليي بإمارة موناكو

الاهداف 

ي مجالات الحقوق البيئية والعدالة المناخية 
ن �ف *رفع قدرات الفاعل�ي

ي المنطقة العربية
للنهوض بها وحمايتها وتفعيلها �ف

*ترسيخ ثقافة الحقوق البيئية لدى الشباب وتحسيسهم بقيمة 
ات المناخية والبحث عن حلول مستدامة التأقلم مع التغ�ي

المخرجات

ات المناخية وحقوق الإنسان    - استعراض إعلان الدوحة الصادر عن المؤتمر الدوليي حول التغي�ي

- استعراض اعلان تونس 2023 الصادر عن دورة عنبتاوي33 حول تعزيز الحقوق البيئية والعدالة 
ي المنطقة العربية

المناخية �ف

ي مجال الحقوق البيئية والعدالة المناخية وآليات الحماية وإعداد ورقة 
- اكتساب معارف ومهارات �ف

سياسات

ي الدفاع عن قضايا البيئة والعدالة المناخية  
- التشبيك والمناصرة لتعزيز مشاركة الشباب �ف

السياق

الشركاء الاهداف 

المخرجات

الندوات الإقليمية الموازية للدورة

"تعزيز الحقوق البيئية والعدالة المناخية في المنطقة العربية"     
عنبتاوي 33



الندوات الإقليمية الموازية للدورة

ي تعزيز الحقوق المناخية 
1. دور الشبكة العربية والمؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان �ف

والبيئية 

ي حماية ومواجهة قضايا الحقوق البيئية والعدالة المناخية
بية والتعليم �ف 2. دور ال�ت

ي حماية الحقوق البيئية وتعزيز العدالة المناخية
3. دور الشباب �ف

المشاركون في المرحلة الأولى: التدريب عن بعد

الذكور الإناث ن  عدد المشارك�ي البلد العدد
16 12 28 العراق 1
1 1 2 الجزائر 2
1 3 4 السودان 3
1 5 6 سوريا 4
1 2 3 الأردن 5

21 18 39 اليمن  6
4 8 12 تونس 7
3 5 8 المغرب 8
2 9 11 لبنان 9
3 3 موريتانيا 10

2 3 5 ليبيا 11
6 2 8 مصر 12
6 15 21 ن فلسط�ي 13

1 1 قطر 14

1 1 الامارات  15

68 84 152 15 المجموع

محاور التدريب

الموضوع الوحدة
منظومة حقوق الانسان ولآليات الدولية والإقليمية والوطنية المتعلقة بالحقوق البيئية والعدالة المناخية  1

المفاهيم والمصطلحات الحقوقية المتعلقة بالحقوق البيئية والعدالة المناخية 2
تطور الحقوق البيئية من خلال عمل المؤتمرات الدولية  3

ي بيئة سليمة وحقوق الإنسان بصفة عامة: التقاطع والمساواة
العدالة المناخية والحق �ف 4

المواطنة البيئية  5

المشاركون في المرحلة الثانية : التدريب المباشر   

المشاركون في المرحلة الأولى: التدريب عن بعد



الذكور  الإناث ن عدد المشارك�ي البلد العدد

4 4 العراق 1

2 2 سوريا  2

1 1 الأردن  3

2 2 4 اليمن  4

2 4 6 تونس 5

 3 3 المغرب 6

1 2 3 لبنان 7

1 1 موريتانيا 8

1 1 2 ليبيا 9

2 2 مصر 10

1 2 3 ن فلسط�ي 11

1 1 قطر 12

14 18 32 12 المجموع

محاور التدريب





الموضوع الوحدة
ار الناجمة عنها وانتهاك حقوق الانسان ي المنطقة العربية والتهديدات والأض�

ات المناخية �ف التعريف بالتغ�ي 1
التعرف على مفاهيم ومصطلحات الحقوق البيئية والعدالة المناخية  2

التعرف على مخرجات المؤتمرات السنوية لقمة المناخ  3
ن الإصلاحات الهيكلية وتغ�ي المناخ الربط ب�ي 4

ي
ن الحقوق والتغي�ي المنا�خ ابط ب�ي تحديد ال�ت 5

ي 
ي والتغ�ي المنا�خ ز الناتجة عن التدهور البي�ئ إبراز مظاهر التمي�ي 6

تحديد تطور المسار الدوليي للعدالة المناخية ضمن الاتفاقيات الدولية 7
تحديد الآليات الدولية والإقليمية والوطنية والتقارير الطوعية حول أهداف التنمية المستدامة المتعلقة بحماية الحقوق 

البيئية والعدالة المناخية
8

تأث�ي المناخ على قضايا اللجوء والهجرة  9
ن المقتضيات الاقتصادية والحفاظ على البيئة وحماية الحقوق البيئية والعدالة المناخية تحقيق التوافق ب�ي 10

ي إقرار العدالة المناخية 
أهمية اعتماد مقاربة حقوق الانسان �ف 11

ي تحميي وتعزز الحقوق البيئية والعدالة المناخية  ن والسياسات ال�ت اعتماد وتنفيذ القوان�ي 12
ي تقديم مزيد من التقدير والدعم للحقوق البيئية والعدالة المناخية

إبراز دور صانعيي القرار والسياسات �ف 13
ي مناصرة الحقوق البيئية والعدالة المناخية

ي �ف
توضيح دور أصحاب الحقوق والمجتمع المد�ن 14

ي حماية ومواجهة قضايا البيئة 
بية والتعليم �ف تحديد أهمية دور ال�ت 15

ها على فئات معينة خاصة الأك�ث هشاشة ز على العدالة المناخية بتقاطعاتها وأثرها وتأث�ي ك�ي ال�ت 16
توجيه عناية خاصة لآليات الحماية لبعض الفئات الخاصة  17

التوعية بأهمية الحقوق البيئية من قبل منظمات حقوق الإنسان وحمايتها 18
/ات ن /ات البيئي�ي ن ي على الهجرة: التعرف على قضية الهجرة البيئية وطرح إشكاليات اللاجئ�ي

تأث�ي التغي�ي المنا�خ 19

ما استُحســن :   
* تمكين المشاركين والمشاركات من إعداد ورقة سياسات وتقديم مقترحات لإثراء النسخة

               الأولية لإعلان تونس حول الحقوق البيئية والعدالة المناخية وعرضه في الجلسة الختامية

*مشــاركة 6 مشــاركين ومشــاركات مــن دورة عنبتــاوي 33 في قمــة المنــاخ 28 في دبي وتقديــم هــذا الإعــان خلال 
اعــال النــدوات الجانبيــة للمؤتمر

ــة  ــا البيئ ــاش حــول قضاي ــاً في النق ــذي انعكــس عمق ــز للمشــاركين والمشــاركات وال ــالي والمتمي *المســتوى الع
ــة خاصــة ــة المناخي ــة والعدال ــوق البيئي ــة والحق ــوق الإنســان عام وحق

*انشاء لجنة علمية لدورة عنبتاوي تضم خبراء وخبيرات في مجال الحقوق البيئية والعدالة المناخية

*تنــوع الــركاء ومســاهمتهم في تقديــم تجــارب وخــرات عمليــة وتطويــر المحتــوى العلمــي واقــراح خــراء 
وخبــرات للتدريــب في المرحلــن الأولى والثانيــة

*جــودة تنظيــم المرحلــة الأولى للتدريــب عــن بعــد عــى مســتوى المحتــوى العلمي وحضــور المشــاركين المنتظم، 
مــا ســهل التعــاون بــن فريــق الخــراء والمشــاركين/ات الــذي اســتمر لمــا بعــد التدريب



* ثــراء برنامــج المرحلــة الثانيــة، تنــوع طــرق التدريــب، اعتــاد الشــهادات الحيــة واســتخدام أفــام الفيديــو والســوق 
الإقليميــة لتبــادل التجــارب والخــرات

* تنظيــم نــدوات مفتوحــة لمشــاركين/ات ومنظــات مــن تونــس، زاد مــن تبــادل الخــرات والتجــارب مــع مشــاركي/ات 
دورة عنبتــاوي

* مواكبــة كامــل فريــق المعهــد للــدورة والتغطيــة الإعلاميــة المبــاشرة مــن قاعــة التدريــب طــوال أيــام الــدورة في تونــس 
والتــي اســتمرت لغايــة انتهــاء قمــة المنــاخ في دبي

ح :         
ما اق�تُ

- إعداد دليل إجراءات لدورة عنبتاوي يشمل كافة مراحل العمل 

- استمرار دائرة الشراكات وتوسيعها والتوجه الى شراكات متخصصة بقضايا الدورة من منظمات إقليمية ودولية

- اعتــاد دوري للجنــة العلميــة لــدورة عنبتــاوي وتحديــد أكــر لمهامهــا ودورهــا وتغييرهــا وفــق الاختصــاص ومواضيــع 
الدورة

- الحــرص عــى مشــاركة أكــر عــدد مــن الــدول العربيــة بــدورة عنبتــاوي في مرحلتيهــا وتنظيــم نــدوات مفتوحــة في 
المعهــد لإشراك عــدد أكــر مــن المنظــات والجمعيــات التونســية 

- إعطــاء مــدة أطــول لمرحلــة التدريــب عــن بعــد عــى مــدار شــهرين ونصــف بــدل خمســة أســابيع متتاليــة بمعــدل 
وحــدة كل أســبوعين، وتمديــد مــدة الإجابــات عــى أســئلة الوحــدات التدريبيــة في المرحلــة الأولى

- تنظيم زيارات ميدانية لتبادل التجارب والخبرات والتعلمّ من الممارسات الناجحة   



الدورة التدريبية الإقليمية للمدافعات والمدافعين عن حقوق الإنسان

حقوق ومسؤولية المدافعين/ات الشباب/ات عن حقوق الإنسان ودورهم/ن في تعزيز وحماية حقوق الإنسان والحريات 
الأساسية

السياق 

/ات عن حقوق  ن - إقرار المفوضية السامية لحقوق الإنسان بقيمة المدافع�ي
ي السلام والتنمية المستدامة وحقوق الإنسان  

الإنسان ومساهمتهم/ن الهامة �ف

ي 
ن عن حقوق الإنسان مع تزايد الانتهاكات الحقوقية �ف - الحاجة إلى مدافع�ي

ي التصدي لهذه الانتهاكات 
ن �ف ز دور المدافع�ي المنطقة العربية وحول العالم ي�ب

والدفاع عن حقوق الانسان وحماية الحريات الأساسية

ي منطقة شهدت موجات من الثورات 
- زيادة الوعيي بأهمية حقوق الإنسان �ف

والحركات الشعبية طالبت بالحرية والعدالة الاجتماعية والإصلاح السياسيي

ون القوة المحركة  ة من سكان المنطقة العربية ويُعت�ب ل الشباب نسبة كب�ي
ّ
- يشك

ي هذا المجال
للتغي�ي والإصلاح ممّا يتطلب دعمهم وتطوير قدراتهم �ف

كاء  ال�ش

مركز الأمم المتحدة للتدريب 
ي مجال حقوق الإنسان 

والتوثيق �ف
لجنوب غرب آسيا والمنطقة العربية

الأهداف 

/ات عن حقوق الإنسان  ن - تعزيز مهارات الشباب/ات المدافع�ي
ي مبادئ وتقنيات رصد وتوثيق وكتابة تقارير عن حالة حقوق 

�ف
ي المنطقة العربية 

الإنسان �ف

- بناء قدراتهم/ن للتفاعل الناجع مع هيئات وآليات حقوق 
الإنسان التابعة للأمم المتحدة للدفاع عن حقوق الإنسان

السياق

الاهداف 

الشركاء

المخرجات

الدورة التدريبية الإقليمية للمدافعات والمدافعين عن حقوق الإنسان



المخرجات 

ن 
ّ
ي قدراتهم والتمك

ن الثقة �ف - اكتساب المشاركات والمشارك�ي
من مهارات القيادة وآليات المناصرة وبناء التحالفات لاتّخاذ 

ي حماية وتعزيز حقوق 
مبادرات حقوقية والمساهمة بفعالية �ف

الإنسان

ن بمعارف حول الأطر القانونية  - تزوّد المشاركات والمشارك�ي
الوطنية والدولية والإقليمية لحماية حقوق الإنسان وكيفية 

الاستفادة منها

ن عن حقوق الإنسان والحريات  - تعزيز شبكة المدافع�ي
الاساسية

المحاور  الجلسات  اليوم  البلدان   المشاركون 

المعاي�ي الدولية لحقوق الإنسان: 

   - أبرز المعاي�ي والمصطلحات 

   - تعريف القانون الدوليي لحقوق الانسان ومصادره

   - الاتفاقيات الأساسية 

الأولى  الأول 

تونس

ليبيا

الأردن

البحرين

السودان

الجزائر

المغرب

الكويت

20  شاب وشابة 

مقدمة عامة حول الآليات الدولية لحقوق الإنسان الثانية 

هيئات المعاهدات 

  - الوظائف والادوار 

  - كتابة التقارير 

ي التفاعل مع
/ات عن حقوق الانسان �ف ن   - دور المدافع�ي

    هيئات المعاهدات )تقارير/شكاوى/رصد(

الثالثة 

مجلس حقوق الانسان:

  - دور المجلس وآليات عمله 

 

الأولى  ي 
الثا�ن

الاستعراض الدوري الشامل

  - تقديم التقارير أمام آلية الاستعراض الدوري الشامل-

ن عن حقوق   ز على دور المدافع�ي ك�ي      ال�ت

الثانية 

الإجراءات الخاصة 

  - ولايات ووظائف وأدوار الإجراءات الخاصة

ي التفاعل مع
/ات عن حقوق الانسان �ف ن   - دور المدافع�ي

   الإجراءات الخاصة 

الثالثة 

ي مجال حقوق الإنسان، تجربة 
المبادئ الأساسية للرصد �ف

ميدانية-اليمن مثالا
الأولى  الثالث 

ي رصد حقوق الإنسان للمرأة 
ن �ف أدوار المدافعات والمدافع�ي

وحمايتها   
الثانية

ي حماية الحقوق الاقتصادية 
ن �ف أدوار المدافعات والمدافع�ي

والاجتماعية
الثالثة 

ي مجال حقوق الإنسان
مبادئ المناصرة الأساسية �ف الأولى  الرابع

اتيجيات لحملات المناصرة وبناء التحالفات وضع الاس�ت الثانية

تمرين عمليي لتطبيق مبادئ المناصرة الثالثة 

الآليات الإقليمية للمناصرة والشبكات العربية للشباب 
/ت عن حقوق الانسان  ن المدافع�ي

الرابعة 

ما استحُسن 

- تقنيات التنشيط القائمة على العروض والنقاشات والعمل في مجموعات وورش العمل التفاعلية واستخدام دراسات 
الحالة والتمارين التحفيزية وطرق التقييم غير التقليدية عزّزت المشاركة ومكّنت من تمرير المحتوى بسهولة وجعلت 

الدورة متوازنة

- كفاءة جميع المدربين وخاصة المدرّبة إشراق التي سهرت على راحة كل المشاركات والمشاركين طوال الدورة 

ما استُحسن : 
تقنيــات التنشــيط القائمــة عــى العــروض والنقاشــات والعمــل في مجموعــات وورش العمــل التفاعليــة 

ــزّزت المشــاركة  ــة ع ــر التقليدي ــم غ ــة وطــرق التقيي ــن التحفيزي ــة والتماري ــات الحال ــتخدام دراس واس

ــة. ــدورة متوازن ــر المحتــوى بســهولة وجعلــت ال ومكّنــت مــن تمري

فرصة لتكوين شبكات وتحالفات وتبادل التجارب والخبرات.

التعــرف عــى الآليــات الدوليــة لحقــوق الانســان والتــدربّ عــى كتابــة التقاريــر فرصــة قيمّــة للدفــاع 

عــن حقــوق الانســان والمنــاصرة مــن أجــل حمايتهــا.   



 

  

ما اقتُُرح : 
- متابعــة المشــاركات والمشــاركين في دورة تدريبيــة اخــرى لتعزيــز المكتســبات والتعمــق أكــر في مجــال الدفــاع عــن 

حقــوق الانســان 

- اشراك أكبر للأشخاص ذوي الإعاقة

ــل الاول للمدافعــات والمدافعــن واعتمادهــم بشــكل رســمي  ــدورة الجي ــار المشــاركات والمشــاركين في هــذه ال - اعتب
لتأســيس تحالــف للشــباب المدافعــن عــن حقــوق الانســان

- القيــام بزيــارات ميدانيــة لبعــض الجمعيــات التــي تعمــل عــى تعزيــز حقــوق الإنســان للاســتفادة مــن تجاربهــم 
ــم مــن الممارســات الجيــدة  والتعلّ

- تشــجيع المشــاركات والمشــاركين تحــت رعايــة المدربــن والمشرفــن عــى تقديــم دورات تدريبيــة لأقرانهــم في بلدانهــم 
لنفــس محتــوى التدريــب في الــدورة

- اعتماد تطبيقات الهاتف لرصد الانتهاكات ورفع التقارير  

- توفير فرص أكثر للمشاركين والمشاركات للتعرفّ والتشبيك

- مواكبة برنامج الدورات القادمة لأحداث المنطقة والسياقات الراهنة 

- تقديم تجارب ميدانية وواقعية للمناصرة وكسب التأييد لربط الجانب النظري بالتطبيقي 

- تخصيص محور لحقوق الطفل وتسليط الضوء أكثر على الأطفال في حالة خطر

                    

  



أصوات جديدة في مجال حقوق الانسان: قادة جدد، عالم أكثر عدالة

برنامج القيادات الجديدة 

طوّر قدرات قادة الحركات الاجتماعية التونسية الجديدة على المناصرة وبناء 
شبكات أوسع

ي تونس قائما على حقوق الانسان 
ن �ف ن القادة المجتمعي�ي أطلق نموذجا لتمك�ي

ن المجتمعات واستخدام آليات حقوق الإنسان الإقليمية  وتفكيك التجزئة ب�ي
والدولية

درّب على كتابة التقارير استعدادا للاستعراض الدوري الشامل لتونس وعلى تقديم 
الشكاوى للهيئات الدولية والإقليمية 

ز  ي الاختلاف« الذي أعدّ تقريرا بعنوان »التمي�ي
أنشأ تحالف »متحدون ومتّحدات �ف

ي تونس« وقدّمه لمجلس حقوق الإنسان التابع للأمم المتحدة 
وعدم المساواة �ف

ي وثائق استعراض الدوري الشامل لتونس 2022
كمساهمة �ف

ي مراكز القرار وقدّم 
ي �ف ط الضوء على واقع مشاركة الشباب التونسيي والعر�ب

ّ
سل

حات ورؤى حول مشاركة الشباب السياسية مق�ت

ي    
وضع تصورات بديلة لدعم قدرات المجتمع المد�ن

طوّر قدرات قادة الحركات الاجتماعية التونسية الجديدة على المناصرة وبناء شبكات أوسع

أطلــق نموذجــا لتمكــن القــادة المجتمعيــن في تونــس قائمــا عــى حقــوق الانســان وتفكيــك التجزئــة 

بــن المجتمعــات واســتخدام آليــات حقــوق الإنســان الإقليميــة والدولية

دربّ عــى كتابــة التقاريــر اســتعدادا للاســتعراض الــدوري الشــامل لتونــس وعــى تقديــم الشــكاوى 

للهيئــات الدوليــة والإقليمية 

ــز وعــدم  ــوان "التميي ــرا بعن ــدّ تقري ــذي أع ــاف" ال ــدات في الاخت ــف "متحــدون ومتحّ أنشــأ تحال

المســاواة في تونــس" وقدّمــه لمجلــس حقــوق الإنســان التابــع للأمــم المتحــدة كمســاهمة في وثائــق 

اســتعراض الــدوري الشــامل لتونــس 2022

ســلطّ الضــوء عــى واقــع مشــاركة الشــباب التونــي والعــربي في مراكــز القــرار وقــدّم مقترحــات 

ورؤى حــول مشــاركة الشــباب السياســية 

وضع تصورات بديلة لدعم قدرات المجتمع المدني    

أصوات جديدة في مجال حقوق الانسان: قادة جدد، عالم أكثر عدالة

برنامج القيادات الجديدة 

برنامج 
القيادات 
الجديدة



المخرجات  ي 
النطاق الجغرا�ف المشاركون  الأنشطة  كاء  ال�ش

اء  اختيار الخ�ب تونس  نامج فريق ال�ب وط المرجعية  إعداد ال�ش
اء للخ�ب

مؤسسة المجتمع 
المفتوح

مؤسسة المجتمع 
المنفتح

- تحديد آليات حقوق الإنسان 
الإقليمية   

- تصميم عملية الاختيار 

- تحديد الفئات المستهدفة
تونس 

اء الخ�ب

نامج فريق ال�ب

اجتماعات عمل 

اختيار 25 مشارك ومشاركة  مناطق مختلفة من تونس  144 مشارك ومشاركة ن�ش دعوة مفتوحة للمشاركة

- تشخيص تشاركيي لواقع 
الحركات الاجتماعية من خلال 

مقاربة حقوق الإنسان 

- تقييم التجارب الموجودة

 - تحليل وضع حقوق الإنسان 
ي 

والمجتمع المد�ن

- تقييم الاحتياجات

- تحديد برنامج التدريب

بن عروس – قابس – سيدي بو 
زيد - تونس –جندوبة -  قفصة 
رت  زن ن – القصرين – ب� – مدن�ي

– منوبة
25 مشارك ومشاركة 

ورشة تفك�ي حول 
»احتياجات القيادات 

ي مجال حقوق 
الجديدة �ف

الإنسان«

اتيجيات المناصرة  - معرفة اس�ت
وكيفية التخطيط لحملة 

مناصرة فعالة

 - إعداد حملات مناصرة

- التعرف الى أنظمة حقوق 
الإنسان وآليات الدفاع عن 

الحقوق وتعزيزها

25 مشارك ومشاركة

نت  6 تدريبات ع�ب الان�ت
حول المناصرة وحقوق 

الانسان والحركات 
الاجتماعية ومقاربة حقوق 
الانسان والآليات الإقليمية 

والدولية لحقوق الإنسان

اكتساب مهارات إعداد وإرسال 
التقارير استعدادا للاستعراض 

الدوري الشامل لتونس سنة 
2022

ي 
مدافعون عن قضايا الحق �ف

الماء وقضايا الأشخاص ذوي 
الإعاقة، والحقوق الجنسية 

ي 
وحقوق المرأة العاملة �ف

ي
الوسط الري�ف

ورشة تدريبية 

- إنشاء تحالف »متحدون 
ي الاختلاف« 

ومتّحدّات �ف

ز  - إعداد تقرير بعنوان »التمي�ي
ي تونس« 

وعدم المساواة �ف
وتقديمه لمجلس حقوق 

الإنسان التابع للأمم المتحدة 
ي وثائق استعراض 

كمساهمة �ف
الدوري الشامل لتونس 2022 بن عروس – قابس – سيدي بو 

زيد - تونس –جندوبة -  قفصة 
رت  زن ن – القصرين – ب� – مدن�ي

– منوبة

25 مشارك ومشاركة  ورشة مرافقة فنية 

- إعداد شكوى للجنة الافريقية 
لحقوق الانسان والشعوب 

- إعداد حملة مناصرة

25 مشارك ومشاركة    ورشة عمل 

ي تقرير 
إعداد المساهمات �ف

الاستعراض الدوري الشامل

بن عروس – قابس – سيدي بو 
زيد - تونس –جندوبة -  قفصة 
رت  زن ن – القصرين – ب� – مدن�ي

– منوبة

25 مشارك ومشاركة  نت  المرافقة ع�ب الان�ت

اح منهجية لجلسات  - اق�ت
حوار أوسع للشباب

حات حول تفعيل  - مق�ت
مشاركة الشباب السياسية 

25 مشارك ومشاركة 

ن داخل احزاب  من الفاعل�ي
ن  سياسية تونسية وناشط�ي
ي العديد من المنظمات 

�ف
والجمعيات المدنية

جلسات حوار شبابية حول  
»واقع مشاركة الشباب 

ي مراكز القرار«  
التونسيي �ف

ي إذاعة السيدة 
 المشاركة �ف

لتقديم التقرير والمناصرة 
25 مشارك ومشاركة  تغطية إعلامية 

الدروس المستفادة      

- فهم احتياجات المجتمعات المحلية في التكوين وتوفير التدريبات الملائمة على حقوق الانسان ومرافقتها في استخدام 
الآليات الدولية لحقوق الانسان يعزز ثقتها ويجهزهّا لمواصلة الدفاع عن قضاياها  

- اختبار هذا النموذج الجديد لتطوير القيادة على المستوى الإقليمي وتمكين النشطاء عبر الدول العربية  

- الوعي بدور المناصرة في إحداث التغيير الاجتماعي والسياسي وتعزيز العدالة الاجتماعية وفهم أهمية بناء تحالفات 
لزيادة تأثير حملات المناصرة 



- ضرورة اكتساب القدرة على التكيف مع التغيرات والتحديات لتعديل الاستراتيجيات والخطط وفقًا للتطورات الجديدة

- أهمية فهم أنظمة حقوق الإنسان وآليات الدفاع عنها ومعرفة القوانين والمعاهدات الدولية للاستناد إليها في تقديم 
التقارير والشكاوى مما يعزز من قدرة القادة المجتمعيين على المطالبة بالحقوق وتحقيق العدالة

- أهمية تعزيز مشاركة الشباب السياسية بطرق فعالة ومستدامة لبناء مجتمع أكثر ديمقراطية وعدالة

حماية الفضاء المدني في المنطقة العربية: أساس الديمقراطية

برنامج تحالف آفاق مدنية

 

الدروس المستفادة    



وس  ات أزمة انتشار ف�ي ي وفقدان الحريات وتأث�ي
هو مبادرة إقليمية لمواجهة تراجع الفضاء المد�ن

ق الأوسط وشمال افريقيا  ي ال�ش
كوفيد-19 �ف

ز على 
ّ
ق الأوسط يرك ي شمال افريقيا وال�ش

هو تحالف مع مجموعة من منظمات حقوق الإنسان �ف
ي المجتمعات المحلية 

الشباب والنساء والفئات الهشة �ف

ي يساعد على النهوض بحقوق 
ك من أجل تعزيز البيئة الملائمة لخلق فضاء مد�ن هو عمل مش�ت

الإنسان ومبادئ الديمقراطية والحريات الأساسية

ي
ات الديناميكية لقيود المجال المد�ن هو استكشاف لمقاربات مبتكرة للمناصرة تتكيف مع التغ�ي

ي ومرونته من خلال بناء القدرات وإنتاج المعرفة وبعث مشاريــــع 
هو تعزيز لاستدامة المجتمع المد�ن

ومبادرات مجتمعية وإنشاء شبكات الدعم، وتبادل أفضل الممارسات وتعبئة الموارد لمعالجة 
التحديات بشكل جماعيي

ــدة  ــادات الجدي ــاح " عــى المســتوى الأكاديمــي والمهنــي، ســمح لي التدريــب في برنامــج القي زهــرة مصب

بالتعــرف عــى الجوانــب القانونيــة والتاريخيــة المتعلقــة بالحقــوق والحريــات وتطويــر مفاهيــم جديــدة 

ــر 2011  ــورة 14 يناي ــة في تونــس بعــد ث ــات الفردي ــر الاجتماعــي والحري ــي الأكاديمــي حــول التغي لبحث

واكتســاب مهــارة كتابــة التقاريــر. أمــا بالنســبة لآفــاق المســتقبل، فقــد ســمحت شــهادة المشــاركة التــي 

حصلــت عليهــا مــن المعهــد العــربي لحقــوق الإنســان باختيــاري في برنامــج تدريبــي اقليمــي"



المخرجات ي 
النطاق الجغرا�ف المشاركون الأنشطة  كاء  ال�ش

- 8 بحوث إجرائية ميدانية تشاركية  

- اكتساب مهارات التحليل والاستقصاء    

- زيادة القدرة على العمل بطريقة دامجة 
ي المجتمعات المحلية

وتشاركية �ف

- اكتساب قدرة على معالجة القضايا الأك�ث أهمية 

العراق )حيي الراشدية 
من جهة الموصل(

ليبيا )سبها(

المغرب )المحمدية(

لبنان )الفاكهة( 

الأردن )مخيم البقعة 
وحيي نزال(

تونس )الوسلاتية وحيي 
السيدة(

ن والقادة  105 من الفاعل�ي
ن من الفئات  المجتمعي�ي

المهمشة 

تدريبات حول تقنيات البحث 
ي التشاركيي ومهارات 

الاجرا�ئ
حملات الاستماع  ي الاتحاد الأورو�ب

 

ي 
برنامج التكتيكات الجديدة �ف

مجال حقوق الإنسان

مبادرة مناظرة

ي 
 جمعية النساء العربيات �ف

الأردن

 

ي
مجموعة الأمن الإنسا�ن

جمعية الأمل العراقية

 

جمعية فزان

ي الأردن
منظمة المرأة العربية �ف

ي
- توصيات لمواجهة تقلص الفضاء المد�ن

ن العناية الذاتية   - تحس�ي

- الاستفادة من تقنيات الامن الرقميي للمحافظة 
على الخصوصية   

ات    - تبادل الخ�ب

- تطوير شبكات الدعم

الأردن

العراق

لبنان

ليبيا 

المغرب 

540 مشارك  ونية: ندوات الك�ت

نقاشات حول تقلص الفضاء 
ن  ، تحليل قوان�ي ي

المد�ن
 ، الجمعيات، الامن الرقميي
العناية الذاتية لمدافعيي 

ومدافعات، التنوع والعدالة 
ي مجال 

ي العمل �ف
والاندماج �ف

حقوق الانسان  

إعداد حملات مناصرة للدفاع عن حقوق الإنسان 
باستخدام منهجية خمس خطوات

الأردن 

العراق 

لبنان 

17 مشارك  ن حول  دورة تدريب المدرب�ي
المناصرة 

تونس 

ليبيا 

المغرب 

25 مشارك  ن حول  دورة تدريب مدرب�ي
المناصرة 

300 جلسات توعية بالنظ�ي إلى النظ�ي حول 
الأمن الرقميي

ق الأوسط وشمال  ال�ش
أفريقيا

18 مدافع ومدافعة عن 
حقوق الإنسان

ي الامن 
ن �ف دورة تدريب مدرب�ي

الرقميي 

ات والمعرفة  تبادل الخ�ب

تطوير مشاريــــع ومبادرات

حات صياغة توصيات ومق�ت

مصر  مدافعون ومدافعات عن 
حقوق الإنسان  

ممثلو جمعيات شبابية  

وع  ي الم�ش
منخرطون �ف

ندوة إقليمية حول تعزيز 
المشاركة والتعاون للاستمتاع 
بحق التنمية وضمان حقوق 

الإنسان 
تونس  ندوة إقليمية حول دور 

ي حماية حقوق البيئة 
الشباب �ف

والعدالة المناخية
ك ك لعناصر برنامج العمل المش�ت - فهم مش�ت

- وضع برنامج لبناء قدرات المنظمات المحلية 
ي مجالات حقوق الإنسان والمواطنة 

العاملة �ف
ي خاصة النساء والشباب 

ّ
ن المجتمع المحلّي وتمك�ي

والفئات المهمّشة

 - الاتفاق على توجهات برنامج العمل وأهدافه 
وآليات حوكمة وإدارة الأنشطة والمبادرات

- التخطيط المستقبليي 

تونس 

ي شمال 
منظمات اقليمية �ف

ق الأوسط افريقيا وال�ش

وع  ي الم�ش
كاء �ف ال�ش

ممثلون عن تحالف آفاق 
مدنية 

اجتماعات تنسيقية 

- »آفاق مدنية« أول برنامج إذاعيي يُع�ن بالفضاء

ي يُبث على إذاعة السيدة أف أم
المد�ن

ن صُناع القرار  - خلق فضاءات للحوار والنقاش ب�ي
ي مجال حقوق الإنسان 

ن �ف والفاعل�ي

ن مكونات المجتمعات  - التعاون والتنسيق ب�ي
المحلية على المستوى الإقليميي 

تونس 

العراق 

لبنان 

الأردن 

ليبيا 

المغرب 

تونس  

ي المجتمع 
1085 جهة فاعلة �ف
ي 

المد�ن

%60 منهم شباب ونساء 
وفئات هشة 

مبادرات مجتمعية 

مبادرات مجتمعية 

الدروس المستفادة 

حماية الفضاء المدني في المنطقة العربية: أساس الديمقراطية

برنامج تحالف آفاق مدنية

هــو مبــادرة إقليميــة لمواجهــة تراجــع الفضــاء المــدني وفقــدان الحريــات وتأثــرات أزمــة انتشــار فــروس كوفيــد19- في 

الــرق الأوســط وشــال افريقيــا 

ــز عــى الشــباب  هــو تحالــف مــع مجموعــة مــن منظــات حقــوق الإنســان في شــال افريقيــا والــرق الأوســط يركّ

والنســاء والفئــات الهشــة في المجتمعــات المحليــة 

ــوق الإنســان  ــوض بحق ــدني يســاعد عــى النه ــق فضــاء م ــة لخل ــة الملائم ــز البيئ ــن أجــل تعزي هــو عمــل مشــرك م

ــية ــات الأساس ــة والحري ــادئ الديمقراطي ومب

هو استكشاف لمقاربات مبتكرة للمناصرة تتكيف مع التغيرات الديناميكية لقيود المجال المدني

هــو تعزيــز لاســتدامة المجتمــع المــدني ومرونتــه مــن خــال بنــاء القــدرات وإنتــاج المعرفــة وبعــث مشــاريع ومبــادرات 

مجتمعيــة وإنشــاء شــبكات الدعــم، وتبــادل أفضــل الممارســات وتعبئــة المــوارد لمعالجــة التحديــات بشــكل جماعــي

لعراق ) حي الراشدية من 

جهة الموصل (

ليبيا )سبها(

المغرب )المحمدية(

لبنان )الفاكهة( 

الأردن )مخيم البقعة وحي 

نزال (

تونس  ) الوسلاتية وحي 

السيدة(

برنامج حماية 
ي 

ي �ف
الفضاء المد�ن

المنطقة العربية



- فهــم الســياق والأســباب الجذريــة مــن خــال اكتســاب رؤى حــول العوامــل السياســية والاجتماعيــة والاقتصاديــة التي 
تســهم في تقلــص المجــال المــدني في المنطقــة يســاعد في وضــع اســراتيجيات فعّالــة لمعالجــة هــذه التحديــات

- أهميــة التعــاون والشراكــة بــن أصحــاب المصلحــة المتنوعــن، بمــا في ذلــك الجهــات الحكوميــة، ومنظــات المجتمــع 
المــدني، وقــادة المجتمعــات، والــركاء الدوليــن لانّ التعامــل مــع قضايــا حقــوق الإنســان والديمقراطيــة يتطلــب جهــدًا 

جماعيًــا وتعاونـًـا

- ضرورة تمكــن الأفــراد والمجتمعــات مــن المشــاركة بنشــاط في الحيــاة المدنيــة وفي عمليــات اتخــاذ القــرار وتوفــر فرصــة 
للمجموعــات المهمشــة ليتــم ســاع أصواتهــا والمســاهمة في صياغــة السياســات والممارســات التــي تؤثــر عليها   

- أهميــة احــرام التنــوع وتعزيــز الشــمول داخــل المجتمعــات وتعزيــز التكيــف والمرونــة في التعامــل مــع التغــرات 
والتحديــات الناشــئة لتحقيــق النتائــج المرجــوة 

الدروس المستفادة 



- أهميــة متابعــة البرنامــج ودراســة المخاطــر وتقييمهــا لتبنّــي اســراتيجيات جديــدة أخــذت بعــن الاعتبــار التحديــات 
في البرمجــة والتنفيــذ ومنهــا المشــاكل التقنيــة في ليبيــا وصعوبــات الحصــول عــى التراخيــص اللازمــة لتنظيــم الأنشــطة 

بســبب التغــرات السياســية وتعقّــد الإجــراءات الماليــة في العــراق لتمويــل الأنشــطة  

- إنشــاء بيئــة مدنيــة تعــزز حقــوق الإنســان والديمقراطيــة يتطلــب التزامًــا طويــل الأمــد وجهــدًا مســتمراً والاســتثمار 
والدعــم المســتمرين ضروريــان لتحقيــق التغيــر الدائــم

- أهميــة الاســتثمار في تعليــم الشــباب ومشــاركتهم المدنيــة لبنــاء أســاس قــوي للمســتقبل والــدور الفعــال للتكنولوجيــا 
كأداة قويــة لتعزيــز المشــاركة المدنيــة ورفــع أصــوات الفئــات المهمشــة    

- ضرورة فهــم الأطــر القانونيــة التــي تحكــم الأنشــطة الرقميــة وقوانــن حقــوق الإنســان، والمبــادئ الأخلاقية واســتيعاب 
التهديــدات الرقميــة لوضــع اســراتيجيات دفــاع فعالــة وبنــاء شــبكات داعمة

- أهميــة العنايــة بالنفــس لتجنــب الاحــراق المهنــي والحفــاظ عــى الصمــود في مواجهــة المواقــف الصعبــة والمحتملــة 
والوعــي بــرورة طلــب الدعــم والتدخــل عنــد الحاجــة مــن خــال بنــاء شــبكات دعــم قويــة داخــل مجتمــع حقــوق 

الإنســان للحفــاظ عــى الرفــاه والتــوازن النفــي





برامج التربية والتعليم

مبادرة: من اجل عقد اجتماعي جديد للتربية والتعليم

مسار تشاركيي من أجل عقد اجتماعيي مستدام وشامل

ي اللجنة الدولية رفيعة 
ي لحقوق الانسان، �ف شارك الأستاذ عبد الباسط بن حسن، رئيس المعهد العر�ب

اء وصناع الرأي البارزين من عوالم  المستوى حول مستقبل التعليم )اليونسكو( مع مجموعة من الخ�ب
ي والأوساط الأكاديمية والتعليم

السياسة والأعمال والفنون والعلوم الإنسانية والمجتمع المد�ن

ي عالم يزداد 
ي قد يحتاج بها التعليم إلى إعادة التفك�ي �ف ي الكيفية ال�ت

 بحثت اللجنة بشكل جماعيي �ف
تعقيدًا

بية والتعليم والتعلم  ي أثناء عملها بعنوان »ال�ت
تفاعلت اللجنة مع جائحة كوفيد 19 وأصدرت تقريرا �ف

ي عالم ما بعد كوفيد- 19 : تسع أفكار للعمل العام«
والمعرفة �ف

ي شكل تقرير بعنوان »وضع تصورات جديدة لمستقبلنا معا-عقد 
قدّمت اللجنة الحلول والتوصيات �ف

بية والتعليم«  اجتماعيي جديد لل�ت

ي إعداد 
عمل المعهد على إيصال أصوات مختلف المجموعات والفئات من البلدان العربية للمشاركة �ف

اتهم وآرائهم وواقعهم هذا التقرير والتعب�ي عن خ�ب

بوية وإصلاح منظوماتها تجسيدا  يعت�ب التقرير نقطة انطلاق للعمل الجماعيي حول السياسات ال�ت
بية وبناء لعقد اجتماعيي جديد يضمن الكرامة والتنمية المستدامة ي ال�ت

للحق �ف

ي المساواة 
ي من أزمة �ف

ي التعليم الذي يعا�ن
انعقدت قمة تحويل التعليم استجابة للأزمة العالمية �ف

رت فرصة فريدة لرفع مستوى التعليم إلى قمة جدول الأعمال 
ّ
والشمول والجودة والملاءمة ووف

السياسيي العالميي وحشد العمل والطموح والتضامن والحلول لاستعادة خسائر التعلم لتحويل التعليم 
ي عالم سريــــع التغ�ي

�ف

ظّمت الندوات محليا وإقليميا للتعريف بتقرير اللجنة الدولية لمستقبل 
ُ
انطلقت الاستشارات ون

بية والتعليم بية والتعليم ورفع التوصيات من أجل عقد اجتماعيي جديد لل�ت ال�ت

ي 
تمّ إطلاق مخت�ب التعليم الإقليميي الجامع لكل مساهمات المعهد المتعلقة بالإصلاح التعليميي �ف

ق  ي منطقة ال�ش
ق الأوسط وشمال أفريقيا وأنتجت أوراق سياسات لإصلاح التعليم �ف منطقة ال�ش

ي بناء مجتمعات معرفة قادرة على ابتكار حلول جديدة للتحديات 
الأوسط وشمال افريقيا مساهمة �ف

بية والتعليم   المتعلقة بال�ت

ن  ي وتشاركيي مع كل الفاعل�ي
ي تونس بشكل تعاو�ن

بية والتعليم �ف أعدت نسخة لعقد اجتماعيي جديد لل�ت
ى المتعلقة بكيفية  بوي ليكون إطارا جامعا يحدّد المبادئ الك�ب ي الشأن ال�ت

ن �ف ن والمتدخل�ي بوي�ي ال�ت
ي تونس ويستنبط الحلول المبتكرة لحلحلة مشاكلها 

بية والتعليم �ف التعامل مع قضايا ال�ت

ويتواصل المسار...

ــة  ــة رفيع ــة الدولي ــان، في اللجن ــوق الانس ــربي لحق ــد الع ــس المعه ــن، رئي ــن حس ــط ب ــد الباس ــتاذ عب ــارك الأس ش

ــوالم  ــن ع ــن م ــرأي البارزي ــاع ال ــن الخــراء وصن ــة م ــع مجموع ــم )اليونســكو( م المســتوى حــول مســتقبل التعلي

ــم ــة والتعلي ــاط الأكاديمي ــدني والأوس ــع الم ــانية والمجتم ــوم الإنس ــون والعل ــال والفن ــة والأع السياس

 بحثت اللجنة بشكل جماعي في الكيفية التي قد يحتاج بها التعليم إلى إعادة التفكير في عالم يزداد تعقيدًا

ــم  ــم والتعل ــة والتعلي ــوان "التربي ــا بعن ــاء عمله ــرا في أثن ــد 19 وأصــدرت تقري ــع جائحــة كوفي ــة م تفاعلــت اللجن

ــكار للعمــل العــام" ــد- 19 : تســع أف ــا بعــد كوفي ــة في عــالم م والمعرف

ــد  ــتقبلنا معا-عق ــدة لمس ــورات جدي ــع تص ــوان "وض ــر بعن ــكل تقري ــات في ش ــول والتوصي ــة الحل ــت اللجن قدّم

ــم"  ــة والتعلي ــد للتربي ــي جدي اجتماع

عمــل المعهــد عــى إيصــال أصــوات مختلــف المجموعــات والفئــات مــن البلــدان العربيــة للمشــاركة في إعــداد هــذا 

التقريــر والتعبــر عــن خبراتهــم وآرائهــم وواقعهــم

يعتــر التقريــر نقطــة انطــاق للعمــل الجماعــي حــول السياســات التربويــة وإصــاح منظوماتهــا تجســيدا للحــق في 

التربيــة وبنــاء لعقــد اجتماعــي جديــد يضمــن الكرامــة والتنميــة المســتدامة

انعقــدت قمــة تحويــل التعليــم اســتجابة للأزمــة العالميــة في التعليــم الــذي يعــاني مــن أزمــة في المســاواة والشــمول 

ــي  ــة جــدول الأعــال الســياسي العالم ــم إلى قم ــع مســتوى التعلي ــدة لرف ــرت فرصــة فري ــة ووفّ والجــودة والملاءم

وحشــد العمــل والطمــوح والتضامــن والحلــول لاســتعادة خســائر التعلــم لتحويــل التعليــم في عــالم سريــع التغــر

ــة  ــة لمســتقبل التربي ــة الدولي ــر اللجن ــف بتقري ــا للتعري ــا وإقليمي ــدوات محلي ــت الن انطلقــت الاستشــارات ونظُمّ

ــة والتعليــم ــد للتربي ــات مــن أجــل عقــد اجتماعــي جدي ــم ورفــع التوصي والتعلي

تــمّ إطــاق مختــر التعليــم الإقليمــي الجامــع لــكل مســاهمات المعهــد المتعلقــة بالإصــاح التعليمــي في منطقــة 

الــرق الأوســط وشــال أفريقيــا و أنتجــت أوراق سياســات لإصــاح التعليــم في منطقــة الــرق الأوســط وشــال 

ــة  ــة بالتربي ــات المتعلق ــدة للتحدي ــول جدي ــكار حل ــادرة عــى ابت ــة ق ــاء مجتمعــات معرف ــا مســاهمة في بن افريقي

والتعليــم  

ــن  ــع كل الفاعل ــاوني وتشــاركي م ــس بشــكل تع ــم في تون ــة والتعلي ــد للتربي ــد اجتماعــي جدي أعــدت نســخة لعق

التربويــن والمتدخلــن في الشــأن التربــوي ليكــون إطــارا جامعــا يحــدّد المبــادئ الكــرى المتعلقــة بكيفيــة التعامــل 

ــة مشــاكلها  ــول المبتكــرة لحلحل ــم في تونــس ويســتنبط الحل ــة والتعلي ــا التربي مــع قضاي

ويتواصل المسار...

بية  برنامج ال�ت
و التعليم مبادرة "من أجل عقد اجتماعي جديد للتربية والتعليم"

مسار تشاركيي من أجل عقد اجتماعيي مستدام وشامل



المخرجات ي 
النطاق الجغرا�ف المشاركون  الأنشطة  كاء  ال�ش

تقديم النسخة الأولية للعقد الاجتماعيي 
بية والتعليم بتونس الجديد لل�ت

نيويورك، الولايات 
المتحدة الامريكية 

الأستاذ عبد الباسط بن حسن: 
ي لحقوق  رئيس المعهد العر�ب

الانسان وعضو اللجنة الدولية 
لمستقبل التعليم، اليونسكو

قمة تحويل التعليم 

اليونسكو 

صندوق الأمم المتحدة للسكان 

بية وزارة ال�ت

الشبكة العربية للمؤسسات 
الوطنية لحقوق الإنسان

ن العرب اتحاد المحام�ي

 

الرابطة التونسية للدفاع عن 
حقوق الإنسان

شبكة المنظمات العربية غ�ي 
الحكومية للتنمية

المفوضية السامية لحقوق 
الانسان   

الشبكة العربية للمؤسسات 
الوطنية لحقوق الإنسان

جامعة الدول العربية

المجلس القوميي لحقوق 
الإنسان بمصر

  

جامعات 

منظمات حكومية وغ�ي 
حكومية

جمعيات

 

 

مؤسسات إعلامية 

- التعرّف الى تقرير اللجنة الدولية 
بية والتعليم، اليونسكو  لمستقبل ال�ت

- توصيات من اجل عقد اجتماعيي 
ي تونس  

بية والتعليم �ف جديد لل�ت

ولايات الجنوب

ولايات الوسط

ولايات الشمال 

بتونس

120 مشارك ومشاركة

ي 
منظمات مجتمع مد�ن

بية والتعليم  ي ال�ت
اء �ف خ�ب

نقابات

بية )متفقدون- اسلاك وزارة ال�ت
ي الاعلام والتوجيه – 

مستشارون �ف
قيمون – اخصائيون نفسيون(

3 ندوات وطنية 
استشارية 

تقديم رؤى وتوصيات لتطوير 
ي البلدان العربية 

سياسات التعليم �ف
تونس – المغرب 
– ليبيا – مصر – 
ن – لبنان  فلسط�ي

– سورية – البحرين 
– الكويت – الأردن 

– قطر 

100 مشارك ومشاركة   ندوة إقليمية » 
بية  مستقبل ال�ت

ي البلدان 
والتعليم �ف

العربية: السياسات، 
المقاربات، والحلول«

- إطلاق مسار تأسيس العقد الاجتماعيي 
ي الدول 

بية والتعليم �ف الجديد لل�ت
العربية

بية  - التعرف الى الخطة العربية لل�ت
ي مجال حقوق الإنسان

والتثقيف �ف

- التنديد بانتهاك حق الشعب 
ه والدعوة  ي تقرير مص�ي

ي �ف الفلسطي�ن
الى تحرّك سريــــع وحاسم من المجموعة 

ام مبادئ القانون  الدولية لإقرار اح�ت
ي والقانون الدوليي لحقوق 

الدوليي الإنسا�ن
الإنسان

القاهرة، مصر  ي لحقوق  فريق المعهد العر�ب
الانسان

بية والتعليم ي ال�ت
اء المعهد �ف خ�ب

بية  منتدى »مستقبل ال�ت
والتعليم والتثقيف 

على حقوق الإنسان 
ي المنطقة العربية: 

�ف
من أجل عقد اجتماعيي 

جديد«

 - التعريف بتقرير اللجنة الدولية 
بية والتعليم، اليونسكو لمستقبل ال�ت

- اعتماد مقاربة تشاركية تنخرط فيها كل 
ي مسار تأسيس العقد 

الاطراف المعنية �ف
بية والتعليم الاجتماعيي الجديد لل�ت

تونس 

ق الأوسط  ال�ش

شمال افريقيا 

ي  رئيس المعهد العر�ب

بية  ي مجال ال�ت
اء المعهد �ف فريق خ�ب

والتعليم 

ملتقيات

 

ي  - تسليط الضوء على التحديات ال�ت
تواجه المنظومة التعليمية

- طرح حلول واقعية وفعّالة لهذه 
التحديات

- تعزيز الحوار المجتمعيي حول قضايا 
بية والتعليم ال�ت

ن جودة  - دعم الجهود المبذولة لتحس�ي
التعليم

تونس 

ق الأوسط ال�ش

شمال افريقيا 

ي  رئيس المعهد العر�ب

بية  ي مجال ال�ت
اء المعهد �ف فريق خ�ب

والتعليم

حوارات

بية  ي ال�ت
انتاج أوراق سياسات �ف

ي المنطقة العربية
والتعليم �ف

لتوجيه صناع القرار وأصحاب 
ن بشأن تطوير  المصلحة المختلف�ي

نظم التعليم  

ن  تونس – فلسط�ي
– لبنان 

اء  5 خ�ب ي 
ورشات كتابة �ف

بية والتعليم  مجال ال�ت

- إطلاق مخت�ب التعليم الإقليميي

حول مساهمات المعهد المتعلقة 
ق  ي منطقة ال�ش

بالإصلاح التعليميي �ف
الأوسط وشمال أفريقيا   

- جمع وتسجيل ما يقارب 100 
منشور

اء التعليم وصانعيي  - دعم جهود خ�ب
السياسات

ق  منطقة ال�ش
الأوسط وشمال 

افريقيا 

بية  ي مجال ال�ت
اء المعهد �ف خ�ب

والتعليم 
تحديث قاعدة 

البيانات

 المنظّمة العربية لحقوق الإنسان



الأستاذ سلطان بن حسن الجمالي، 

الأمين العام للشبكة العربية 

للمؤسسات الوطنية لحقوق 

الانسان:

"لا بدّ من التعاون والتآزر 

والتضامن لإحداث التغيير 

المنشود في التعليم"



الباســط  عبــد  ام  اف  شــمس 

»الاســتدامة  حســن:  بــن 

الســؤال  وهــي  الحــل  هــي 

للتعليــم« تصورنــا  في  المركــزي 

د. ريم فيالة، مديرة مكتب صندوق 

الأمم المتحدة للسكان بتونس

" ضرورة مراجعة منظومة 

التعليم من أجل التطور 

المستمر"



الدروس المستفادة          
- يســاعد الانخــراط في اللجــان الدوليــة عــى فهــم أعمــق للمســائل والتحديــات التــي تواجــه المجتمــع الــدولي وكيفيــة 

التعامــل معهــا وعــى بنــاء الشــبكات والمســاهمة في تحقيــق التغيــر الإيجــابي

- يســهم تبــادل الخــرات والمعرفــة المتعلقــة بالتعليــم مــن مختلــف الزوايــا والمجــالات في وضــع رؤى شــاملة ومتوازنــة 
لمســتقبل التعليــم

ــر  ــاواة في تطوي ــة والمس ــوع والعدال ــق التن ــا يحق ــم م ــة بالتعلي ــرارات المتعلق ــمولية الق ــارات ش ــن الاستش - تضم
السياســات التعليميــة وتســهم في تحديــد الأولويــات والمشــاكل التــي تواجــه نظــام التعليــم وتحديــد الحلــول الأكــر 

ــة لهــذه المشــاكل فاعلي

- تعــزّز الاستشــارات التفاعــل الاجتماعــي والشراكــة بــن مختلــف أفــراد المجتمــع، مــا يســهم في بنــاء ثقافــة تشــجع 
عــى التعــاون والمشــاركة والمســاهمة المجتمعيــة

- حضــور 17 وســيلة اعــام مرئيــة ومســموعة ومكتوبــة خــال الاستشــارات دليــل عــى أهميــة دور الاعــام في ابــراز 
التعليــم كشــأن مجتمعــي ومصلحــة مشــركة

- أهمية فهم السياق لبناء أوراق سياسات عميقة وواقعية وقابلة للتنفيذ  

- أهميــة إنشــاء مختــر التعليــم الإقليمــي وإنتــاج سلســلة مــن الملخصــات السياســية حــول التعليــم في منطقــة الــرق 
ــم في المنطقــة وظهــور عقــد اجتماعــي  ــاصرة مــن أجــل إصــاح التعلي ــة جهــود المن ــا لمواصل الأوســط وشــال أفريقي

للتربيــة والتعليــم

- الوعــي بقيمــة بنــاء شراكات اســراتيجية مــع اليونســكو ووزارة التربيــة التونســية مــن أجــل تشــجيع صنــاع القــرار على 
المســاهمة في بنــاء عقــد اجتماعــي جديــد للتعليم

   - اكتســاب فريــق المعهــد مهــارات التكيــف والصمــود أمــام التحديــات، وتطويــر القــدرة عــى الاســتجابة بشــكل فعال 
للمشــكلات المستقبلية



برنامج التعلم مدى الحياة

م عملية مستمرة من اكتساب المعرفة والمهارات 
ّ
يعكس إيمان المعهد بأنّ التعل

طوال حياة الفرد ترتبط ارتباطًا وثيقًا بحقوق الإنسان والتنمية المستدامة

ي المجتمع 
ن المجتمعات المحلية من المشاركة بشكل فعال �ف يسعى الى تمك�ي

ات الاقتصادية والاجتماعية ن حياتهم والتكيف مع التغ�ي والعمل على تحس�ي

يُتيح للجميع فرصا متساوية للاكتساب والتعلم ويعزز الاندماج الاجتماعيي 
ي الوصول إلى الفرص خاصة للفئات الهشة وبالتحديد النساء 

والمساواة �ف
الحرفيات بالأحياء المجاورة لمقرّ المعهد

ي كمادة مرجعية  يدعم التعلم مدى الحياة من خلال انتاج إقليميي لدليل نموذ�ج
نامج التعلم مدى الحياة وفق مقاربة حقوق الانسان ل�ب

ي ن�ش حقوق الانسان وحمايتها ويجعل من فضاء الكرامة 
يعزز سياسة القرب �ف

 آمنًا للدعم وإعادة التأهيل
ً
بالمعهد ملجأ

 

»تعلمت التحكم في خوفي، الحلم بواقع أفضل، 

الأمل في مستقبل أفضل، أخذ المبادرة والتخلص من التردد، 

نحن أصحاب حقوق«

استطعنا تحرير الطاقات التي كانت مدفونة داخلنا والتي لم نكن نعلم بوجودها، بما في ذلك العزيمة والمثابرة والمطالبة 
بالحقوق وتحمّل المسؤوليات««

» تعلمت التحكم في خوفي، الحلم بواقع أفضل، 

الأمل في مستقبل أفضل، أخذ المبادرة والتخلص من التردد«

يعكــس إيمــان المعهــد بــأنّ التعلـّـم عمليــة مســتمرة مــن اكتســاب المعرفــة والمهــارات طــوال حيــاة 

الفــرد ترتبــط ارتباطـًـا وثيقًــا بحقــوق الإنســان والتنميــة المســتدامة

ــى  ــل ع ــع والعم ــال في المجتم ــن المشــاركة بشــكل فع ــة م ــات المحلي ــن المجتمع يســعى الى تمك

ــة ــة والاجتماعي ــرات الاقتصادي ــع التغ ــف م ــم والتكي ــن حياته تحس

ــي والمســاواة في  ــاج الاجتماع ــزز الاندم ــم ويع ــع فرصــا متســاوية للاكتســاب والتعل ــح للجمي يتُي

الوصــول إلى الفــرص خاصــة للفئــات الهشــة وبالتحديــد النســاء الحرفيــات بالأحيــاء المجــاورة لمقــرّ 

المعهــد

يدعــم التعلــم مــدى الحيــاة مــن خــال انتــاج إقليمــي لدليــل نموذجــي كــادة مرجعيــة لبرنامــج 

التعلــم مــدى الحيــاة وفــق مقاربــة حقــوق الانســان

يعــزز سياســة القــرب في نــر حقــوق الانســان وحمايتهــا ويجعــل مــن فضــاء الكرامــة بالمعهــد 

ــا للدعــم وإعــادة التأهيــل ملجــأً آمنً

   برنامج التعلم مدى الحياة

   برنامج 
التعلم مدى 

الحياة



»استطعنا تحرير الطاقات 

التي كانت مدفونة 

داخلنا والتي لم نكن 

نعلم بوجودها، بما في 

ذلك العزيمة والمثابرة 

والمطالبة بالحقوق وتحمّل 

المسؤوليات«



المخرجات  ي 
النطاق الجغرا�ف المشاركون  الأنشطة  كاء  ال�ش

اكة مواصلة ال�ش

كة لدعم مناهج  إنتاج برامج مش�ت
التعلم مدى الحياة

ي  وضع برنامج تدري�ب

تونس  ممثلون عن الهيئات 
والتنسيقيات المذكورة 

ي  فريق المعهد العر�ب

لقاءات 

الكونفدرالية الألمانية لتعليم 
الكبار بشمال إفريقيا

وزارة الشؤون الاجتماعية

 

ي لتعليم الكبار المركز الوط�ن

التنسيقية الجهوية للتعلم 
مدى الحياة

وزارة الشؤون الاجتماعية  

 

ي » مادة مرجعية  انتاج دليل نموذ�ج
نامج تعليم مدى الحياة وفق  ل�ب

مقاربة حقوق الانسان« 

تونس – الأردن – مصر 
– المغرب

اء  6 خ�ب ي 
ورشات كتابة �ف

م مدى 
ّ
مجال التعل

الحياة

التعلم وفق مقاربة حقوق الإنسان 
دعم القدرات وتعزيز مهارات القيادة 

تونس: حيي هلال، حيي 
السيدة  

25 مشاركة من النساء الحرفيات  دورات تدريبية 
 » ن »التبصّّر للتمك�ي

الوعيي بمقاربة حقوق الانسان وفهمها 

إدماج مقاربة حقوق الانسان

ي 
اعتماد دليل التعلم مدى الحياة �ف

نامج التدريسيي  ال�ب

تونس  40 مدرّس ومدرّسة من مراكز 
م مدى الحياة 

ّ
التعل

ورشات تدريبية 

الدروس المستفادة    

- أهمية الترويج لدليل التعلم مدى الحياة القائم على حقوق الإنسان محليا وإقليميا واستثمار الشراكة مع وزارة 
الشؤون الاجتماعية للوصول إلى مئات المدربين وآلاف المواطنين   

- أهمية توفير بيئة تعليمية داعمة وآمنة تشجّع المتعلمات والمتعلمين على المشاركة وتحترم تنوعهم وخلفياتهم 
وتجاربهم 

الدروس المستفادة    



- العمل على أن تكون مناهج تعليم الكبار والتعلم مدى الحياة جذابة ومتنوعة ومفيدة لتشجيع المتعلمات والمتعلمين 
على المشاركة والاستمرار في التعلم

-  أهمية بناء شراكات فعالة مع مختلف الجهات المعنية والعمل على المستويات المحلية والإقليمية والدولية لإنجاح 
برامج تعليم الكبار والتعلم مدى الحياة

- أهمية تقييم فاعلية برامج تدريب التعلم مدى الحياة بشكل منتظم لتحديد مدى تحقّق أهدافها وضمان استدامتها

.

برامج الهجرة واللجوء

استراتيجيات لتعزيز الكرامة الإنسانية

برنامج بناء المعرفة والقدرات والمناصرة من أجل اللاجئين وطالبي اللجوء

ي ظل تحديات سياسية واقتصادية وانتشار 
ن �ف ي ازداد فيه تدفق اللاجئ�ي ي سياق إقليميي ووط�ن

جاء �ف
ن ن المهاجرين والسكان المحلي�ي خطابات الكراهية والاقصاء مع احداث عنف ب�ي

ي والتعاون مع المؤسسات الحكومية 
اشتغل على المناصرة وبناء المعرفة ودعم القدرات والدعم القانو�ن

ي  
والمجتمع المد�ن

ن حول الحماية الدولية  ي والمحام�ي
ن ووسائل الإعلام والمجتمع المد�ن ن الحكومي�ي عزّز قدرة المسؤول�ي

ي اللجوء والتعاطيي الجيد معهم ن وطال�ب للاجئ�ي

ي مسألة إدارة ملف الهجرة واللجوء   
ي بناء قدرات البلديات والسلط المحلية �ف

ساهم �ف

فتح نقاشات مجتمعية حول قضايا اللجوء من أجل تحسين الاستجابة المحلية لقضايا اللجوء والهجرة 
وتفعيل المسؤولية الاجتماعية للقطاع الخاص

شارك في صياغة مذكرة حول قضايا اللجوء والهجرة والتي تم توقيعها وإرسالها إلى الاتحاد الأوروبي 
لعرضها خلال الجلسة الحادية عشرة للجنة »الهجرة والشؤون الاجتماعية«   

شارك في بناء حوار إقليمي مع منظمات المجتمع المدني من الدول المعنية حول مواضيع التنمية 
الاقتصادية، والهجرة، والسياسات الخضراء، والحوكمة في اجتماع استراتيجي نظمه الوفد الأوروبي في 

تونس

قدّم المساعدة والاستشارات القانونية للاجئين وطالبي اللجوء 

جــاء في ســياق إقليمــي ووطنــي ازداد فيــه تدفــق اللاجئــن في ظــل تحديــات سياســية واقتصاديــة 

وانتشــار خطابــات الكراهيــة والاقصــاء .

اشــتغل عــى المنــاصرة وبنــاء المعرفــة ودعــم القــدرات والدعــم القانــوني والتعــاون مع المؤسســات 

الحكوميــة والمجتمــع المدني  

عــزّز قــدرة المســؤولين الحكوميــن ووســائل الإعــام والمجتمــع المــدني والمحامــن حــول الحمايــة 

الدوليــة للاجئــن وطالبــي اللجــوء والتعاطــي الجيــد معهــم

ساهم في بناء قدرات البلديات والسلط المحلية في مسألة إدارة ملف الهجرة واللجوء   

ــا  ــة لقضاي ــا اللجــوء مــن أجــل تحســن الاســتجابة المحلي ــة حــول قضاي ــح نقاشــات مجتمعي فت

ــاص ــاع الخ ــة للقط ــل المســؤولية الاجتماعي ــرة وتفعي ــوء والهج اللج

شــارك في بنــاء حــوار إقليمــي مــع منظــات المجتمــع المــدني مــن الــدول المعنيــة حــول مواضيــع 

التنميــة الاقتصاديــة، والهجــرة، والسياســات الخــراء، والحوكمــة .

قدّم المساعدة والاستشارات القانونية للاجئين وطالبي اللجوء.

استراتيجيات لتعزيز الكرامة الإنسانية

ي اللجوء ن وطال�ب برنامج بناء المعرفة والقدرات والمناصرة من أجل اللاجئ�ي

برامج الهجرة 
واللجوء



المخرجات  ي 
النطاق الجغرا�ف المشاركون الأنشطة  كاء ال�ش

ي تواجهها البلديات  - فهم التحديات ال�ت
ي مسالة إدارة ملف 

والسلط المحلية �ف
الهجرة واللجوء

ي 
ن �ف ن مختلف الفاعل�ي ك ب�ي - التنسيق المش�ت

مجال قضايا الهجرة واللجوء 

اكة مع المفوضية السامية  - مواصلة ال�ش
ن بتونس للأمم المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

جرجيس

جرجيس الشمالية 

ن مدن�ي

قابس 

البلديات  

اجتماعات ولقاءات 
عمل 

المفوضية السامية للأمم 
ن  المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

بتونس

ي لرؤساء  المعهد العر�ب
المؤسسات

 

وزارة الداخلية 

وزارة الشؤون الاجتماعية

 

وزارة التشغيل والتكوين 
ي المه�ن

ن الهيئة الوطنية للمحام�ي

اكة تعاون  - تأسيس �ش جرجيس  أعوان البلدية  ورشة عمل 

- توحيد الرؤى حول قضايا الهجرة واللجوء 
ي 

ك والتعاون �ف وتعزيز آليات التنسيق المش�ت
هذا المجال

ن  - رسم خريطة احتياجات اللاجئ�ي

ن  - انشاء مسارات إحالة واضحة ب�ي
ن  مفوضية الأمم المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

والمنظمات

جرجيس  ي 
منظمات المجتمع المد�ن ورشة عمل 

- تقديم مسار بعث مكتب شمل ومراحل 
تكوينه

ونية »مكتب   - تقديم التطبيقة الالك�ت
شمل«

ي اللجوء من  ن وطال�ب ن اللاجئ�ي - تمك�ي
خدمات البلدية 

ن مختلف  - صياغة وإعداد ميثاق تعاون ب�ي
ي مسألة 

الجمعيات والجهات المتدخّلة �ف
الهجرة واللجوء 

بلدية رواد

تونس 

اريانة 

- اعوان البلدية  

ي لحقوق  - ممثلون عن المعهد العر�ب
الانسان

- ممثلون عن مفوضية الأمم 
ن المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

- جمعيات ومنظمات 

 

لقاء 

ك لمسارات الاندماج  - فهم مش�ت
الاقتصادي 

ن  ن جميع المعني�ي - وضع آلية تنسيق ب�ي
ن  حول الملف الاقتصادي للاجئ�ي

ن  ي المجال�ي
- تقديم الممارسات الجيدة �ف

الاقتصادي والاجتماعيي 

- توصيات حول التعاطيي الاجتماعيي 
ي اللجوء  ن وطال�ب والاقتصادي للاجئ�ي

تونس 

ي لرؤساء المؤسسات  - المعهد العر�ب

- كوادر وزارة التشغيل والتكوين 
ي المه�ن

- الإدارات العامة لوزارة الشؤون 
الاجتماعية ووزارة التشغيل والتكوين 

-وزارة المرأة والاسرة 

- إطارات المكاتب الجهوية للتشغيل  

ورشات عمل 

- فهم آليات التعاطيي مع الوافدين الى 
ي اللجوء حسب  ن وطال�ب تونس من اللاجئ�ي

مُقتضيات الحماية الدولية

ي عمليات 
- التعرّف الى دور المفوضية �ف

ي إطار الهجرة المختلطة 
ي البحر �ف

الإنقاذ �ف
ن مختلف الأطراف  وآليات التنسيق ب�ي

ن ي مجال حماية اللاجئ�ي
المتدخّلة �ف

- تبادل الأفكار حول المداخل القانونية 
ن  ي تحس�ي

ي يمكن أن تساهم �ف والإجرائية ال�ت
ي اللجوء للوثائق  ن وطال�ب وصول اللاجئ�ي

القانونية

تونس 

كوادر وإطارات عن الإدارة العامة 
، الإدارة العامة للحرس  ي للأمن الوط�ن

ي للحماية  ، الديوان الوط�ن ي الوط�ن
المدنية، الإدارة العامة لحقوق 

الإنسان، الإدارة العامة للدراسات 
اعات والإدارة العامة  زن القانونية وال�
للتعاون الدوليي والعلاقات الخارجية

ورشة عمل 

- فهم آليات التعاطيي مع الوافدين الى 
ي اللجوء حسب  ن وطال�ب تونس من اللاجئ�ي

مُقتضيات الحماية الدولية

- التعرّف الى ودور المفوضية السامية للأمم 
ن بتونس المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

- التعرّف الى عمل وحدة الاستشارة 
ي  ن وطال�ب والمساعدة القانونية للاجئ�ي
ي لحقوق  اللجوء التابعة للمعهد العر�ب

الإنسان، فرع الجنوب

- الوقوف على أهم الصعوبات القانونية 
ن ي مجال حماية اللاجئ�ي

والإجرائية �ف

ن  مدن�ي

قابس 

صفاقس

كوادر وإطارات عن الإدارة العامة 
، الإدارة العامة للحرس  ي للأمن الوط�ن

ي للحماية  ، الديوان الوط�ن ي الوط�ن
المدنية

ورشة عمل 

ن  - تفعيل مذكرة التفاهم الممضاة ب�ي
ي لحقوق الإنسان وإذاعة  المعهد العر�ب

موزاييك

ن فريق إذاعة موزاييك من الفهم  - تمك�ي
العمليي للمنظومة الدولية والوطنية للجوء 

ن  والمفاهيم الأساسية المرتبطة باللاجئ�ي
ي  وطال�ب

ن من أدوات التعاطيي الإعلاميي 
ّ
- التمك

ي مع قضايا اللجوء بما يشمل المعاي�ي  المه�ن
التحريرية المهنية ومقاربة الصّحافة 

ية  التفس�ي

كامل الجمهورية 

صحافيون وصحافيات ومنتجون 
ن بإذاعة موزاييك ومنتجات المضام�ي

تدريبات 

ز وحدة الاستشارة والمساعدة  - ترك�ي
القانونية المكونة من ثلاثة أقسام

ن الفروع المختلفة لوحدة  - التنسيق ب�ي
المساعدة القانونية والمفوضية السامية 

ي اللجوء  ن وطال�ب لشؤون اللاجئ�ي

ن الى الوثائق  ن وصول اللاجئ�ي - تحس�ي
ن خارج تونس القانونية وإعادة التوط�ي

- وضع خارطة طريق للأنشطة وأولويات 
العمل لوحدة الاستشارة والمساعدة 

القانونية لعام 2024

تونس

سوسة

 

ن  مدن�ي

ئ وطالب لجوء   884 لا�ج

من أصل أك�ث من 21 دولة

 ، ن ذوي إعاقة، القصر غ�ي المصحوب�ي
كبار السن، وضحايا العنف القائم 

على النوع الاجتماعيي

استشارات ومساعدة 
قانونية

ي اللجوء ن وطال�ب عدد من اللاجئ�ي إقامة مؤقتًة

التعرّف الى الحقوق المضمونة للأشخاص 
ن  ن بالحماية بموجب القوان�ي المعني�ي

الوطنية والدولية

ن  مدن�ي ئ وطالب لجوء  15 لا�ج جلسة تقديم معلومات

- دعم القسم الجديد »رؤى متوسطية« 
الذي يعرض نظرات متقاطعة لمجموعة 
من الأفلام من جنوب وشمال المتوسط 

حول مسألة اللجوء والهجرة

- عرض 6 فلام لمخرجات مع نقاشات 
بحضور مخرجات الأفلام

تونس  ي  فريق المعهد العر�ب

حنان حمدان ممثلة المفوض الساميي 
ن بتونس لشؤون اللاجئ�ي

جمهور المهرجان 

ي الدورة 33 
المشاركة �ف

لأيام قرطاج السينمائية

الدروس المستفادة  

- صياغة وإعداد ميثاق تعاون بين مختلف 

الجمعيات والجهات المتدخّلة في مسألة الهجرة 

واللجوء 

- فهم مشترك لمسارات توفير الحماية الانسانية 

للاجئين



- الصمــود والتأقلــم مــع متغــرات الســياق الوطنــي والإقليمــي وضرورة تغيــر الاســراتيجيات ووضــع خطــط بديلــة 
لضــان اســتدامة المنــاصرة مــن اجــل تعزيــز حقــوق اللاجئــن وطالبــي اللجــوء وحمايتهــم 

- أهميــة التعــاون والعمــل المشــرك مــن خــال تعزيــز التنســيق بــن الحكومــات وكل الفاعلــن في قضايــا حمايــة حقوق 
اللاجئــن وطالبــي اللجــوء وإقامــة شراكات جديــدة مــع الجمعيــات المرافقــة للاجئين 

- ضرورة انشــاء آليــة تنســيق دائمــة بــن الــوزارات الحكوميــة المعنيــة بقضايــا اللجــوء وتركيــز قاعــدة بيانــات حــول 
اللاجئــن وطالبــي اللجــوء

الدروس المستفادة : 



-  تعزيز الوعي بقضايا اللاجئين يساعد في خلق بيئة داعمة وتبني سياسات مشجعة

- أهميــة الوصــول الى المعلومــات والمســاعدة القانونيــة في تمكــن اللاجئــن وطالبــي اللجــوء مــن اتخــاذ قرارات مســتنيرة 
ــان حقوقهم  وض

- أهميــة دور الســينما والفنــون لمســاعدة النــاس عــى فهــم أســباب اللجــوء ومــا يتعــرض لــه اللاجئــون وطالبــو اللجــوء 
أثنــاء رحلــة البحــث عــن الأمــان



هو

مواصلة للجهود المبذولة لضمان تطوير سياسات هجرة فاعلة ومستدامة تحقق التوازن 
ي هذا الميدان الحيوي 

امات تونس الدولية �ف ز ام حقوق الانسان للمهاجرين وال�ت ن اح�ت ب�ي

ي ظل التحديات المعقدة 
ي تونس �ف

تحليل وتقييم للسياسات العامة المتعلقة بالهجرة �ف
المتعلقة بالهجرة 

ام حقوق الانسان  ي تونس وتعزيز اح�ت
تكريس لمفهوم الهجرة الكريمة من أجل التنمية �ف

للمهاجرين وتطلعاتهم الى الكرامة

تعزيز للوعيي بالأخلاقيات الصحفية والمسؤولية الاجتماعية عند تغطية قضايا الهجرة 
واللجوء وفهم أعمق للسياق

إنتاج لمذكرات سياسية حول التعاطيي مع قضايا الهجرة واللجوء ولدليل الممارسات 
الجيدة بناء على التجارب التونسية الناجحة 

ي التماس 
ي أي زمان له الحق �ف

أي شخص كان، أينما كان، و�ف
الأمان 

برنامج الهجرة 

الكريمة من أجل 

التنمية

هو
مواصلــة للجهــود المبذولــة لضــان تطويــر سياســات هجــرة فاعلــة ومســتدامة تحقــق التــوازن بــن احــرام 

حقــوق الانســان للمهاجريــن والتزامــات تونــس الدوليــة في هــذا الميــدان الحيــوي.

ــات المعقــدة المتعلقــة  تحليــل و تقييــم للسياســات العامــة المتعلقــة بالهجــرة في تونــس في ظــل التحدي

بالهجــرة .

تكريــس لمفهــوم الهجــرة الكريمــة مــن أجــل التنميــة في تونــس وتعزيز احــرام حقــوق الانســان للمهاجرين 

وتطلعاتهــم الى الكرامة

تعزيــز للوعــي بالأخلاقيــات الصحفيــة والمســؤولية الاجتماعيــة عنــد تغطيــة قضايــا الهجــرة واللجــوء وفهــم 

ــياق أعمق للس

ــى  ــاء ع ــدة بن ــات الجي ــل الممارس ــوء ولدلي ــرة واللج ــا الهج ــع قضاي ــي م ــول التعاط ــرات ح ــاج لمذك إنت

ــة ــية الناجح ــارب التونس التج

دليل "الهجرة على المستوى المحلّّي: 

الممارسات الجيدة بناء على التجارب 

التونسية



المخرجات  ي 
النطاق الجغرا�ف المشاركون  الأنشطة المشاركون 

ن المتعلقة  - مذكرة سياسية »القوان�ي
بالهجرة وامتثالها للمعاهدات /الاتفاقيات 

والمعاي�ي الدولية«

- مذكرة سياسية »تنظيم سوق العمل 
للمهاجرين«

- مذكرة سياسية » من اجل اصلاح الإطار 
ي 

ي لتشغيل العمال المهاجرين �ف
القانو�ن

تونس«

 : ي
ّ

- دليل »الهجرة على المستوى المحلّي
الممارسات الجيدة بناء على التجارب 

التونسية« 

تونس 

ي مجال الهجرة 
اء المعهد �ف خ�ب

واللجوء 
انتاج المعرفة 

الكونفدرالية السويسرية

 

ONM ي المرصد الوط�ن
للهجرة 

وزارة الشؤون الخارجية 
ن  والهجرة والتونسي�ي

بالخارج

 

وزارة الشؤون 
الاجتماعية

الاتحاد العام التونسيي 
للشغل

 

وزارة التشغيل والتكوين 
ي المه�ن

 

النقابة الوطنية 
ن ن التونسي�ي للصحفي�ي

 منظمة تونس أرض 
اللجوء

ي تونس
- تحليل وضع المهاجرين �ف

- تعميق النقاش حول تكييف النظام 
بات 

ّ
ي الحاليي مع متطل

يعيي والمؤسسا�ت الت�ش
حماية المهاجرين وفق المعاي�ي الدولية 

يعيي متعلق بعمل المهاجرين  ح ت�ش - مق�ت
ي تونس ومعاملتهم  

�ف
تونس 

صفاقس 

ن  مدن�ي

أك�ث من 80 مشارك: 

- ممثلو مجتمعات المهاجرين

ي التشغيل 
- ممثلون عن وزار�ت

والشؤون الاجتماعية 

- الاتحاد التونسيي للشغل 

- اتحاد التجارة والصناعة 
والصناعات التقليدية 

- الاتحاد التونسيي للفلاحة 
والصيد البحري

- كونفدرالية المؤسسات 
المواطنة بتونس

- المفوضية السامية للأمم 
ن  المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

بتونس

-  مكتب المنظمة الدولية 
للهجرة بتونس

- مكتب المنظمة الدولية 
ق  للعمل بتونس وبال�ش
الأوسط وشمال افريقيا

- منظمة تونس أرض اللجوء 
- منظمة محامون بلا حدود 

بتونس

ي 
- جمعية الطلبة الأفارقة �ف

تونس 

- جمعية افريقيا الذكية 

- جمعية »إفريكيا’ 

: ورشات تفك�ي

 4 مشاورات وطنية 
ومحلية 

ورية  ن من الآليات الض� ن المشارك�ي - تمك�ي
ي مختلف 

لمرافقة ومساعدة المهاجرين �ف
ي قد  الإجراءات الإدارية والقانونية ال�ت

ي تونس
يوجهونها �ف

- تطبيق المعاي�ي الدولية المتعلقة بحقوق 
وواجبات المهاجرين ومسؤولية الدولة 

ي السياق المحدد لتونس 
تجاه المهاجرين �ف

ن  ي العمل اليوميي للمحام�ي
و�ف

ي مجال 
يعات �ف - مراجعة السياسات والت�ش

ي ضوء المعاي�ي الدولية
الهجرة �ف

تونس  المحامون  تدريبات حول قانون 
الهجرة الدوليي وحقوق 

المهاجرين

- تحقيق فهم أفضل للقضايا المتعلقة 
ي تونس 

باللجوء �ف

- تطبيق المقاربات الصحفية الفعّالة 
ي تغطيتها 

القائمة على حقوق الانسان �ف

- نقل الأخبار والقصص بشكل متوازن 
وموضوعيي

رت، نابل، باجة،  زن ب�
جندوبة، سليانة، 
 ، سوسة، المنست�ي

سيدي بوزيد، القصرين، 
صفاقس، قابس، 

 ، ن قفصة، جربة، مدن�ي
، تطاوين توز، قبليي

16 من مراسليي إذاعة موزاييك 
ي الجهات 

�ف

4 نساء 

12 رجال 

تدريب حول

»المقاربات الصحفية 
وتطبيقاتها على قضايا 
اللجوء والهجرة على 
» ي

ّ
المستوى المحلّي

- تعزيز الوعيي بالقضايا والتحديات 
ي تونس

المتعلقة باللجوء �ف

ي  اتي�ج -  تطوير مهارات الاتصال الاس�ت
حول قضايا اللجوء والتفاعل مع الجمهور

- تعزيز القدرة على إنشاء رسائل واضحة 
ي تونس 

جوء �ف
ّ
ي قضية الل

وفعالة �ف

- تعزيز التفاهم والتعاون مع الجهات 
ي مجال قضايا 

ي �ف
المعنية والمجتمع المد�ن
اللجوء

تونس 

ن بالاتصال:   ف�ي
ّ
14 من المكل

وزارة العدل، وزارة السياحة، 
وزارة الشباب والرياضة، 

وزارة الداخلية، وزارة المرأة، 
وزارة المالية، وزارة الاقتصاد 
والتخطيط، وزارة التعليم العاليي

9 نساء

5 رجال

دورة تدريبية حول 
ي مجال قضايا 

»الاتصال �ف
جوء« 

ّ
الل

-  التعريف بالمفاهيم الأساسية المرتبطة 
ي تونس 

ي للهجرة �ف
بالهجرة والإطار القانو�ن

ي تع�ن بقضايا الهجرة  وبدور المنظمات ال�ت
واللجوء 

- تعزيز القدرات حول المعاي�ي التحريرية 
ي 

والمقاربات الصحفيّة المهنية المعتمدة �ف
التغطية الإعلامية لقضايا الهجرة 

- تفكيك الصور النمطية عن المهاجرين 
وتطوير المعالجة الصحفية المهنية لقضايا 

الهجرة

قة بالهجرة 
ّ
- تغي�ي السرديات المتعل

والمهاجرين

 

تونس 

صفاقس 

ن   مدن�ي

ي ناطق بالعربية 
- 30 صحا�ف

والفرنسية )صحافة مكتوبة، 
إذاعة، تلفزيون( 

دورات تدريبية

ي الإعلام 
» المهاجرون �ف

والمقاربات الصحفية 
ي 

المهنية المعتمدة �ف
تغطية قضايا الهجرة«

- توضيح المفاهيم الأساسية المتعلقة 
باللجوء 

- التعرف على ولاية المفوضية السامية 
ن والمراحل المختلفة  لشؤون اللاجئ�ي

المتعلقة بالتسجيل

ي التعامل مع 
ات �ف - تبادل المعرفة والخ�ب

ن والتحديات المتعلقة بإدارة ملف  اللاجئ�ي
اللجوء

صفاقس، تونس، قابس، 
رت، الجم زن ب�

30 مشارك: الحرس البحري، 
رؤساء مراكز الإيواء، رؤساء 

المراكز البحرية، رؤساء 
وحدات التحقيق، رؤساء 

المراكز البحرية

دورات تدريبية حول 
ن  »الحماية الدولية للاجئ�ي

ي اللجوء بالبلاد  وطال�ب
التونسية«

ام الآخر  ز على فكرة اح�ت ك�ي - ال�ت

ورية حول اللجوء - توف�ي المعلومات الض� تونس 

ن  مدن�ي

ممثلون عن المفوضية السامية 
للأمم المتحدة

مؤسسات حكومية 

منظمات وجمعيات 

اعلاميون 

ئ  الاحتفال بيوم اللا�ج
العالميي

ي صياغة مذكرة تم 
مشاركة المعهد �ف

ي  توقيعها وإرسالها إلى الاتحاد الأورو�ب
ة  لعرضها خلال الجلسة الحادية ع�ش
للجنة »الهجرة والشؤون الاجتماعية«

تونس  ي لحقوق الانسان المعهد العر�ب

الحكومة التونسية 

ي الاتحاد الأورو�ب

اجتماعات عمل 

ن جميع  - توصيات حول تنسيق العمل ب�ي
ي تقدم  ي ال�ت

منظمات المجتمع المد�ن
ن  المساعدة القانونية والإغاثة للاجئ�ي

ي اللجوء وطال�ب

- بناء حوار إقليميي منظم مع منظمات 
ي من الدول المعنية حول 

المجتمع المد�ن
مواضيع محددة: التنمية الاقتصادية، 

اء، والحوكمة.  والهجرة، والسياسات الخض�

تونس  ي وفد من الاتحاد الأورو�ب

منظمات إقليمية 

ي اتي�ج اجتماع اس�ت

ي  ن وطال�ب - تعزيز أدوات حماية اللاجئ�ي
ي تونس

اللجوء �ف

ية لحماية 
ّ
- التعرّف الى المنظومة الدول

ن اللاجئ�ي

ي  اتي�ج - تطوير القدرة على التواصل الاس�ت
الفعّال مع الأشخاص تحت ولاية 

ي 
المفوضية والمجتمعات المضيفة �ف

تونس

- رصد أولويات برامج الحماية وتحديد 
الحلول والفرص لتعزيز صمود المجتمع 

وتقوية التماسك الاجتماعيي

تونس 

23 متطوع ومتطوعة 

» متطوعو التوعية 
المجتمعية«

منظمة الكشّافة التونسيّة 
ن المجلس التونسيي للاجئ�ي دورات تدريبية

التوعية والمناصرة  تونس  - المهاجرون 

ي 
- منظمات المجتمع المد�ن

- الجهات الحكومية المتدخلة 
ي مسائل الهجرة 

�ف

البث الإذاعيي 

مشاريــــع تعزز حقوق المهاجرين  تونس 

صفاقس 

4 جمعيات  تقديم الدعم 

ي لرؤساء  - عرض دراسة للمعهد العر�ب
ي تونس« 

المؤسسات » سوق العمل �ف

يعية حول إصلاح  - عرض المبادرة الت�ش
ي لتشغيل العمال المهاجرين 

الإطار القانو�ن
ي تونس

�ف

- تقديم رؤى وتوصيات حول التكامل 
الاقتصادي

 

تونس  أك�ث من 60 مشارك: 

- البلديات 

- السلطات المسؤولة عن 
قضايا الهجرة 

- النقابات 

- أرباب العمل 

ي 
- مجتمع مد�ن

- ممثلو مجتمعات المهاجرين 

ندوة ختامية 

 الهجرة والادماج والتنمية 
المحلية 

الدروس المستفادة 

- ضرورة مواءمة الإطار القانوني مع المعايير الدولية واعتماد مشروع قانون اللجوء ودمج قضية الهجرة في السياسات 
العامة وتكثيف الجهود الوطنية لإنهاء العنصرية والاتجار بالبشر 

- أهمية انشاء لجنة وزارية متعددة التخصصات مسؤولة عن قضايا الهجرة واللجوء وتعزيز التعاون مع دول الجنوب 
والشمال ووكالات الأمم المتحدة ووكالات التعاون الدولي وحكومات بلدان المهاجرين وتعزيز الدبلوماسية والسياسة 

الخارجية لإيجاد حلول دائمة 

- أهمية تشجيع الفاعلين الاقتصاديين المحليين على اخذ قضية الهجرة بعين الاعتبار في نشاطهم 

- تحسين التواصل بين المنظمات ومختلف المتدخلين لتجنب تشتيت الجهود وضمان التنسيق المنتظم مع الاعتماد على 
الهياكل القائمة لخدمات القرب وإعطاء مساحة أكبر لممثلي مجتمعات وجمعيات المهاجرين في النقاش العام

- أهمية تعبئة المجتمع المدني وتوعية السكان لتطوير سرد إيجابي حول المهاجرين واللاجئين 

- ضرورة تكثيف الجلسات الإعلامية مع الصحفيين لبناء سرديات إيجابية وخطاب اعلامي يفكك الأفكار الخاطئة والصور 
النمطية السلبية حول المهاجرين

- تطبيق المعايير الدولية المتعلقة بحقوق 

وواجبات المهاجرين ومسؤولية الدولة 

تجاه المهاجرين في السياق المحدد لتونس 

وفي العمل اليومي للمحامين 

- مراجعة السياسات والتشريعات في 

مجال الهجرة في ضوء المعايير الدولية



دورات تدريبية حول 

»الحماية الدولية للاجئين 

وطالبي اللجوء بالبلاد 

التونسية«



برنامج التفاعل الثقافي في قلب السياسات البلدية

هو

ي بلديات تونس 
 تعزيز للتعددية الثقافية والمبادرات المحلية �ف

وصفاقس

م التنوع ويعزّز التواصل  ي مع المهاجرين يح�ت
تفاعل ثقا�ف

ي الإيجا�ب

ي حوكمة الهجرة على 
مناصرة من اجل سياسات شاملة �ف

ي 
ّ

مستوى البلديات وتطوير المقاربات الثقافية للاندماج المحلّي
للمهاجرين

ن مختلف الثقافات، ويكافح  ام للتنوع يكسّّر الحواجز ب�ي اح�ت
ا 

ً
، ويخلق مجتمعٍا أك�ث عدلًا وإنصاف ز الأفكار المسبقة والتمي�ي

ي تحقيق تنمية شاملة وخلق بيئة مستدامة تعزّز 
مساهمة �ف

الفهم المتبادل والتعايش السلميي 

ن جودة الحياة  ي المستقبل من أجل تحس�ي
استثمار هام �ف

ن للمواطن�ي

- ضرورة مواءمــة الإطــار القانــوني مــع المعايــر الدوليــة واعتــاد مــروع قانــون اللجــوء ودمــج قضيــة 

الهجــرة في السياســات العامــة وتكثيــف الجهــود الوطنيــة لإنهــاء الاتجــار بالبــر.

ــز  ــوء وتعزي ــرة واللج ــا الهج ــن قضاي ــؤولة ع ــات مس ــددة التخصص ــة متع ــة وزاري ــاء لجن ــة انش - أهمي

التعــاون مــع دول الجنــوب والشــال ووكالات الأمــم المتحــدة ووكالات التعــاون الــدولي وحكومــات بلــدان 

المهاجريــن وتعزيــز الدبلوماســية والسياســة الخارجيــة لإيجــاد حلــول دائمــة.

ــيق  ــان التنس ــود وض ــتيت الجه ــب تش ــن لتجن ــف المتدخل ــات ومختل ــن المنظ ــل ب ــن التواص - تحس

المنتظــم مــع الاعتــاد عــى الهيــاكل القائمــة لخدمــات القــرب وإعطــاء مســاحة أكــر لممثــي مجتمعــات 

وجمعيــات المهاجريــن في النقــاش العــام.

الدروس المستفادة 



المخرجات  ي 
النطاق الجغرا�ف المشاركون  الأنشطة  كاء  ال�ش

- تقديم تجارب لمهاجرين حول مواضيع 
ي على 

الاندماج وأهمية التفاعل الثقا�ف
ي
ّ

المستوى المحلّي

- برنامج مناصرة من اجل سياسات شاملة 
ي حوكمة الهجرة على مستوى البلديات 

�ف

تونس 

صفاقس 

42 مشارك 

اجتماعات عمل

وحلقات نقاش  المركز الدوليي لتطوير 
سياسات الهجرة

الكنفيدرالية السويسرية

 

ي  الاتحاد الأورو�ب

بلديات تونس وصفاقس 

Artivistes Les

ي ب�ئ الحجار
المركز الثقا�ف

ن   المجلس التونسيي للاجئ�ي

جمعية افريقيا الذكية 

ي 
جمعية القيادة والتنمية �ف

أفريقيا

ي 
جمعية الطلاب الأفارقة �ف

تونس 

Tunisie ange’d Voix

مجموعة إليمبو أفريكا

ي التواصل 
بناء القدرات والمهارات �ف

ن الثقافات  ي والتفاعل ما ب�ي الإيجا�ب
تونس 

صفاقس 

45 موظفا من البلديات

35 عضو من المجتمع 
ي
المد�ن

  

تدريبات 

ي مع 
ي والتضامن الإنسا�ن

- التبادل الثقا�ف
ن والمهاجرين اللاجئ�ي

ي 
- دعم التماسك الاجتماعيي والثقا�ف

تونس 

صفاقس 

أك�ث من 160 مهاجر 
وتونسيي 

UNITED CONGO

MBYA JACK JEAN

وفاء طويــهري

STUDIO UBUNTU

أيوب الجوادي

 

تظاهرة ثقافية:

 بتنوعنا«
ً
»لنحتفل معا

عرض لوحات تشكيلية

عرض لصور فوتوغرافية

ي
عرض كوريغرا�ف

عروض مسرحية 

تذوق المأكولات 

رفع الوعيي حول قضايا الهجرة واللجوء تونس 

صفاقس 

البلديات  ومضات توعوية 

- دليل الممارسات الجيدة للبلديات 

ي السياسات 
- دراسة » تشخيص الادماج �ف

والممارسات«

تونس ي مجال 
اء المعهد �ف خ�ب

الهجرة واللجوء 
انتاج المعرفة 

وع  عرض نتائج الم�ش مختلف مناطق الجمهورية 

أك�ث من 60 مشارك:  

- البلديات 

- المنظمات غ�ي الحكومية 

- المهاجرون  ندوة ختامية 

الدروس المستفادة   

- تجاوز التحديات بفضل التنسيق الجيد للمشروع والاستفادة المثلى من الموارد لمتابعة أنشطة البرنامج وتنفيذها 



مكّنت من تبادل الخبرات والتجارب في المنطقة العربية في مجال الصحة الإنجابية 

الشاملة، ومختلف أشكال التدخلات للنهوض بالحقوق الجنسية والحقوق الإنجابية 

بكونها حقوقًا إنسانية شاملة

وسّعت النقاش على المستوى الإقليمي حول الحقوق الإنجابية والجنسية 

عزّزت الوعي والتفكير الاستراتيجي حول حقوق الصحة الإنجابية للفتيات والنساء في 

المنطقة العربية

طورت رؤى واستراتيجية وخطط عمل تسهم في تحسين الأنشطة والخدمات وحماية 

حقوق النساء والفتيات

اشتغلت على مناهضة كل أشكال العنف المبني على النوع الاجتماعي والممارسات الضارة 

ضد الفتيات والنساء من خلال آليات حقوق الانسان والاستعراض الدوري الشامل في 

المنطقة العربية

دعّمت قدرت الفاعلين/ات في مجال الحقوق الإنجابية على المستويين الوطني والإقليمي

نحو مجتمع مستنير ومتساوٍ

ورشة العمل الإقليمية للتفكير الاستراتيجي حول:

 تعزيــز الصحــة والحقــوق الإنجابيــة للفتيــات والنســاء مــن خــال آليــات 

حقــوق الإنســان والاســتعراض الــدوري الشــامل في المنطقــة العربيــة

برنامج تعزيز 
الوعيي بالحقوق 

الجنسية 
والإنجابية



- إدراك ان تعزيــز الشــبكات الاجتماعيــة والروابــط المجتمعيــة يســاعد في إعــادة الإدمــاج الناجــح وبنــاء مجتمــع أكــر 
تســامحًا وتضامنًــا وتعاونـًـا بــن ثقافــات مختلفــة

- تشــجيع ظهــور قصــص وصــور محليــة جديــدة تعكــس التنــوع الثقــافي يســاعد في إضفــاء الطابــع الإنســاني عــى المــدن 
وتعزيــز الشــمول الثقــافي والتعاطــف والتضامن 

- أهميــة التركيــز عــى الجوانــب النفســية والاجتماعيــة والثقافيــة في قضايــا المهاجريــن بــدلاً مــن الاقتصار عــى الجوانب 
ــة فقط  المادي

ــاصرة،  ــز المن ــات، وتعزي ــه السياس ــم، وتوجي ــن الفه ــوي لتحس ــر حي ــوء أم ــرة واللج ــا الهج ــة في قضاي ــاج المعرف - إنت
ــتدامة   ــة ومس ــتجابات فعال ــر اس وتطوي

ــا الهجــرة واللجــوء، مــا  ــدى الجمهــور العــام حــول قضاي ــادة الوعــي والفهــم ل ــة في زي ــة الومضــات التوعوي - أهمي
ــاء جســور مــن الثقــة والتفاهــم ــة الســلبية وبن ــزات والصــور النمطي ــل التحي يســاعد في تقلي



تعزيز الوعي بالحقوق الجنسية والإنجابية: نحو مجتمع مستنير ومتساوٍ

ورشة العمل الإقليمية للتفكير الاستراتيجي حول تعزيز الصحة والحقوق الإنجابية للفتيات والنساء من خلال آليات 
حقوق الإنسان والاستعراض الدوري الشامل في المنطقة العربية

ي مجال الصحة 
ي المنطقة العربية �ف

ات والتجارب �ف نت من تبادل الخ�ب
ّ
مك

الإنجابية الشاملة، ومختلف أشكال التدخلات للنهوض بالحقوق الجنسية 
ا إنسانية شاملة

ً
والحقوق الإنجابية بكونها حقوق

وسّعت النقاش على المستوى الإقليميي حول الحقوق الإنجابية والجنسية 

ي حول حقوق الصحة الإنجابية للفتيات  اتي�ج عزّزت الوعيي والتفك�ي الاس�ت
ي المنطقة العربية

والنساء �ف

ن الأنشطة  ي تحس�ي
اتيجية وخطط عمل تسهم �ف طورت رؤى واس�ت

والخدمات وحماية حقوق النساء والفتيات

ي على النوع الاجتماعيي  اشتغلت على مناهضة كل أشكال العنف المب�ن
والممارسات الضارة ضد الفتيات والنساء من خلال آليات حقوق الانسان 

ي المنطقة العربية
والاستعراض الدوري الشامل �ف

ن  ي مجال الحقوق الإنجابية على المستوي�ي
/ات �ف ن دعّمت قدرت الفاعل�ي

ي والإقليميي الوط�ن



المخرجات المتدخلون ي
النطاق الجغرا�ف المشاركون الانشطة كاء ال�ش

ي تونس 
- تقديم أنشطة تم تنفيذها �ف

ولبنان والمغرب
، ممثل مكتب صندوق  ي حم�ي عبد المغ�ن

ي الاردن
الأمم المتحدة للسكان �ف

عبد الباسط بن حسن، رئيس المعهد 
ي لحقوق الانسان  العر�ب

تونس – المغرب 
– الأردن – مصر – 

السعودية – قطر – 
العراق – اليمن – لبنان 

– سلطنة عمان 

46 مشارك / ة

جلسة افتتاح 

صندوق الأمم 
المتحدة 
للسكان،

المكتب 
الإقليميي 
للمنطقة 

العربية
تقديم ورقة عمل حول إشكاليات 

ي 
الصحة الإنجابية الشاملة �ف

المنطقة العربية، تطور الصحة 
الإنجابية الشاملة ضمن منظومة 

وآليات حقوق

تقديم ورقة حول الصحة الإنجابية 
الشاملة والمواثيق والتوصيات 
امج وخطط العمل الدولية  وال�ب

المتصلة بكل حق 

هالة يوسف، المستشارة الإقليمية 
للصحة الإنجابية

ة حقوقية ندى خليفة، خب�ي

الجلسة 1

تقديم ورقة عمل حول إشكاليات 
ي على النوع الاجتماعيي  العنف المب�ن

ي المنطقة 
ضد النساء والفتيات �ف

العربية

ن  تقديم ورقة عمل حول واقع القوان�ي
يعات المتعلقة بالصحة  والت�ش
ي المنطقة 

الإنجابية الشاملة �ف
العربية وعرض لنتائج تقارير العدالة 

الجندرية

ي 
عرض قانون العنف الشامل �ف

تونس 

مان حداد، المستشارة الإقليمية  ج�ي
للنوع الاجتماعيي

ة حقوقية  ، خب�ي منار زعي�ت

، أستاذة جامعية  حفيظة شق�ي
ورئيسة اللجنة العلمية للمعهد 

ي لحقوق الانسان  العر�ب

الجلسة 2

تقديم ورقة عمل حول دور المجتمع 
ي تقييم الحقوق الإنجابية 

ي �ف
المد�ن

ي  وعرض تقرير التقييم الوط�ن
عن الحقوق الجنسية والحقوق 

ي لبنان
الإنجابية �ف

تقديم ورقة حول دور المجتمع 
ي العمل الضاغط والتوعية 

ي �ف
المد�ن

بالصحة الإنجابية الشاملة وأهمية 
حملات المناصرة

تقديم ورقة عمل حول الوقاية 
اعات  زن والحماية من العنف خلال ال�

ي 
المسلحة ودور مراكز الأمان �ف

حماية النساء والفتيات

، مديرة فرع لبنان  جومانا مرعيي
ي لحقوق الإنسان للمعهد العر�ب

ي المناصرة 
عماد زواري، خب�ي �ف

ي اتي�ج والتخطيط الاس�ت

، مديرة عامة لمؤسسة  ي
غيدا عنا�ن

ابعاد لبنان

الجلسة 3

تقديم ورقة عمل حول الآليات 
ي النهوض 

الوطنية لحقوق الإنسان �ف
ي 

بالصحة الإنجابية الشاملة �ف
المغرب 

بية  تقديم ورقة عمل حول ال�ت
الجنسية الشاملة للوقاية والحماية 

ي 
من العنف الجنسيي وتجربة تونس �ف

بية على الصحة ادماج ال�ت

ي المناهج التعليمية
الشاملة �ف

ي لحقوق  مريه عمار، المجلس الوط�ن
ي المملكة المغربية

الإنسان �ف

ي 
بية �ف ، ممثل وزارة ال�ت ي هشام الشا�ب

تونس  

الجلسة 4

تقديم الآليات التعاهدية وغ�ي 
التعاهدية المتعلقة بالصحة 

الإنجابية الشاملة

تقديم آلية الاستعراض الدوري 
الشامل

تقديم ومناقشة مختلف توصيات 
اللجان التعاهدية وتوصيات 
الاستعراض الدوري الشامل 

ي  سميشة رياحة، ممثلة المعهد العر�ب
ي المغرب

لحقوق الإنسان �ف

ي  ، سف�ي المعهد العر�ب ي
�ق كمال الم�ش

ي الأردن
لحقوق الإنسان �ف

الجلسة 5

مجموعات العمل لمناقشة التوصيات الصادرة عن آلية الاستعراض الدوري الشامل والمقترحات 

الاستراتيجية لتعزيز الصحة الإنجابية الشاملة ومناهضة العنف المبني على النوع الاجتماعي 

- التعاون والتنسيق بين القطاعات المختلفة الحكومية وغير الحكومية، والمؤسسات الدولية يزيد من فعالية 

الاستراتيجيات المقترحة ويضمن استخدام الموارد بفعالية

- ضرورة جمع وتحليل البيانات لفهم التحديات وتحديد الأولويات بشكل صحيح والاستفادة من الدراسات 

والأبحاث السابقة لتطوير استراتيجيات فعالة ومستدامة

- القناعة بدور التعليم في زيادة الوعي بقضايا الصحة الإنجابية والعنف المبني على النوع الاجتماعي وتغيير 

السلوكيات والمواقف المجتمعية

- الوعي بأهمية العمل على تطوير سياسات وتشريعات تدعم الصحة الإنجابية والجنسية

- أهمية توفير تدريبات متخصصة لبناء القدرات في مجال الحقوق الجنسية والانجابية وكتابة التقارير

- ضرورة فهم السياق المحلي لكل منطقة لتصميم استراتيجيات مناسبة ومقبولة محليًا وإشراك الفاعلين 

المحليين وأفراد المجتمع في تصميم وتنفيذ الاستراتيجيات لزيادة القبول والفعالية

- التأكد من أن الاستراتيجيات تشمل جميع الفئات، بما في ذلك الأكثر تهميشًا وهشاشة لتعزيز مبدأ عدم 

التمييز في جميع الجوانب المتعلقة بالصحة الإنجابية والعنف المبني على النوع الاجتماعي

- ضرورة إجراء تقييمات دورية لقياس فعالية الاستراتيجيات والبرامج وتعديلها بناءً على النتائج

الدروس المستفادة   



الدروس المستفادة   

- التعاون والتنسيق بين القطاعات المختلفة الحكومية وغير الحكومية، والمؤسسات الدولية يزيد من فعالية 
الاستراتيجيات المقترحة ويضمن استخدام الموارد بفعالية

- ضرورة جمع وتحليل البيانات لفهم التحديات وتحديد الأولويات بشكل صحيح والاستفادة من الدراسات والأبحاث 
السابقة لتطوير استراتيجيات فعالة ومستدامة

- القناعة بدور التعليم في زيادة الوعي بقضايا الصحة الإنجابية والعنف المبني على النوع الاجتماعي وتغيير السلوكيات 
والمواقف المجتمعية

- الوعي بأهمية العمل على تطوير سياسات وتشريعات تدعم الصحة الإنجابية والجنسية

- أهمية توفير تدريبات متخصصة لبناء القدرات في مجال الحقوق الجنسية والانجابية وكتابة التقارير

- ضرورة فهم السياق المحلي لكل منطقة لتصميم استراتيجيات مناسبة ومقبولة محليًا وإشراك الفاعلين المحليين وأفراد 
المجتمع في تصميم وتنفيذ الاستراتيجيات لزيادة القبول والفعالية

- التأكد من أن الاستراتيجيات تشمل جميع الفئات، بما في ذلك الأكثر تهميشًا وهشاشة لتعزيز مبدأ عدم التمييز في 
جميع الجوانب المتعلقة بالصحة الإنجابية والعنف المبني على النوع الاجتماعي

- ضرورة إجراء تقييمات دورية لقياس فعالية الاستراتيجيات والبرامج وتعديلها بناءً على النتائج

التوصيات  البلد
ي دعم خدمات الصحة الإنجابية 

الاستمرار �ف

اليمن

رصد حالة المرافق

تعزيز قدرات الجانب الحكوميي 	
اتيجية خاصة بالقابلات اس�ت 	

تطوير التقنيات الطبية 	
برامج توعية للمجتمع 	

اعداد خطة تنفيذية لمتابعة تنفيذ التوصيات الصادرة بعد اعتماد توصيات الاستعراض

الأردن

ي التنفيذ
ام الحكومة �ف ز إنشاء لجنة محايدة لمراقبة تنفيذ الخطة ورصد مدى ال�ت

ي  اتيجيات الوطنية عن التوصيات ال�ت /ات السياسات والاس�ت /ات وواضعيي ن لمان�ي ذ تدريبات معمقة لل�ب ي
تن�ف

بية والتعليم ولجان المرأة والأسرة  ز على تدريب لجان الصحة ولجان ال�ت ك�ي سيتم ادماجها. مع ال�ت

ي 
ي ادراج الحقوق والصحة الإنجابية �ف

توضيح المفاهيم والمصطلحات وتبسيطها والتفك�ي �ف 	
المناهج المدرسية

ي لحقوق الإنسان وصندوق الأمم المتحدة  كاء بخاصة المعهد العر�ب العمل مع جميع ال�ش 	
ي هذا المجال

ات حول تجاربــها �ف للسكان لتبادل الخ�ب
ي الادلة

ادماج قضايا الصحة الجنسية والانجابية للفتيات ذوات الاعاقة �ف 	
ي التوجيه حول قضايا الصحة 

ي والعناية بدورها �ف
توحيد جهود منظمات المجتمع المد�ن 	

الجنسية والانجابية

توافر خدمات الصحة الجنسية والانجابية وامكانية الوصول اليها وتكيفها مع البيئات
ن الحالية المعمول بها والتداب�ي والاجراءات المعتمدة للتعامل مع حالات  مراجعة القوان�ي 	

العنف الأسري

خريطة مسحية للجهات الحكومية \ الدوائر المتخصصة \ وللمنظمات العاملة على هذه القضايا 

مصر 

بناء قدرات الجهات الحكومية والمنظمات حول التوصيات وحول الصحة الانجابية الشاملة

ي لما تم تنفيذه
ة الماضية \ بناء معر�ف مسح لما تم تنفيذه خلال الف�ت

ل بناء على المسح ووضع أولويات بناء على المعلومات الواردة تحليي

ورشة عمل \ مشاورة وطنية مع كل أصحاب المصلحة من جهات حكومية وغ�ي حكومية لتنفيذ 
ة المتبقية  ي الف�ت

ي تم التوافق عليها للعمل عليها �ف الأولويات ال�ت
ي هذا السياق 

ي هذا المسار ودعوة المبادرات والجهات الفاعلة �ف
ي �ف

مشاركة منظمات المجتمع المد�ن
ي 

ي هذا المسار من خلال تبادل التجارب وتقديم تجربته �ف
ي �ف دعم صندوق الأمم المتحدة والمعهد العر�ب

هذا السياق

ي
بناء جسور تواصل مع منظمات المجتمع المد�ن

ن المجلس القوميي لحقوق الانسان وصندوق الامم المتحدة للسكان خاصة بالعمل  اكة ب�ي ع اتفاقية �ش ي
تو�ق

على الصحة الجنسية والانجابية انطلاقا من توصيات الآليات الدولية

التواصل المستمر مع الجهات الحكومية المسؤولة عن إعداد التقرير بهدف إنجازه قبل حلول الاجل 
وارسال دليل مرجعيي للتقرير 

العراق 

بناء قدرات الجهات الحكومية المسؤولة حول طريقة إعداد وكتابة التقرير وتوثيق التوصيات السابقة 
المتعلقة بالصحة الجنسية والانجابية وما تمّ تنفيذه وما هو متبقٍ للتنفيذ

ي إعداد التقرير والاستجابة للتوصيات ومتابعة تنفيذها
يعية �ف اك السلطة الت�ش إ�ش

ي مكونات 
ي موضوع الصحة الجنسية والانجابية �ف

اكة لصندوق الامم المتحدة للسكان �ف إعطاء دور ال�ش
ي حال وجود وكالة أخرى مسؤولة عن متابعة التقرير(

التقرير )�ف
تقديم ندوات توعوية وورشات عمل لكل من الجهات الحكومية وغ�ي الحكومية المسؤولة وأعضاء 

يعية السلطة الت�ش

وتوكول الدوليي لكيفية التعامل مع  ات الهيكلية لوزارة الصحة وبناء قدراتها لتتما�ش مع ال�ب ن الخ�ب تأميي
ية بما يحفظ السرية والخصوصية وكرامة المصاب وس نقص المناعة الب�ش /ات بف�ي ن المصاب�ي

اتيجية هادفة لإدخال التوعية على الصحة الجنسية  بية وتشجيعها على اعتماد اس�ت التعاون مع وزارة ال�ت
ي المناهج المدرسية

والانجابية �ف

ي توف�ي الصحة الجنسية 
اً �ف  كب�ي

ً
ي قطعت شوطا ات وتجارب سائر الدول لا سيما منها ال�ت تبادل خ�ب

والانجابية

ي قامت بها مختلف المراجع   تتضمن الاجراءات والخطوات ال�ت
ً
استحداث بيانات وتحديثها دوريا

ها بصورة مستمرة الحكومية وغ�ي الحكومية على صعيد الصحة الجنسية والانجابية ون�ش

عــقد لقــاءات وجلســات تشــاورية مــع الــوزارات المعنيــة بالحقــوق والصحــة الإنجابيــة الشــاملة تيسّّرهــا هيئــة 
يــة والتنميــة الاجتماعيــة والخارجيــة  ز عــى وزارة الصحــة والتعليــم والمــوارد الب�ش كــزي حقــوق الإنســان مــع ال�ت

والداخليــة

السعودية 

عقــد لقــاءات وجلســات تشــاورية مــع الآليــات والمؤسســات المعنيــة بالحقــوق والصحــة الإنجابيــة الشــاملة 
ز عــى مجلــس شــؤون الأسرة وبرنامــج الأمــان الأسري ومركــز الحمايــة مــن الأذى والجمعيــة الوطنيــة  كــزي مــع ال�ت

لحقــوق الإنســان واللجنــة الوطنيــة لمكافحــة الإتجــار بالبــرش وجمعيــة النهضــة 
ي لحقوق الإنسان وصندوق الأمم المتحدة للسكان بتنظيم سلسلة دورات تدريبية  الطلب من المعهد العر�ب
ي سبق ذكرها على مفاهيم ومبادئ وآليات  ي الوزارات والمؤسسات ال�ت

/ات �ف ن ن وتعزيز قدرات العامل�ي لتمك�ي
عمل الحقوق والصحة الإنجابية الشاملة، وبناء القدرات على كتابة التقارير الوطنية للآليات التعاهدية 

وغ�ي التعاهدية وآلية الاستعراض الدوري الشامل حول الحقوق والصحة الإنجابية الشاملة

عــزّز القــدرات الوطنيــة والإقليميــة عــى تنفيــذ البرامــج لتمكــن الشــباب واليافعــن مــن اتخــاذ 

قــرارات مســتنيرة بشــأن أجســادهم وحياتهــم والمشــاركة في التنميــة المســتدامة

سلّط الضوء على قضايا العنف الموجّه للمدافعات عن حقوق الانسان في المنطقة العربية

ــا في  ــاكات وتوثيقه ــد الانته ــية ورص ــة والجنس ــوق الإنجابي ــة الحق ــال حماي ــن الأداء في مج حسّ

ــة ــة العربي المنطق

ــركات  ــول الح ــة ح ــة ميداني ــية ودراس ــة والجنس ــوق الإنجابي ــول الحق ــا ح ــا تدريبي ــج دلي أنت

ــة ــية والانجابي ــوق الجنس ــن الحق ــة ع المدافع

ساهم في بناء شبكات تعاون لتعزيز الجهود المشتركة في مجال الحقوق الجنسية والإنجابية

طوّر توصيات قانونية وسياسات لتعزيز وحماية الحقوق الإنجابية والجنسية

برنامج الحركات الاجتماعية في مجال الحقوق الجنسية والانجابية

برنامج 
الحركات 
الاجتماعية



برنامج الحركات الاجتماعية في مجال الحقوق الجنسية والانجابية

ن الشباب  امج لتمك�ي عزّز القدرات الوطنية والإقليمية على تنفيذ ال�ب 	
ي التنمية 

ة بشأن أجسادهم وحياتهم والمشاركة �ف ن من اتخاذ قرارات مستن�ي واليافع�ي
المستدامة

ي المنطقة 
ط الضوء على قضايا العنف الموجّه للمدافعات عن حقوق الانسان �ف

ّ
سل

العربية

ي مجال حماية الحقوق الإنجابية والجنسية ورصد الانتهاكات وتوثيقها 
حسّن الأداء �ف

ي المنطقة العربية
�ف

أنتج دليلا تدريبيا حول الحقوق الإنجابية والجنسية ودراسة ميدانية حول الحركات 
المدافعة عن الحقوق الجنسية والانجابية

ي مجال الحقوق الجنسية 
كة �ف ي بناء شبكات تعاون لتعزيز الجهود المش�ت

ساهم �ف
والإنجابية

طوّر توصيات قانونية وسياسات لتعزيز وحماية الحقوق الإنجابية والجنسية



المخرجات  ي 
النطاق الجغرا�ف المشاركون  الأنشطة  كاء  ال�ش

ن والناشطات  تحديد خارطة الناشط�ي

دراسة ميدانية حول الحركات المدافعة 
عن الحقوق الجنسية والانجابية 

تونس – سوسة – صفاقس – 
باجة – الكاف – قابس – قفصة 

– توزر 

ي 
ن والفاعلات �ف . 29 من الفاعل�ي

ي مجال الحقوق 
الجمعيات الناشطة �ف

الجنسية 

ن  . أفراد من مجتمع الميم ع�ي
ن والمستقلات والغ�ي  المستقل�ي

ن  المنظم�ي

. جمعيات مدافعة عن الحقوق 
الجنسية 

لقاءات فردية وجماعية  صندوق الأمم المتحدة 
للسكان، تونس 

صندوق الأمم المتحدة 
للسكان، المنطقة 

العربية 

ASRO

الجمعية التونسية 
للصحة الإنجابية 

ي للأسرة  الديوان الوط�ن
ي والعمران الب�ش

YPEER

 

ن والناشطات  تحديد حاجيات الناشط�ي

تونس – سوسة – صفاقس – 
باجة – الكاف – قابس – قفصة 

– توزر

ي 
ن والفاعلات �ف 29 من الفاعل�ي

ي مجال الحقوق 
الجمعيات الناشطة �ف

الجنسية 

ن  أفراد من مجتمع الميم ع�ي
ن والمستقلات والغ�ي  المستقل�ي

ن المنظم�ي

ورشة تفك�ي 

- تحليل التحديات والمشكلات 
ي مجال الحقوق الجنسية 

ن �ف للناشط�ي
والإنجابية

- بناء القدرات لدعم الحقوق الجنسية 
والإنجابية

- بناء شبكات تعاون لتعزيز الجهود 
ي مجال الحقوق الجنسية 

كة �ف المش�ت
والإنجابية

تونس – سوسة – صفاقس – 
باجة – الكاف – قابس – قفصة 

– توزر

ي 
ن والفاعلات �ف 29 من الفاعل�ي

ي مجال الحقوق 
الجمعيات الناشطة �ف

الجنسية 

ن  أفراد من مجتمع الميم ع�ي
ن والمستقلات والغ�ي  المستقل�ي

ن المنظم�ي

ورشة حول الحقوق 
الجنسية والانجابية 

- تطوير توصيات قانونية وسياساتية 
لتعزيز وحماية الحقوق الإنجابية 

والجنسية 

تونس – سوسة – صفاقس – 
باجة – الكاف – قابس – قفصة 

– توزر

ي 
ن والفاعلات �ف 29 من الفاعل�ي

ي مجال الحقوق 
الجمعيات الناشطة �ف

الجنسية وأفراد من مجتمع الميم 
ن والمستقلات والغ�ي  ن المستقل�ي ع�ي

ن المنظم�ي

ورشة حول الحقوق 
ن الإقرار  الجنسية ب�ي

والحماية 

بية على  - تحديد رؤية نوادي ال�ت
بية الشّاملة على  المواطنة حول ال�تّ

الجنسانيّة

ى - نابل - القصرين  تونس الك�ب
وان  - صفاقس - توزر - الق�ي

-الكاف - قفصة - تطاوين

بية على  ميسرات وميسري نوادي ال�ت
المواطنة

ورشة عمل 

بية على  اختيار دليل الميسر.ة حول ال�ت
الصحة الشاملة 

تونس 

بية  ميسرات وميسري نوادي ال�ت
على المواطنة بالفضاءات الصديقة 

ي للأسرة  للشباب التابعة للديوان الوط�ن
ي والعمران الب�ش

ورشة اختبار 

- إعداد التقارير حول حماية الحقوق 
الإنجابية والجنسية للمرأة والفتاة 

ومراقبة تنفيذها 

- الالمام بتقنيات التدريب والتنشيط 
ي مجال 

والتقييم عن بعد وتطبيقها �ف
الحقوق الإنجابية والجنسية

-إعداد خطط جلسات تدريبية

-تنفيذ جلسات تدريبية لمدة 20 د

العراق – الأردن – سوريا – لبنان 
ن – تونس – المغرب  – فلسط�ي

– اليمن – الجزائر – ليبيا – مصر 
– البحرين – موريتانيا – السودان 

– الامارات العربية المتحدة – 
الكويت 

55 مشارك. 7 رجال و48 امرأة 8 دورات تدريبية 
إقليمية عن بعد

  

- تنفيذ جلسات تدريبية لمدة 30 د 

ي مجال حماية الحقوق 
ن الأداء �ف - تحس�ي

الإنجابية والجنسية ورصد الانتهاكات 
وتوثيقها  

ي حول الحقوق  - إعداد دليل تدري�ب
الإنجابية والجنسية   

العراق – الأردن – سوريا – 
لبنان– تونس – المغرب – اليمن 

– الجزائر – ليبيا – مصر – 
البحرين 

22 مشارك: 18 امرأة و4 رجال 

ي  16 يوم تدري�ب

ن  ورشات تدريب مدرب�ي

»تعزيز الصحة الجنسية 
والإنجابية والحقوق 
الإنجابية للفتيات 

والنساء« 

- تسليط الضوء على قضايا العنف 
الموجّه للمدافعات عن حقوق الانسان 

ي المنطقة العربية لا سيما العنف 
�ف

الجنسيي

- الوعيي بأهمية مناهضة العنف القائم 
على النوع الاجتماعيي 

العراق – اليمن – المغرب – 
ن  الأردن – فلسط�ي

ليبيا – موريتانيا – تونس – 
السودان - 

 10 حملة بودكاست حول 
قضايا العنف المسلط 
على المدافعات عن 
ي 

حقوق الانسان �ف
المنطقة العربية لا سيما 

العنف الجنسيي 

- تسليط الضوء على العنف المسلط 
ي 

على المدافعات عن حقوق الانسان �ف
اعات  زن أوضاع الحروب وال�

- الوعيي بقضايا العنف القائم على النوع 
الاجتماعيي

- رصد وتوثيق الانتهاكات   

العراق – الأردن – سوريا – لبنان 
ن – تونس – المغرب  – فلسط�ي

– اليمن – الجزائر – ليبيا – مصر 
– البحرين – موريتانيا – السودان 

– الامارات العربية المتحدة – 
الكويت

38 مشارك ومشاركة

المتدخلات:  

ي )المديرة العامة لمؤسسة 
غيدا عنا�ن

ابعاد / لبنان(

رندة السنيورة )المديرة العامة لمركز 
ي والاجتماعيي 

المرأة للإرشاد القانو�ن
) ن )فلسط�ي

لينا مروان )ناشطة /السودان(

) ن نادرة السعدي )ناشطة / فلسط�ي

اميمة الجماد )ناشطة / المغرب(

ويبينار » العنف 
المسلط على المدافعات 
ي 

عن حقوق الانسان �ف
المنطقة العربية« 

دراسة حول انعكاسات كوفيد 19 على 
الشباب التونسيي 

أريانة – القصرين – الكاف 
– المهدية – توزر – سليانة – 

سيدي بوزيد – سوسة – قابس 

1091 شاب وشابة  ي 
بحث ميدا�ن

- توعية الشباب وتثقيفهم والرد على 
استفساراتهم حول الحقوق الجنسية 

والانجابية 

- مناصرة الحقوق الجنسية والصحة 
الإنجابية 

تونس والمنطقة العربية   7 حلقات على إذاعة السيدة أف. أم.  برنامج إذاعيي »نحكيو 
حقوق جنسية« 

- تقديم برنامج عمل المؤتمر الدوليي 
للسكان التنمية 

- عرض لخطة عمل المؤتمر الدوليي 
للسكان والتنمية

تونس يافعون وشباب  استشارة إقليمية 

الدروس المستفادة   

- فهــم أهميــة بنــاء شــبكات قويــة وتعزيــز التعــاون وتبــادل المعرفــة والتجــارب بــن الحــركات الاجتماعيــة والمنظــات 
غــر الحكوميــة في مجــال الحقــوق الجنســية والإنجابيــة  

ــدول لضــان اســتمرارية المتابعــة والمشــاركة  ــات في بعــض ال ــاء التدريب ــت أثن ــة الانترن - العمــل عــى تحســن تغطي
ــب عــن بعــد ــة تضمــن اســتدامة الانخــراط في التدري ــات تحفيزي والتفكــر في آلي

- ضرورة دعم التدريب عن بعد بتدريبات مباشرة لتعميق المعارف وتعزيز المهارات  

- كــر التابوهــات والأفــكار المســبقة الخاطئــة المتعلقــة بالحقــوق الإنجابيــة والجنســية عــر آليــات مختلفــة لضــان 
مشــاركة عــدد أكــر مــن الــدول العربيــة والمؤسســات والمنظــات

- ضرورة تطويــر المهــارات اللازمــة لتقديــم الدعــم القانــوني والنفــي والاجتماعــي للأفــراد الذيــن يتعرضــون لانتهــاكات 
حقوقهــم الإنجابيــة والصحيــة وللمدافعــن والمدافعــات عــن هــذه الحقــوق 

- ضرورة تعلـّـم اســراتيجيات فعالــة للمنــاصرة والتوعيــة عــى المســتويات المحليــة والاقليميــة والدوليــة لتعزيــز وحماية 
الحقــوق الإنجابيــة والصحية

- ضرورة تعلـّـم كيفيــة اســتخدام أدوات وآليــات فعالــة لرصــد وتوثيــق الانتهــاكات ضــد النســاء المدافعــات عــن حقــوق 
الانســان والمتعلقــة بالحقــوق الإنجابيــة والصحيــة واكتســاب مهــارات إعــداد تقاريــر دقيقــة وشــاملة حــول الانتهــاكات، 

مــا يســهم في زيــادة الوعــي وجــذب الانتبــاه لهــذه القضايــا     

                                                                                        

الدروس المستفادة   





برامج المساواة بين الجنسين: كسر القوالب النمطية من أجل التمكين والانصاف  

الدراسة الاستقصائية الدولية بشأن الرجال والمساواة بين الجنسين

الهدف 

ن  فهم كيفية استجابة الرجال للمساواة ب�ي
ن المرأة ي تمك�ي

ن ومساهمتهم �ف الجنس�ي

كاء  ال�ش

ن  ن وتمك�ي ن الجنس�ي هيئة الأمم المتحدة للمساواة ب�ي
المرأة

ي  جمعية بي�ت

 Sverige Suède

 Equimundo

الموضوع 

ي تهتم بمواقف الرجال ومعتقداتهم  زت على الأسر المعيشية ال�ت
ّ
رك

فيما يتعلق بالمساواة المبنية على النوع الاجتماعيي

ن  ن الجنس�ي غطت مواضيع مختلفة مثل المواقف والسلوكيات ب�ي
ل، ظروف  زن ات السلوكية والاجتماعية، العلاقات داخل الم� والتغي�ي

العمل والمشاركة السياسية للمرأة، الأبوة والرعاية، التصورات 
المتعلقة بالتجربة الجنسية، العنف القائم على النوع الاجتماعيي 

ها من المواضيع وغ�ي

الهدف 

الشركاء 

الموضوع 

النتائج الرئيسية 

 كسر القوالب النمطية من أجل التمكين والانصاف

الدراسة الاستقصائية الدولية بشأن الرجال والمساواة بين الجنسين

برنامج 
ن  المساواة ب�ي

ن الجنس�ي



النتائج الرئيسية 

ن  . رصد المواقف تجاه النوع الاجتماعيي والمساواة ب�ي
ن والذكورة  الجنس�ي

ن الاقتصادي للمرأة ودعم دورها القيادي  ورة التمك�ي . ض�
على الصعيد العام 

ن والقانون  ن الجنس�ي ن المساواة ب�ي ابط ب�ي . ال�ت

هما على  ي الطفولة والمراهقة وتأث�ي . مزيد الفهم لمرحل�ت
ن  ن الجنس�ي فهم المساواة ب�ي

ي الأسر 
. فهم الديناميات الجنسانية �ف

. تقديم الأسباب وراء العنف القائم على النوع الاجتماعيي 

أهم محطات المشروع 

أهم محطات المشروع 



برامج تعزيز الحقوق البيئية: العدالة البيئية للجميع

قمة المناخ 28: مسؤولية مشتركة لإدارة مستدامة

ي 
عنبتاوي 33: تعزيز الحقوق البيئية والعدالة المناخية �ف

المنطقة

- تناسق موضوع الدورة مع السياق الإقليميي والحدث المهمّ 
ي المنطقة العربية: كوب 28

الذي سينعقد �ف

- تدريب 152 شاب وشابة من 15 دولة عربية عن بعد 
ة حول المفاهيم والمصطلحات الحقوقية والآليات  ومبا�ش

الدولية والإقليمية والوطنية المتعلقة بالحقوق البيئية والعدالة 
ي على قضايا حقوق الانسان 

ات التغ�ي المنا�خ المناخية وتأث�ي
والفئات الهشة 

- ترسيخ ثقافة الحقوق البيئية لدى الشباب والناشئة 
ات المناخية وبالبحث  وتحسيسهم أك�ث بقيمة التأقلم مع التغ�ي

عن حلول مستدامة

مشاركة من أجل التغي�ي 

ات  ي المؤتمر الدوليي حول التغ�ي
ي لحقوق الإنسان �ف - مشاركة المعهد العر�ب

المناخية وحقوق الإنسان بالدوحة

حات،  - تقديم ورقة عمل بعنوان »تأث�ي تغ�ي المناخ على مستقبل التعليم، مق�ت
حلول ورؤى«

ي مجال 
ن والمدافعات �ف ي مجال دعم قدرات المدافع�ي

اكة �ف - تطوير التعاون وال�ش
حقوق الإنسان

ي وفق مقاربة قائمة على 
ّ المنا�خ - التأكيد على أهمية التعاطيي مع مسألة التغ�ي

الحقوق 

- تبادل الممارسات الجيّدة من مختلف الجهات الفاعلة

ي 
ي القائم على الحقوق �ف

- وضع توصيات لتعزيز التعاون لدعم العمل المنا�خ
ق الأوسط وشمال أفريقيا ي منطقة ال�ش

جميع أنحاء العالم خاصة �ف

ي قمة المناخ 28 ترسيخا لدور 
ن من دورة عنبتاوي 33 �ف - مشاركة متخرج�ي

ي حماية الحقوق البيئية وتعزيز العدالة المناخية
الشباب �ف

- تقديم إعلان تونس للحقوق البيئية والعدالة المناخية الصادر عن دورة 
ي   عنبتاوي 33 على هامش أشغال قمة المناخ 28 بد�ب

برنامج 
تعزيز 

الحقوق 
البيئية

 العدالة البيئية للجميع

قمة المناخ 28: مسؤولية مشتركة لإدارة مستدامة



برنامج الحفاظ على الموارد المائية وفق مقاربة حقوق الإنسان

أصوات الأجيال القادمة

ن بالحاجة الحيوية للحفاظ على الموارد المائية ومناصرة دفاعا عن الحفاظ على  توعية للمواطن�ي
ي تونس

وة المائية �ف ال�ث

ي تقوم بحملات من أجل إدارة أفضل  تطوير لقدرات الاتصال للجهات الفاعلة وخاصة الجمعيات ال�ت
للموارد المائية ون�ش المعرفة حول آثار تغ�ي المناخ والتلوث والاستغلال المفرط لموارد طبقة المياه 

الجوفية 

ي تونس 
ن حول نقص المياه �ف ي على توعية المواطن�ي

تعزيز لقدرات الشباب ومنظمات المجتمع المد�ن
ورة ترشيد استهلاكها وض�

ي الحفاظ على الموارد 
ي التونسيي �ف

بية والتعليم والمجتمع المد�ن اء ال�ت دعم لمشاركة الشباب وخ�ب
المائية بمقاربة قائمة على حقوق الإنسان



المخرجات ي
النطاق الجغرا�ف المشاركون الأنشطة كاء  ال�ش

إعداد دليل المنشط لتيس�ي نوادي 
بية على  الحياة المدرسية حول ال�ت

ي الماء 
الحق �ف

منوبة – جندوبة – قابس-القصرين-
المهدية - سيدي بوزيد – تونس 
– بن عروس – أريانة- صفاقس 
– الكاف – تطاوين – سوسة – 

وان الق�ي

27 متفقدة ومتفقد:

 التاريــــخ والجغرافيا وعلوم الحياة 
بية المدنية والأرض وال�ت

ورشة تشاركية 

منظمة التعاون 
GIZ ي

الألما�ن

بية  وزارة ال�ت

جمعية شبكة أطفال 
الأرض 

9 أفكار مشاريــــع حول طرق الحفاظ 
وة المائية على ال�ث

مختلف ولايات الجمهورية 60 مشارك ومشاركة من الطلبة من 
اختصاصات متعددة 

هاكاثون حول موضوع الحفاظ 
على المياه

- اكتساب مهارات التعاطيي الإعلاميي 
مع قضايا الماء

وة المائية - انتاج رسائل للمحافظة لل�ث

تونس 

ن مدن�ي

10 مشارك ومشاركة: 16 الى 20 
سنة  

تدريب

حول آليات التواصل والاتصال 

- تقديم الرسائل الأساسية لحملة 
»أصوات أجيال المستقبل«

-إعداد مجموعة من الشعارات لحملة 
أصوات أجيال المستقبل

تونس

زغوان

نابل

المهدية

قبليي

 

ن 8- 12 سنة 50 طفل وطفلة: ب�ي

 5 ورشات عمل 

تقديم مسودة خطة إدارة المياه 
الجوفية

تونس

زغوان

نابل

المهدية

قبليي

18 مشارك ومشاركة 

ي
ورشة عمل  منظمات مجتمع المد�ن

الدروس المستفادة    

برنامج الحفاظ 

على الموارد 

المائية وفق 

مقاربة حقوق 

الإنسان

ــروة  ــاظ عــى ال ــن الحف ــا ع ــاصرة دفاع ــة ومن ــوارد المائي ــاظ عــى الم ــة للحف ــن بالحاجــة الحيوي ــة للمواطن توعي

ــس ــة في تون المائي

تطويــر لقــدرات الاتصــال للجهــات الفاعلــة وخاصــة الجمعيــات التــي تقــوم بحملات مــن أجــل إدارة أفضــل للموارد 

المائيــة ونــر المعرفــة حــول آثــار تغــر المنــاخ والتلــوث والاســتغلال المفــرط لمــوارد طبقــة الميــاه الجوفية 

تعزيــز لقــدرات الشــباب ومنظــات المجتمــع المــدني عــى توعيــة المواطنــن حــول نقــص الميــاه في تونــس وضرورة 

ترشــيد اســتهلاكها

دعــم لمشــاركة الشــباب وخــراء التربيــة والتعليــم والمجتمــع المــدني التونــي في الحفــاظ عــى المــوارد المائيــة بمقاربــة 

قائمــة عــى حقــوق الإنســان

أصوات الأجيال القادمة



المخرجات ي
النطاق الجغرا�ف المشاركون الأنشطة كاء  ال�ش

إعداد دليل المنشط لتيس�ي نوادي 
بية على  الحياة المدرسية حول ال�ت

ي الماء 
الحق �ف

منوبة – جندوبة – قابس-القصرين-
المهدية - سيدي بوزيد – تونس 
– بن عروس – أريانة- صفاقس 
– الكاف – تطاوين – سوسة – 

وان الق�ي

27 متفقدة ومتفقد:

 التاريــــخ والجغرافيا وعلوم الحياة 
بية المدنية والأرض وال�ت

ورشة تشاركية 

منظمة التعاون 
GIZ ي

الألما�ن

بية  وزارة ال�ت

جمعية شبكة أطفال 
الأرض 

9 أفكار مشاريــــع حول طرق الحفاظ 
وة المائية على ال�ث

مختلف ولايات الجمهورية 60 مشارك ومشاركة من الطلبة من 
اختصاصات متعددة 

هاكاثون حول موضوع الحفاظ 
على المياه

- اكتساب مهارات التعاطيي الإعلاميي 
مع قضايا الماء

وة المائية - انتاج رسائل للمحافظة لل�ث

تونس 

ن مدن�ي

10 مشارك ومشاركة: 16 الى 20 
سنة  

تدريب

حول آليات التواصل والاتصال 

- تقديم الرسائل الأساسية لحملة 
»أصوات أجيال المستقبل«

-إعداد مجموعة من الشعارات لحملة 
أصوات أجيال المستقبل

تونس

زغوان

نابل

المهدية

قبليي

 

ن 8- 12 سنة 50 طفل وطفلة: ب�ي

 5 ورشات عمل 

تقديم مسودة خطة إدارة المياه 
الجوفية

تونس

زغوان

نابل

المهدية

قبليي

18 مشارك ومشاركة 

ي
ورشة عمل  منظمات مجتمع المد�ن

الدروس المستفادة    



- فهــم أهميــة المــاء كحــق إنســاني أســاسي وحيــوي للحيــاة، وكيفيــة تعزيــز الوعــي حــول أهميــة الحفــاظ عليــه وطــرق 
الاســتخدام الرشــيد وفهــم تأثــر التغــر المناخــي عــى المــوارد المائيــة وكيفيــة التأقلــم معــه مــن منظــور حقــوق الإنســان

- أهميــة إشراك المجتمعــات المحليــة في صنــع القــرار المتعلــق بــإدارة المــوارد المائيــة لضــان تحقيــق العدالــة والمســاواة 
في توزيــع الميــاه

- أهمية تطوير الشراكات بين الحكومة، المجتمع المدني، والقطاع الخاص لتحقيق إدارة مستدامة للموارد المائية

- أهمية وجود سياسات وتشريعات واضحة تضمن حق الجميع في الوصول إلى المياه النظيفة والمأمونة

دون تمييز  

- أهمية تبادل الخبرات وأفضل الممارسات مع المجتمعات الأخرى لتحقيق إدارة أفضل للموارد المائية

- الوعــي بــدور التعليــم المحــوري في نــر الوعــي حــول قضايــا البيئــة وتغيــر الســلوك وبنــاء المهــارات وتعزيز المشــاركة 
ــز الابتكار  وتحفي

- ضرورة مشــاركة الشــباب والأطفــال في مشــاريع المحافظــة عــى الماء لتعزيــز الوعي البيئي وتنمية الشــعور بالمســؤولية 
وإيجــاد حلــول جديــدة ومســتدامة لمشــاكل الميــاه وإعــداد قــادة ومســؤولين في المســتقبل، ملتزمــن بحمايــة البيئــة 

وضــان اســتدامة المــوارد الطبيعيــة 

- ضرورة اســتخدام التكنولوجيــا كأداة قويــة لحمايــة المــاء للأجيــال القادمــة مــن خــال الاســتثمار في البحــث والتطويــر 
وتطبيــق التقنيــات الحديثــة

الدروس المستفادة   



أصوات من اجل العمل المناخي

ن حول القضايا البيئية  رفع مستوى الوعيي لدى المواطن�ي

بية  ن على المستوى المحليي من خلال ال�ت عزّز مشاركة المواطن�ي
البيئية والمدنية

ن والسلطات المحلية من أجل القيام  ن المواطن�ي   حسّن العلاقة ب�ي
ن الظروف المعيشية  كة تهدف إلى تحس�ي بأعمال مش�ت

ي مجال 
ي الملهمة والممارسات الجيدة �ف

ن�ش قصص العمل المنا�خ
ات المناخية ات التغ�ي مقاومة تأث�ي

برنامج أصوات 

من أجل العمل 

المناخي   Ecotalks برنامج

رفع مستوى الوعي لدى المواطنين حول القضايا البيئية 

ــة  ــة البيئي ــن عــى المســتوى المحــي مــن خــال التربي ــزّز مشــاركة المواطن ع

ــة والمدني

 حسّــن العلاقــة بــن المواطنــن والســلطات المحليــة مــن أجــل القيــام بأعــال 

مشــركة تهــدف إلى تحســن الظــروف المعيشــية 

نــر قصــص العمــل المناخــي الملهمــة والممارســات الجيــدة في مجــال مقاومــة 

تأثــرات التغــرات المناخيــة



المخرجات ي
النطاق الجغرا�ف المشاركون الأنشطة كاء  ال�ش

المشاهدات:

الربورتاج

9.1k

Facebook

الحصة الإذاعية:

2k

الرابط

 Facebook

جزيرة قرقنة

 

مواطنون/ت 
وناشطون/ت بالمجتمع 

ي بقرقنة
المد�ن

ممثلو/ات السلطات 
المحلية

ي مجال 
 ناشطون/ت �ف

البيئة والعدالة المناخية

ات  ات التغ�ي 1- ريبورتاج حول تأث�ي
المناخية بقرقنة

ات  2-الحلقة الأولى حول التغ�ي
اتها على جزيرة  المناخية وتأث�ي

قرقنة وأهاليها  
الصندوق العالميي للطبيعة

وزارة الخارجية الهولندية 
المتابعات

vues 707

الرابط

Facebook

رابط الجزء الأول

Facebook

نابل

ناشطون وممثلون عن 
ي 

المنظمات الناشطة �ف
مجال البيئة والعدالة 

المناخية

1-تغطية لمخيم العدالة الانتقالية 
بتونس/نابل

_Eco# 2-الحلقة الثانية من برنامج
Talks حول مخيم العدالة المناخية 

الذي انتظم بتونس، مدينة نابل 

المشاهدات:

vues K 15

الرابط:

Facebook )5( قابس

مواطنون/ت 
وناشطون/ت بالمجتمع 

ي بقابس
المد�ن

ممثلو/ات السلطات 
المحلية

ي مجال 
 ناشطون/ت �ف

البيئة والعدالة المناخية

ات  ات التغ�ي 1- ريبورتاج حول تأث�ي
المناخية بقابس

2- تغطية لفعاليات مخيم المناخ 
ي بقابس  المنعقد بواحة الشن�ن

3-الحلقة الثالثة حول

ات المناخية والتلوث  ات التغ�ي تأث�ي
على الواحات الساحلية بقابس

المتابعات

vues K 5,1

الرابط:

Facebook )5(

قة ط�ب

مواطنون/ت 
وناشطون/ت بالمجتمع 

قة ي بط�ب
المد�ن

وممثلو/ات السلطات 
المحلية

1-ريبورتاج

قة الواقعة  كيف يواجه أهاليي ط�ب
ات  ي لتونس تأث�ي بالشمال الغر�ب
ات المناخية أمام غياب  التغ�ي

سياسات تنموية عادلة ومستدامة؟

2-الحلقة الرابعة حول 

ات المناخية على  ات التغ�ي تأث�ي
قة والممارسات  منطقة ط�ب
الجيدة من أجل مجابهتها

المفاوضون الشبان

ممثلو الوفد التونسيي

 

ناشطون وناشطات من 
تونس والعالم

ممثلون/ات عن 
ي 

المنظمات الناشطة �ف
مجال العدالة المناخية

ي تغطية أشغال مؤتمر 
1-المشاركة �ف

م الشيخ / مصر المناخ 27 ب�ش

2-الحلقة الخامسة

عودة على فعاليات مؤتمر المناخ 
م الشيخ المنعقد ب�ش

ريبورتاجات وحوارات

المشاهدات:

K 2,4

الرابط

جربة

مواطنون/ت 
وناشطون/ت بالمجتمع 

ي بجربة
المد�ن

وممثلو/ات السلطات 
المحلية

ي مجال 
 ناشطون/ت �ف

البيئة والعدالة المناخية

1-ريبورتاج 

ات  ي مواجهة التغ�ي
جزيرة جربة �ف

المناخية

ات  2-الحلقة السادسة حول تأث�ي
ات المناخية على جزيرة جربة التغ�ي

المفاوضون الشبان

ممثلو الوفد التونسيي 

ناشطون وناشطات من 
تونس والعالم

ممثلون/ات عن 
ي 

المنظمات الناشطة �ف
مجال العدالة المناخية

ي تغطية أشغال مؤتمر 
المشاركة �ف

المناخ 28 المنعقد بالإمارات 
ي العربية المتحدة بد�ب

ربورتاجات وحوارات 



الدروس المستفادة   
-  تغطيــة الأحــداث الكبــرة إقليميــا ودوليــا وفـّـر فرصًــا للصحفيــن بإذاعــة الســيدة أف أم لتطويــر مهاراتهــم في العمــل 

الميــداني والتغطيــة الصحفيــة وتعلـّـم الــدروس التــي تســهم في تحســن الأداء المســتقبلي

- أهميــة دور البرامــج الإعلاميــة والتغطيــة الإعلاميــة وتأثــر الصــورة في رفــع الوعــي العــام حــول مخاطــر التغــرات 
ــة ــز الفهــم العــام لهــذه القضي ــة وتعزي ــة حــول التغــرات المناخي ــم الخاطئ ــة وتأثيراتهــا وكــر المفاهي المناخي

- مزيــد الوعــي بــدور الاعــام الحقوقــي في حشــد الدعــم وإلهــام التغيــر للعمــل المناخــي مــن خــال تســليط الضــوء 
عــى قصــص الأشــخاص والمجتمعــات المتــررة مــن التغــرات المناخيــة

- أهميــة الاخــذ بعــن الاعتبــار خصوصيــات كل جهــة لتوجيــه دعــم القــدرات وبنــاء المعــارف حــول تأثــرات التغــرات 
خية  لمنا ا

- ضرورة بناء شبكة علاقات مع مختلف الفاعلين والمعنيين من مختلف القطاعات بقضايا التغيرات المناخية

- عــدم الوعــي بالتغــرات المناخيــة وتداعياتهــا يجعــل تأثيراتهــا أكــر حــدة خاصــة عــى الفئــات الهشــة والمناطــق الأكثر 
عرضــة للخطــر كالجزر



برامج الاعلام: تمكين من أجل التغيير الإيجابي

برنامج تعزيز صحافة المواطن لمجابهة خطاب الكراهية والتطرف العنيف في تونس

ن الشباب،  ن التونسي�ي ن المواطن�ي تعزيز المشاركة الفعالة للصحفي�ي
ي الجهود الوطنية 

ن وممثليي وسائل الإعلام الجمعياتية �ف والمدون�ي
لمكافحة خطاب الكراهية والتطرف العنيف

ي وترويــــج 
لون منصّات جديدة للعمل المد�ن

ّ
شباب وشابات يشك

ي ظل ارتفاع منسوب خطاب 
خطاب حقوق الإنسان والمواطنة �ف

الكراهية والتطرّف والعنف

ي 
ن جيل من الشباب القادرين/ات على لعب دور حيوي �ف تمك�ي

مكافحة خطابات التطرف والعنف والكراهية من خلال تعزيز حوار 
عام أك�ث استنارة حول قضايا حقوق الإنسان ومكافحة التطرف

م المعاي�ي  ي الذي يح�ت
ي مجال صناعة المحتوى الصح�ف

تدريبات �ف
التحريرية والأخلاقية لصحافة المواطن المناهض لخطاب العنف 

م حقوق الإنسان والتطرف ويح�ت

حملة »متكرهنيش« مناصرة لمجابهة خطاب الكراهية والتطرف 
العنيف

خلق إعلام بديل من أجل التصدي لخطاب الكراهية والعنف

تعزيــز المشــاركة الفعالــة للصحفيــن المواطنــن التونســيين الشــباب، والمدونــن 

وممثــي وســائل الإعــام الجمعياتيــة في الجهــود الوطنيــة لمكافحــة خطــاب الكراهيــة 

والتطــرف العنيــف

شــباب وشــابات يشــكّلون منصّــات جديــدة للعمــل المــدني وترويــج خطــاب حقــوق 

الإنســان والمواطنــة في ظــل ارتفــاع منســوب خطــاب الكراهيــة والتطــرفّ والعنــف

تمكــن جيــل مــن الشــباب القادريــن/ات عــى لعــب دور حيــوي في مكافحــة 

خطابــات التطــرف والعنــف والكراهيــة مــن خــال تعزيــز حــوار عــام أكــر اســتنارة 

ــرف ــة التط ــان ومكافح ــوق الإنس ــا حق ــول قضاي ح

ــة  ــر التحريري ــرم المعاي ــذي يح ــي ال ــوى الصحف ــة المحت ــال صناع ــات في مج تدريب

والأخلاقيــة لصحافــة المواطــن المناهــض لخطــاب العنــف والتطــرف ويحــرم حقــوق 

الإنســان

حملة "متكرهنيش" مناصرة لمجابهة خطاب الكراهية والتطرف العنيف

خلق إعلام بديل من أجل التصدي لخطاب الكراهية والعنف

برامج الاعلام تمكين من أجل التغيير الإيجابي
برنامج تعزيز صحافة المواطن لمجابهة خطاب الكراهية والتطرف العنيف في تونس



المخرجات  ي 
النطاق الجغرا�ف المشاركون الأنشطة  كاء ال�ش

ن  ونية لتمك�ي ي ومنصة تعليم إلك�ت
و�ن - تطوير دليل الك�ت

ن بالمهارات التحريرية والفنية  ن المواطن�ي الصحفي�ي
والأخلاقية الأساسية لدخول عالم التدوين والوسائل 

الإعلامية البديلة

ه على  - التعرّف على مفهوم خطاب الكراهية وتأث�ي
المجتمع

ي تحكم خطاب  ن والآليات الدولية ال�ت - فهم القوان�ي
الكراهية وايتيقا وأخلاقيات المهنة الصحافية 

ي تعزيز حقوق 
ي المواطن �ف

- الوعيي بدور الصح�ف
الإنسان ومكافحة خطاب الكراهية

- التعرّف الى الأدوات والتقنيات الأساسية لجمع 
المعلومات وإنشاء المحتوى والى كيفية استخدام 

وسائل التواصل الاجتماعيي بشكل فعال لن�ش 
المحتوى 

- كتابة قصص جذابة ومؤثرة للويب ومنصات 
التواصل الاجتماعيي

 

جندوبة 

 سليانة

رت  زن  ب�

 تونس 

 حمامات 

 سوسة 

 المهدية 

 سيدي بوزيد 

ن   مدن�ي

 توزر 

 صفاقس

110 مشارك 

 نساء 52% 

تدريب عن بعد 

نت مدة كل منها  8 تدريبات ع�ب الإن�ت
ثلاثة أيام

» مبادئ حقوق الإنسان وآلياتها 
ي تحكم حرية  يعات ال�ت والت�ش
المعلومات والتعب�ي ومكافحة 

خطابات الكراهية والعنف والأعمال 
المتطرفة«

صندوق الأمم 
المتحدة للديمقراطية

ي مجال المناصرة وحقوق الإنسان 
- بناء قدرات �ف

ي وصناعة المحتوى
وتقنيات وأدوات العمل الصح�ف

- مكافحة خطاب العنف والكراهية

- تقنيات تحض�ي وتيس�ي جلسات تثقيف الأقران

شمال 

وسط 

جنوب 

54 مشارك ومشاركة  /ات ن تدريب مدرب�ي

انشاء شبكة أقران  الجهات المستهدفة  33 جلسة 

 434 قرين/ة  

جلسات تثقيف الأقران

ط لحملة مناصرة وطنية تدافع على حرية  تخطيي
ممارسة حقوق الإنسان بدون تطرف أو خطاب 

الكراهية

الجهات المستهدفة  20 مثقف أقران

ن  ، طلبة وعامل�ي ن صحفي�ي
بالقطاع العام والخاص

ورشة عمل 

ة )مقالات ومقاطع فيديو  - 56 مادة إعلامية قص�ي
وتسجيلات صوتية( 

المناطق المستهدفة  المتدربات والمتدربون  منتجات إعلامية بديلة

- إنتاج 11 مادة إعلامية حول خطاب الكراهية على 
، والتطرف العنيف نتيجة  وسائل التواصل الاجتماعيي

ها ، والعنصرية، وغ�ي ي
و�ن للتنمر، والتنمر الإلك�ت

- مناصرة لمجابهة خطاب الكراهية والتطرف العنيف 

شمال 

وسط

جنوب 

ن وصنّاع محتوى  مدون�ي
وممثلو وسائل إعلام 

جمعيّاتية

حملة  # متكرهنيش 

- عرض مخرجات حملة » متكرهنيش«

- منح 6 جوائز لأفضل منتجات إعلامية لصحافة 
المواطن 

- فهم أنماط خطاب العنف والكراهية ومصادره 
ي الحملات 

والآليات الممكنة لمجابهته خاصة �ف
الانتخابية

-  استعراض بيان صحافة المواطنة للتصدي لخطاب 
الكراهية والتطرف العنيف

ي وضع آليات قانونية 
كة �ف - الوعيي بالمسؤولية المش�ت

وإجرائية لمواجهة خطابات العنف والتحريض 
والكراهية 

كة تعمل على  - اتفاق على تأسيس آلية تنسيق مش�ت
ي خلق إعلام بديل من أجل التصدي 

المساهمة �ف
لخطاب الكراهية والعنف

تونس 

مؤسسات إعلامية 

إذاعات جمعياتية 
ي
منظمات المجتمع المد�ن

ندوة تفاعلية

الدروس المستفادة 

- أهميــة الاعتــاد عــى اللامركزيــة ومنهجيــة التثقيــف بالأقــران كأســاليب فعــال للوصــول إلى مختلــف المناطــق عاليــة 
الخطــورة في تونــس    

ــم المســاحة  ــرت له ــة إن توف ــة خطــاب الكراهي ــم لمواجه ــد أصواته ــم وتوحي ــى التنظي ــدرة الشــباب ع ــي بق - الوع
ــة      ــوارد للتعبئ والم

- معالجــة خطــاب الكراهيــة مســؤولية مشــركة بــن الحكومــة ومنظــات المجتمــع المــدني ووســائل الإعــام، وإشراك 
الشــباب في مثــل هــذا العمــل يعُــدّ مكســباً    

- انتــاج محتــوى إعلامــي بديــل يعتمــد عــى حقــوق الإنســان يعُــدّ طريقــة فعالــة لمواجهــة خطــاب الكراهيــة عــى 
وســائل التواصــل الاجتماعــي

سيرين عبيدي« أرغب في أن ينمو بودكاستي ويصبح منصة لحرية التعبير ومناقشة 

قضايا حساسة مثل العنصرية وخطاب الكراهية«

ــة مــن  ــذا الســبب اخــرت هــذه الحلق ــا، له ــان ينُهيه ــاة، وفي بعــض الأحي ــر الحي ــة يمكــن أن يدمّ »خطــاب الكراهي
ــة » ــاب الكراهي ــة خط ــال مكافح ــن خ ــاة م ــة الحي ــرا بأهمي ــون تذك ــت لتك البودكاس

الدروس المستفادة 





سيرين عبيدي" أرغب في أن ينمو 

بودكاستي ويصبح منصة لحرية 

التعبير ومناقشة 

قضايا حساسة مثل العنصرية 

وخطاب الكراهية"

"خطاب الكراهية يمكن أن 

يدمّر الحياة، وفي بعض الأحيان 

ينُهيها، لهذا السبب اخترت هذه 

الحلقة من البودكاست لتكون 

تذكيرا بأهمية الحياة من خلال 

مكافحة خطاب الكراهية "



برنامج الاعلام المجتمعي من أجل التغيير الاجتماعي

دعم قدرات الإذاعات الجمعياتية والمحلية والصحافة البديلة وأهّلها للقيام 
ة 

ّ
ي للمجتمع والتأسيس لمقاربة صحفية مستقل ي التغي�ي الإيجا�ب

بدور مهمّ �ف
تنهل من ثقافة حقوق الإنسان

عزّز صحافة القرب وصحافة الشأن العام وتقصّّيي الحقائق ومكافحة الأخبار 
الزائفة وقوّى المشاركة المجتمعية من أجل بناء مجتمع ديمقراطيي يكرّس 

حرية التعب�ي ويثمّن حقوق الانسان

تناول الإشكاليات الهيكلية، وشحّ الموارد، والمهارات التقنية والإدارية 
 على النمو الصحيي لوسائل 

ً
ي تؤثر سلبا المحدودة، والقدرات التنظيمية ال�ت

ي تونس
الإعلام �ف

ن لاستخدام وسائط متعددة، وإنتاج محتوى موثوق  طوّر مهارات صحفي�ي
ونقدي قائم على حقوق الإنسان والمصلحة العامة

امج وأعضاء مجالس الإدارة  ي ال�ب
عزّز المهارات الإدارية لمديري ومنس�ق

ن لضمان الاستقلالية والاستدامة المالية  ن وإداري�ي ن تقني�ي ومديرين وموظف�ي
لإذاعات محلية وجمعياتية 

برنامج الاعلام المجتمعي من أجل التغيير الاجتماعي
ــام  ــج الاع برنام

المجتمعــي

دعــم قــدرات الإذاعــات الجمعياتيــة والمحليــة والصحافــة البديلــة وأهّلهــا للقيــام بــدور مهــمّ 

في التغيــر الإيجــابي للمجتمــع والتأســيس لمقاربــة صحفيــة مســتقلةّ تنهــل مــن ثقافــة حقــوق 

الإنسان

عــزّز صحافــة القــرب وصحافــة الشــأن العــام وتقــيّ الحقائــق ومكافحــة الأخبــار الزائفــة 

وقــوّى المشــاركة المجتمعيــة مــن أجــل بنــاء مجتمــع ديمقراطــي يكــرسّ حريــة التعبــر ويثمّن 

حقــوق الانســان

تنــاول الإشــكاليات الهيكليــة، وشــحّ المــوارد، والمهــارات التقنيــة والإداريــة المحــدودة، 

والقــدرات التنظيميــة التــي تؤثــر ســلباً عــى النمــو الصحــي لوســائل الإعــام.

طــوّر مهــارات صحفيــن لاســتخدام وســائط متعــددة، وإنتــاج محتــوى موثــوق ونقــدي قائــم 

عــى حقــوق الإنســان والمصلحــة العامــة

عــزّز المهــارات الإداريــة لمديــري ومنســقي البرامــج وأعضــاء مجالــس الإدارة ومديريــن 

وموظفــن تقنيــن وإداريــن لضــان الاســتقلالية والاســتدامة الماليــة لإذاعــات محليــة 

وجمعياتيــة 



المخرجات ي
النطاق الجغرا�ف المشاركون الأنشطة كاء ال�ش

ن من مفاهيم حقوق 
ّ
- التمك

الإنسان الاساسية خلال التغطية 
الإعلامية

- التعرف الى الممارسات الفضلى 
انية  ز ي إدارة وسائل الإعلام: الم�ي

�ف
وخطة العمل

اتيجية التسويق  - فهم اس�ت
ي وقياس  اتي�ج والتخطيط الاس�ت

الأداء

حات  - اكتساب مهارات كتابة مق�ت
المشاريــــع والبحث عن فرص 

التمويل

- استيعاب كيفية التقدم للحصول 
على ترخيص للبثّ الإذاعيي  

مناطق مختلفة من تونس 

/ات عن  ن 40 ممثّل�ي
إذاعات جمعياتية تونسية 

صنّاع محتوى 

نشطاء على شبكات 
التواصل الاجتماعيي

دورة تدريبية: 

الصحافة البنّاءة 
وحقوق الإنسان 

والشأن العام

اكة  مبادرة ال�ش
ق  الامريكية ال�ش

أوسطية 

	
	

موقع الكتيبة  

 

مناظرة

مناطق مختلفة من تونس /ات عن إذاعات  ن ممثّل�ي
جمعياتية

صنّاع محتوى 

نشطاء على شبكات 
التواصل الاجتماعيي

دورة تدريبية:

 عالم وسائل التواصل 
الاجتماعيي والتحقق 

من الأخبار

ميسري وميسرات الإذاعات 
الجمعياتية

دورة تدريبية:

 آليات الإدارة الجيّدة 
لوسائل الإعلام

- تنمية قدرات الإذاعات 
الجمعياتية

- توقيع 22 اتفاقية تفاهم مع 
الإذاعات الجمعياتية 

- انتاج بودكاست 

- بثّ 10 حلقات »وقيّت نحكيو« 

- بثّ 10 حلقات »حكايات.كوم«

راديو المهدية - إذاعة 
شمال أف أم باجة - راديو 

شباب المحرس- راديو 
سويد أف أم- راديو الجفارة 

أف أم- راديو عليسة أف 
أم- راديو تويزة-  إذاعة 
السيليوم-  جمعية تالة 

المتضامنة- إذاعة غمراسن 
أف أم-  إذاعة الجريد 

أف أم - جمعية حلمة، 
وان الق�ي

زيارات ميدانية  إذاعات جمعياتية ومحلية 

- إنتاج محتوى اعلاميي حول قضايا 
مجتمعية 

- تحصّل الفائزين/ات على لقب 
« و«صوت  ي

ي الروا�ئ
»الصح�ف

ي 
« لأفضل تقرير صح�ف التغي�ي

وافضل بودكاست 

شمال 

وسط

جنوب 

المتدربون والمتدربات  ي  مخيم تدري�ب

الدروس المستفادة 
- ضرورة تدريــب الإعلاميــن وتطويــر مهاراتهــم وتعزيــز فهمهــم لقضايــا حقــوق الإنســان والمصلحــة العامــة مــن أجــل 

إنتــاج محتــوى إعلامــي جيــد

- أهميــة تعزيــز قــدرة الإعلاميــن عــى فحــص الحقائــق والتحقــق مــن دقــة المعلومــات قبــل نشرهــا وعــى التواصــل 
الفعــال مــع الجمهــور وفهــم احتياجاتهــم واهتماماتهــم لتلبيــة توقعاتهــم

- أهميــة توفــر الدعــم والمســاعدة لتطويــر أفــكار جديــدة وإنتــاج محتــوى إعلامــي مبتكــر يلقــى الضــوء عــى القضايــا 
مة لها ا

- أهميــة وســائل الاعــام المحليــة والجمعياتيــة في توفــر منصــة للحــوار العــام حــول قضايــا حقــوق الإنســان والمصلحــة 
العامــة لتشــكيل الــرأي العــام وتعزيــز التغيــر الاجتماعــي

  - ضرورة توفير فرص التبادل بين وسائل الإعلام المحلية لتبادل الخبرات والممارسات الجيدة

- ضرورة تعزيز مبادئ الاستقلالية الصحفية والمساءلة لضمان نشر محتوى موثوق وموجه نحو المصلحة العامة

- تشجيع التعاون عبر بناء تحالفات وشبكات دعم لتوحيد الجهود والعمل بشكل مشترك لتحقيق تأثير أكبر    





إذاعة السيدة أف.أم

هــي إذاعــة المعهــد العــربي لحقــوق الانســان، تأسســت في 7 اوت 2020 وانطلقــت في البــث الرســمي عــى الــواب 

في مــارس 2021 وعــى موجــات الاثــر "أف. أم." في 25 اوت 2021

هــي إذاعــة جمعياتيــة تثقّــف النــاس حــول حقوقهــم، واحــرام حقــوق الآخريــن وتقــدّم خطابــا إعلاميــا بديــا يضــع 

قيمــة الانســان أولويته. 

هــي منصــة لرفــع الوعــي حــول قضايــا حقــوق الإنســان ومنــر لأصــوات المهمشــن الذيــن غالبــا مــا يتــم تجاهــل 

حقوقهــم أو انتهاكهــا. 

ــة  ــركة للكرام ــم المش ــى القي ــوء ع ــلطّ الض ــة وتس ــات مختلف ــدّدة ومجتمع ــات متع ــن خلفي ــاس م ــع الن  تجم

ــركة.  ــات المش ــة التحدي ــن لمواجه ــاون والتضام ــوار والتع ــز الح ــل تعزي ــن أج ــة م ــاواة والعدال والمس

ــتجابة تعكــس  ــة واس ــج ذات صل ــدّم برام ــرب وتق ــام الق ــن بإع ــة وتؤم ــرة للمشــاركة المجتمعي ــة كب ــولي أهمي تُ

ــع. ــات المجتم احتياج

ــوّرت  ــا وط ــا وإقليمي ــراتيجية محلي ــت شراكات اس ــتمعين وكوّن ــتمعات والمس ــن المس ــام م ــدد ه ــة ع ــبت ثق كس

ــا. ــوّع محتواه ــا وتن ــع عدده ــي ارتف ــا الت برامجه

إذاعة حقوق الانسان 



إذاعة السيدة أف أم : إذاعة حقوق الانسان 

إذاعة السيدة أف.أم
ي البث الرسميي 

ي 7 اوت 2020 وانطلقت �ف
ي لحقوق الانسان، تأسست �ف هيي إذاعة المعهد العر�ب

ي 25 اوت 2021
ي مارس 2021 وعلى موجات الاث�ي »أف. أم.« �ف

على الواب �ف

ام حقوق الآخرين وتقدّم خطابا إعلاميا  هيي إذاعة جمعياتية تثقّف الناس حول حقوقهم، واح�ت
بديلا يضع قيمة الانسان أولويته. 

ن الذين غالبا ما يتم  هيي منصة لرفع الوعيي حول قضايا حقوق الإنسان ومن�ب لأصوات المهمش�ي
تجاهل حقوقهم أو انتهاكها. 

كة  ط الضوء على القيم المش�ت
ّ
 تجمع الناس من خلفيات متعدّدة ومجتمعات مختلفة وتسل

للكرامة والمساواة والعدالة من أجل تعزيز الحوار والتعاون والتضامن لمواجهة التحديات 
كة.  المش�ت

ة للمشاركة المجتمعية وتؤمن بإعلام القرب وتقدّم برامج ذات صلة واستجابة  وليي أهمية كب�ي تُ
تعكس احتياجات المجتمع.

اتيجية محليا وإقليميا  اكات اس�ت ن وكوّنت �ش كسبت ثقة عدد هام من المستمعات والمستمع�ي
ي ارتفع عددها وتنوّع محتواها. وطوّرت برامجها ال�ت

                                 



المخرجات  ي 
النطاق الجغرا�ف المشاركون  الأنشطة 

- تناول قضايا حقوقية وإنسانية عربية ودولية

ن  - حوارات مع أبرز الفاعلات والفاعل�ي
ن  الحقوقي�ي

-  استعراض حكايا المخيمات الفلسطينية 
ي  لاستذكار الحق الفلسطي�ن

المنطقة العربية 

تقديم الصحفية 

روعة قاسم 

برنامج »زوم على 
العالم«

+

 ركن حكاية مخيم

ي ومواجهة تراجعه 
- العناية بالفضاء المد�ن

ية وصحافة  - اعتماد مقاربة الصحافة التفس�ي
الحلول 

ن المبادرات الإيجابية - تثم�ي

- مواكبة بعض أنشطة وفعاليات المعهد 

إقليميا 

محليا 

ي 
تقديم الصح�ف

ي 
محمد اليوس�ف

برنامج »آفاق مدنية«

- ن�ش الوعيي حول قضايا حقوق الانسان 

- فهم الحقوق الجنسية والانجابية 

- مناهضة خطاب الكراهية والتطرف العنيف 

ات المناخية  ات التغ�ي - الوعيي بتأث�ي

تونس 

فريق السيدة أف أم 

اف مديرة  تحت ا�ش
امج : نجوى الهماميي  ال�ب

برامج إذاعية محلية 

»صغار السيدة«

»وقيت نحكيو«

»حكايات كوم«

» »مقهى بلا فل�ت

»نحكيو حقوق جنسية« 

 ecotalks

- انتاج ربورتاجات 

- انتاج حوارات

- التعريف بقضايا حقوق الانسان ون�ش الوعيي بها 

ق الأوسط ال�ش

شمال افريقيا 

تونس 

الضيوف 

المتدربون 

كاء  ال�ش

الحضور 

تغطية إعلامية لجميع 
برامج المعهد 

والندوات الإقليمية 
والدولية والمحلية

- تسجيل تصريحات للزوار 

- انتاج حوارات 

- التعريف بأنشطة إذاعة السيدة 

- توقيع اتفاقيات تعاون

دوليا 

إقليميا 

محليا 

ن  اء وفاعل�ي ن وخ�ب مسؤول�ي
ي كل المجالات 

�ف
استقبال زوّار 

ي أنشطة 
- الوعيي بحقوق الانسان وادراجها �ف

النوادي 

- تعزيز قدرات الاطفال وتحسّن نتائجهم 
الدراسية

حيي السيدة - حيي هلال

تونس

52 طفل وطفلة  تدريبات حول مهارات 
الحياة 

تدريبات حول حقوق 
الانسان 

إعداد وتقديم برنامج إذاعيي »صغار السيدة« حيي السيدة - حيي هلال

تونس

14 طفل وطفلة  تدريب على التقديم 
ن  الإذاعيي وإنتاج المضام�ي

الاذاعية 
ي التعاطيي الإعلاميي مع قضايا 

تعزيز القدرات �ف
حقوق الانسان وحقوق الطفل

باجة – المهدية – 
ن – نابل – قابس  مدن�ي

رت – بن  زن – القصرين – ب�
عروس – تونس 

  22 مشارك ومشاركة 

 16 إذاعة محلية

تدريبات حول حقوق 
الطفل وحقوق الانسان

اليونيسف

الدروس المستفادة   

-  وفــرت الاذاعــة مســاحة للنــاس لمشــاركة قصصهــم، والتعبــر عــن مشــاغلهم، والمشــاركة في مناقشــات حــول قضايــا 
حقــوق الإنســان التــي تؤثــر في حياتهــم. وعــززت الفهــم المتبــادل والاحــرام بــن الأشــخاص مــن خلفيــات متنوعــة 

- بــرزت الإذاعــة كأداة قويــة للتغيــر الإيجــابي، حيــث تثقّــف النــاس وتمكّنهــم وتلهمهــم للوقــوف مــن أجــل عــالم أكــر 
لة ا عد

- ســاهم تدريــب الصحافيــن في تطويــر مهاراتهــم وزيــادة كفاءتهــم الصحفيــة، وبنــاء الوعــي بقضايــا حقــوق الإنســان 
والمســاهمة في تحقيــق التغيــر الاجتماعــي المطلــوب

- أتاحــت الــراكات فرصًــا لتبــادل المــوارد والخــرات مــا ســاعد في تعزيــز القــدرات وتحســن جــودة العمــل الصحفــي. 
وهــي ضروريــة لتوســيع مصــادر التمويــل للمشــاريع الصحفيــة وتعزيــز الشــفافية والمســاءلة وبنــاء علاقــات مســتدامة 

مــا يخلــق فرصًــا للتعــاون المســتقبلي وتحقيــق المزيــد مــن النجاحــات 

- ســلطّت الإذاعــة الضــوء عــى القضايــا المحليــة واشركــت المجتمــع المحــي فوفّــرت فرصًــا لتحقيــق التواصــل الفعــال 
وبنــاء الثقــة بــن الإعــام والجمهــور، كــا طــورت مهــارات القيــادة والتواصــل لــدى الأطفــال والشــبان، ومكنتهــم مــن 

تحمّــل المســؤولية وتقديــم الإســهامات الإيجابيــة

- بيّنــت مخرجــات المشــاريع ضرورة المزيــد مــن العمــل والتواجــد عــى مواقــع التواصــل الاجتماعــي وتطويــر المهــارات 
وبنــاء الــراكات وتنويــع مصــادر التمويــل لتحســن جــودة الخدمــات والبرامــج والاشــعاع محليــا وإقليميــا وضــان 

الاســتدامة. كــا بيّنــت أهميــة النهــوض بالجانــب التقنــي وتعزيــز فريــق الإذاعــة مــع تحديــد المهــام بأكــر دقــة

ــي  ــج إذاع ــة برنام ــاق مدني "آف

ــه  ــن نوع ــدّ الأول م ــد يعٌ جدي

عربيــا يرنــو إلى إيصــال أصــوات 

والفئــات  والشــباب  النســاء 

الهشــة للتعبــر عــن احتياجاتهم 

وممارســة حقوقهــم" الصبــاح 

ــوز ني

الدروس المستفادة   



الشــعبية،  الاحيــاء  وســط  "مــن 

الســيدة وحــي هــال، اختــار المعهد 

العــربي لحقــوق الانســان مقــرهّ دار 

الســيدة حيــث ركّــز إذاعته الســيدة 

أف. أم أول إذاعــة جمعياتيــة تعُنــى 

ــوق الانســان وتتمحــور  ــال حق بمج

ــا شــعار:  ــار له ــات، اخت عــى الحري

ــع" ــان للجمي ــوق الانس حق

Babnet

تقريــر الصحفــي نــور فــارسي 

للعــدد 30 مــن مجلــة الصحافــة 

 : بعنــوان  الجزيــرة  لمعهــد 

#الســيد_أف_أم  قصــة تجربــة 

إعلاميــة تدافــع عــن حقــوق 

الإنســان



»آفاق مدنية برنامج إذاعي جديد يعٌدّ الأول من نوعه عربيا يرنو إلى إيصال أصوات النساء والشباب والفئات الهشة 
للتعبير عن احتياجاتهم وممارسة حقوقهم« الصباح نيوز

ي لحقوق الانسان مقرّه دار  »من وسط الاحياء الشعبية، السيدة وحيي هلال، اختار المعهد العر�ب
ع�ن بمجال حقوق الانسان وتتمحور  ز إذاعته السيدة أف. أم أول إذاعة جمعياتية تُ

ّ
السيدة حيث رك

على الحريات، اختار لها شعار: حقوق الانسان للجميع«

Babnet

تقرير الصحفي نور فارسي للعدد 30 من مجلة الصحافة لمعهد الجزيرة بعنوان : #السيدة_أف_أم  قصة تجربة إعلامية 
تدافع عن حقوق الإنسان.

نحو إنتاج معرفي وفنّي يعزّز حقوق الإنسان ويدعم مبادئ العدالة والمساواة

انتاج المعرفة



ي ن�ش ثقافة حقوق 
ي يعزّز الوعيي بحقوق الإنسان ويساهم �ف

إيمانا منه بأنّ الإنتاج المعر�ف
ن الأفراد والمجتمعات الإنسان ب�ي

ن لحقوقهم هم أك�ث قدرة على المطالبة بها والدفاع عنها  وقناعة منه أنّ الأفراد المدرك�ي

ي أنتجها  ي ن�ش المعرفة حول قضايا حقوق الإنسان من خلال الكتب ال�ت
ساهم المعهد �ف

ي أعدّها كائه والأدلة وأوراق السياسات ال�ت ي قام بها مع �ش والدراسات والأبحاث ال�ت

ن الحالية وعمل  ي القوان�ي
يعات وحدد فجوات ونواقص �ف ي صياغة سياسات وت�ش

ساهم �ف
على تحسينها

ي المعهد من تطوير حلول جديدة ومبتكرة للتحديات المتعلقة بمجالات 
ن الإنتاج المعر�ف

ّ
مك

ي إعداد حملات مناصرة فعالة دعت لحماية وتعزيز حقوق الإنسان ومراقبة 
حيوية وساهم �ف

ي التأث�ي على 
ام الحكومات والمنظمات بحقوق الإنسان وكان أداة قوية �ف ز وتقييم مدى ال�ت

ي الرأي العام وصناع القرار وتحقيق التغي�ي الاجتماعيي الإيجا�ب

ن أوضاعهم  ط الضوء على أوضاع الفئات المهمشة وقدّم توصيات حول كيفية تحس�ي
ّ
سل

ن مختلف الثقافات والمجتمعات مما يضمن التعايش السلميي ويحقّق  وتعزيز الحوار ب�ي
العدالة الاجتماعية ويؤدي إلى بيئة أك�ث إنسانية للجميع

ي 
ي حول قضايا حقوق الانسان �ف ي الاعداد لإحداث ماجست�ي بح�ث

ساهم المعهد أيضا �ف
المعهد العاليي للعلوم الإنسانية بجندوبة بتونس  

دراســة اســتقصائية حــول المســاواة بــن الرجــل والمــرأة تــم اعدادهــا وتنفيذهــا من قبــل المعهد العــربي لحقوق الانســان 
ــي. تطرقــت الدراســة الى  ــة بيت ــن الجنســن وتمكــن المــرأة وجمعي ــة الأمــم المتحــدة للمســاواة ب بالشراكــة مــع هيئ
جوانــب مختلفــة في علاقــة بالمســاواة بــن الجنســن والمواقــف تجــاه النــوع الاجتماعــي والمســاواة والتمكــن الاقتصــادي 
للمــرأة والعنــف القائــم عــى النــوع الاجتماعــي. قــد شــمل البحــث الكمــي 2309 شــخصا مــن بينهــم 1160 رجــل 
و1149 امــرأة تــراوح أعمارهــم بــن 18 و59 عامــا، فيــا اســتند البحــث النوعــي عــى اجــراء مقابــات شــبه منظمــة 

مــع حــوالي 34 رجــا و27 امــرأة لفهــم أفضــل للمواقــف المتعلقــة بــأدوار وحقــوق الرجــال والنســاء.

وفيما يلي بعض الأرقام الدالة:  

%47 من الرجال صرحّوا بأنهم لجأوا الى العنف ضد شريكهم.

%16 مــن الرجــال يعتقــدون أن عــى المــرأة أن تتســامح مــع العنــف للحفــاظ عــى تماســك الأسرة.  %16.1 مــن الرجــال 
يــرون ان هنــاك أوقــات تســتحق فيهــا المــرأة الــرب. 

25 % من الرجال و40 % من النساء يؤيدون سنّ قانون للمساواة في الميراث بين الرجال والنساء.

95 %من الرجال والنساء يجرمّون التحرش الجنسي

78 %مــن الرجــال و61 %مــن النســاء تعرضــوا للضـرب علـى يـد والديهـم

 68 %مـن الرجـال و54 %مـن النسـاء تعرضـوا للضـرب أو العقـاب البدنـي فـي المدرسـة

واحدة من بين 5 مشاركات صرحن عن تعرضهن للعنف في الأماكن العامة

إيمانــا منــه بــأنّ الإنتــاج المعــرفي يعــزّز الوعــي بحقــوق الإنســان ويســاهم في نــر ثقافــة حقــوق الإنســان بــن 

ــراد والمجتمعات الأف

وقناعة منه أنّ الأفراد المدركين لحقوقهم هم أكثر قدرة على المطالبة بها والدفاع عنها 

ســاهم المعهــد في نــر المعرفــة حــول قضايــا حقــوق الإنســان مــن خــال الكتــب التــي أنتجهــا والدراســات 

والأبحــاث التــي قــام بهــا مــع شركائــه والأدلــة وأوراق السياســات التــي أعدّهــا

ساهم في صياغة سياسات وتشريعات وحدد فجوات ونواقص في القوانين الحالية وعمل على تحسينها

ــة  ــات المتعلقــة بمجــالات حيوي ــدة ومبتكــرة للتحدي ــول جدي ــر حل ــاج المعــرفي المعهــد مــن تطوي ــن الإنت مكّ

وســاهم في إعــداد حمــات منــاصرة فعالــة دعــت لحمايــة وتعزيــز حقــوق  الإنســان ومراقبــة وتقييــم مــدى 

التــزام الحكومــات والمنظــات بحقــوق الإنســان وكان أداة قويــة في التأثــر عــى الــرأي العــام وصنــاع القــرار 

وتحقيــق التغيــر الاجتماعــي الإيجــابي

ســلّط الضــوء عــى أوضــاع الفئــات المهمشــة وقــدّم توصيــات حــول كيفيــة تحســن أوضاعهــم وتعزيــز الحــوار 

بــن مختلــف الثقافــات والمجتمعــات مــا يضمــن التعايــش الســلمي ويحقّــق العدالــة الاجتماعيــة ويــؤدي 

إلى بيئــة أكــر إنســانية للجميــع

ســاهم المعهــد أيضــا في الاعــداد لإحــداث ماجســتير بحثــي حــول قضايــا حقــوق الانســان في المعهــد العــالي 

للعلــوم الإنســانية بجندوبــة بتونــس 

برنامج إنتاج 

المعرفة ي يعززّ حقوق الإنسان ويدعم مبادئ العدالة والمساواة
ّ
نحو إنتاج معرفي وفن



...................................................................................................................................................................

يبرز الكتاب دور المعهد العربي لحقوق الانسان كأحد أهم الفاعلين في الشأن التربوي باعتبار مرجعياته واختياراته 
الاستراتيجية ودوره في التربية على حقوق الإنسان والمواطنة ودعم القدرات ويبيّّن أثر الديناميكية التي خلقها المعهد 

والشراكات التي أبرمها مع وزارة التربية وتفاعله مع الوكالات الأممية ومنظمات المجتمع المدني في صياغة طرح تشاركي 
حقوقي لإصلاح المنظومة التربوية والتعليمية.

دليل تم إعداده بمشاركة 6 خبراء في مجال التربية والتعلمّ مدى 
الحياة من تونس والأردن ومصر والمغرب يركّز على طرق ومناهج 

إدماج مقاربة حقوق الإنسان في مسارات التعلم مدى الحياة 
اعتمُد في تدريب النساء الحرفيات الدّارسات في مركز تعليم الكبار 

بفضاء الكرامة من حيّ السيدة وحي هلال والأحياء المجاورة.



- لبنان: التعليم في أوقات الأزمات: فاديا حطيط، أستاذة في كلية التربية، جامعة لبنان

- لبنان: نظم التعليم: تحقيق المساواة، الشمولية، والجودة للجميع: نعمة نعمة، باحث في مجال التعليم

- فلسطين: التحديات المستقبلية والاتجاهات المستقبلية لإصلاح التعليم في المنطقة العربية: رفعت صباح، المدير العام 
لمركز إبداع المعلم 

- تونس: تطوير مخرجات التعليم وربطها بسوق العمل لمواجهة التحديات المستقبلية ودعم سياسات التوظيف 
والتنمية المستدامة: حاتم قطران أستاذ جامعي، جامعة العلوم القانونية والسياسية والاجتماعية بتونس

- تونس: تكنولوجيا المعلومات والاتصالات والتعليم في الدول العربية: سميحة خليفة، نائب رئيس الجامعة الافتراضية 
بتونس   

.............................................................................................................

دراسة ميدانية بعنوان : » انعكاسات جائحة كوفيد_19 على الشباب التونسي«

دراسة بمبادرة من المعهد العربي بالتعاون مع صندوق الأمم المتحدة للسكان اعتمدت على استبيان وجه للشباب من 
الفئة العمرية 15 الى 29 سنة بـ9 ولايات )قابس وسيدي بوزيد وسوسة وسليانة وتوزر والمهدية والكاف والقصرين 

وأريانة( ومجموعات بؤرية بثلاثة ولايات وهي الكاف والقصرين وسوسة. وأوصت الدراسة بوضع استراتيجية في الصحة 
العمومية بما يحافظ على الكفاءات العمومية من الشباب والحد من التفاوت بين الجهات في الولوج الى الخدمات 

وضرورة ايلاء التعليم الافتراضي الأهمية اللازمة من حيث تحقيق مبدأ تكافؤ الفرص وتكوين إطار التدريس وتطوير 
خدمات مؤسسات التنشيط الثقافي للشباب ورقمنة الادارة وتغيير التشريعات التي تعطل المبادرات الاقتصادية للشباب.

أوراق سياسات حول التربية 

والتعليم في المنطقة العربية 

أعدّها 5 خبراء 



التاليــة:  المحــاور  عــى  الدليــل  ركّــز 
الهجــرة،  حــول  المتداولــة  المفاهيــم 
الإطــار العــام للهجــرة دوليــا ووطنيــا 
ــة في مجــال  ــات البلدي ــا، الصلاحي ومحلي
الهجــرة، نمــاذج وممارســات جيــدة في 
المــآلات  وتونــس،  صفاقــس  بلديتــي 
للممارســات  والآفــاق  والصعوبــات 

وتونــس صفاقــس  في  الجيــدة 

وثيقــة الـــ  10 نقــاط: مواقــف 
وحلــول حــول الأزمــة المتعلقّــة 
صفاقــس  مدينــة  في  بالهجــرة 

وتداعياتهــا 



منظمة أرض اللجوء تونس والمعهد العربي لحقوق الإنسان والرابطة التونسية للدّفاع عن حقوق الإنسان

أهمّ عناصر وثيقة المواقف والحلول للأزمة الإنسانية المتعلقة بمسائل الهجرة – جويلية 2023

تقديم المساعدات العاجلة والحفاظ على حياة الذوات البشرية والسماح للمنظمات المختصة بالتدخل في المناطق صعبة 
الوصول إليها لإنقاذ المهاجرين المرحّلين قسرا - التهدئة – السلم الاجتماعي – احترام الذوات البشرية والحق في الحياة 

– احترام القوانين الداخلية للبلد المضيف– وقف عمليات الإيقاف التعسفي والترحيل القسري ـــ الوقف الفوري للعنف 
الموجّه ضدّ المهاجرين واللاجئين وطالبي اللجوء -تقسيم الأدوار المسؤوليات بشكل واضح بين مؤسسات الدولة والمجتمع 

المدني والمنظمات الوطنية والدولية - العمل على المدى المتوسط والبعيد على البعد التنموي للهجرة– تسوية أوضاع 
فئات العمال المهاجرين العاملين حاليا في تونس – العمل على إطار قانوني وإجرائي شامل وخصوصي لمسألتي الهجرة 

واللجوء و مراجعة النظام القانوني لاستخدام اليد العاملة الأجنبية – التصدّي لشبكات الاتجار بالبشر

ــة سياســية حــول الالتزامــات  ورق
والدوليــة  الوطنيــة  القانونيــة 
والسياســات المتعلقــة بالهجــرة في 

ــس  تون

تندرج هذه الورقة السياسية ضمن مشروع الهجرة الكريمة من اجل التنمية الذي نفذه المعهد

العربي لحقوق الإنسان بالشراكة مع الكونفدرالية السويسرية. يهدف هذا المشروع الى تطوير

السياســات العامــة المتعلقــة بالهجــرة حتــى تضمــن احــرام الحقــوق الأساســية للمهاجريــن ووفــاء تونــس 
بالتزاماتهــا الدوليــة في هــذا المجــال 

يتنــزل هــذا الدليــل في إطــار مــروع 
مجــال  في  الجديــدة  »القيــادات 
ــة  ــان-تعزيز الديمقراطي ــوق الانس حق

التشــاركية 

والمسؤولية المواطنية«

يحتــوي كل جــزء مــن الدليــل عــى مجموعــة مــن المحــاور مقدمــة في شــكل جــذاذات حصــص تكوينيــة تــراوح بــن 
العــروض النظريــة والتماريــن التطبيقيــة. 



الانتاج الفني

أغورا مسرحية: منصةٌ للتعبير عن حقوق الإنسان

ي مساعدة الناس على 
ها لأهمية دوره �ف ي تعزيز حقوق الإنسان ون�ش

ي الفن �ف يوظّف المعهد العر�ب
ي وجهات 

فهم تجارب الآخرين وتطوير مهارات التعاطف وكسر الحواجز وتشجيعهم على التفك�ي �ف
نظر مختلفة

ر مساحة للحوار والمناقشة حول قضايا حقوق الإنسان من خلال لفت 
ّ
يؤمن المعهد أنّ الفن يوف

ي زيادة الوعيي بهذه القضايا 
، وعدم المساواة ويساعد �ف ز الانتباه لانتهاكات حقوق الإنسان، والتمي�ي

ز الناس على اتخاذ إجراءات وتحف�ي
« بدعم  ي إطار برنامج »آمنة: من أجل إجابة شاملة للعنف القائم على النوع الاجتماعيي

قدّم المعهد �ف
ي المسرح التفاعليي »أغورا مسرحية« 

ي والصندوق الامميي للسكان تجربة فريدة �ف من الاتحاد الأورو�ب
اف وتأط�ي وتنشيط الفنان المحيسري رؤوف بن يغلان من  لمجموعة من الشباب والشابات تحت إ�ش

ي
�ن أجل مناصرة مناهضة العنف السي�ب

ن الجمهور  الأغورا كمفهوم محيسري حديث هو عرض تفاعليي يشجّع على المشاركة والنقاش ب�ي
ي النقاش أو اتخاذ القرارات داخل العرض

ن حيث يُدعى الجمهور للمشاركة �ف والممثل�ي

عزّزت هذه التجربة مهارات مجموعة تشمل 11 شابًا وشابة وذلك من خلال تمكينهم بمعارف 
معمّقة حول العنف القائم على النوع الاجتماعيي الذي تيسّّره التكنولوجيا وبالأدوات التقنية اللازمة 

لصياغة السيناريوهات وتحديد المشاهد والشخصيات بطريقة تشاركية جمعت المشاركات 
ن وفريق التأط�ي والمشارك�ي

ي خلق بيئة 
ي الفضاء الرقميي من أجل المساهمة �ف

شجعت هذه التجربة على اتباع سلوك آمن �ف
امًا للجميع ا واح�ت

ً
رقمية أك�ث أمان

الغرافيتي:  لوحات تطلق رسائل أمل

ــاس عــى فهــم  ــة دوره في مســاعدة الن ــز حقــوق الإنســان ونشرهــا لأهمي ــد العــربي الفــن في تعزي ــف المعه يوظّ

تجــارب الآخريــن وتطويــر مهــارات التعاطــف وكــر الحواجــز وتشــجيعهم عــى التفكــر في وجهــات نظــر مختلفــة

يؤمــن المعهــد أنّ الفــن يوفّــر مســاحة للحــوار والمناقشــة حــول قضايــا حقــوق الإنســان مــن خــال لفــت الانتبــاه 

لانتهــاكات حقــوق الإنســان، والتمييــز، وعــدم المســاواة ويســاعد في زيــادة الوعــي بهــذه القضايــا وتحفيــز النــاس 

عــى اتخــاذ إجــراءات

ــم عــى النــوع الاجتماعــي" بدعــم  ــة شــاملة للعنــف القائ ــة: مــن أجــل إجاب قــدّم المعهــد في إطــار برنامــج "آمن

ــة"  ــدة في المــرح التفاعــي "أغــورا مسرحي ــة فري ــدوق الامــم المتحــدة للســكان تجرب مــن الاتحــاد الأوروبي وصن

لمجموعــة مــن الشــباب والشــابات تحــت إشراف وتأطــر وتنشــيط الفنــان المسرحــي رؤوف بــن يغــان مــن أجــل 

منــاصرة مناهضــة العنــف الســيبرني

الأغــورا كمفهــوم مسرحــي هــو عــرض تفاعــي يشــجّع عــى المشــاركة والنقــاش بــن الجمهــور والممثلــن حيــث 

ــرارات داخــل العــرض يدُعــى الجمهــور للمشــاركة في النقــاش أو اتخــاذ الق

عــزّزت هــذه التجربــة مهــارات مجموعــة تشــمل 11 شــاباً وشــابة وذلــك مــن خــال تمكينهــم بمعــارف معمّقــة 

ــة  ــة لصياغ ــة اللازم ــالأدوات التقني ــا وب ــرّه التكنولوجي ــذي تي ــي ال ــوع الاجتماع ــى الن ــم ع ــف القائ ــول العن ح

الســيناريوهات وتحديــد المشــاهد والشــخصيات بطريقــة تشــاركية جمعــت المشــاركات والمشــاركين وفريــق التأطــر

شــجعت هــذه التجربــة عــى اتبــاع ســلوك آمــن في الفضــاء الرقمــي مــن أجــل المســاهمة في خلــق بيئــة رقميــة 

ــا للجميــع ــا واحترامً أكــر أمانً

الانتاج الفني

 للتعبير عن حقوق الإنسان
ٌ
أغورا مسرحية: منصة



ي ن�ش حقوق الإنسان، 
ي دور مهم �ف يؤمن المعهد بأن لفن لغرافي�ت

ه وسيلة تعب�ي 
ّ
ي الفن، وتجميل المحيط العام وأن

وتعزيز الحق �ف
ن الجمال البصري والتأث�ي الاجتماعيي قوية تجمع ب�ي

ي نسخته 
ي تطلق رسائل أمل » �ف وع »لوحات غرافي�ت انطلق م�ش

الأولى سنة 2022 ويتواصل على جدران فضاء الكرامة والمعهد 
ن من تونس وفرنسا وأمريكا  وحيي السيدة وحيي هلال بمشاركة فنان�ي

ضمن عمل تطوعيي يهدف إلى إضفاء جمالية للأحياء الشعبية

ي الوصول إلى الفن 
وع حرية التعب�ي ويدعم الحق �ف يعزّز الم�ش

ن للجميع،  ن أنّ الثقافة والفن يجب أن يكونا متاح�ي والثقافة ويب�يّ
ي الأماكن المغلقة

وليس فقط للنخبة أو �ف

مظهر من مظاهر الحيوية الثقافية والاجتماعية يعزز الشعور 
بالفخر والانتماء لدى المجتمعات المحلية المجاورة للمعهد

يؤمــن المعهــد بــأن لفــن لغرافيتــي دور مهــم في نــر حقــوق الإنســان، وتعزيــز 

ــه وســيلة تعبــر قويــة تجمــع بــن  الحــق في الفــن، وتجميــل المحيــط العــام وأنّ

الجــال البــري والتأثــر الاجتماعــي

انطلــق مــروع "لوحــات غرافيتــي تطلــق رســائل أمــل " في نســخته الأولى ســنة 

ــي  ــيدة وح ــي الس ــد وح ــة والمعه ــاء الكرام ــدران فض ــى ج ــل ع 2022 ويتواص

ــي  ــل تطوع ــن عم ــكا ضم ــا وأمري ــس وفرنس ــن تون ــن م ــاركة فنان ــال بمش ه

ــعبية ــاء الش ــة للأحي ــاء جمالي ــدف إلى إضف يه

ــة  ــن والثقاف ــول إلى الف ــق في الوص ــم الح ــر ويدع ــة التعب ــروع حري ــزّز الم يع

ويبــنّ أنّ الثقافــة والفــن يجــب أن يكونــا متاحــن للجميــع، وليــس فقــط للنخبــة 

أو في الأماكــن المغلقــة

ــر  ــعور بالفخ ــزز الش ــة يع ــة والاجتماعي ــة الثقافي ــر الحيوي ــن مظاه ــر م مظه

ــد ــاورة للمعه ــاء لــدى المجتمعــات المحليــة المج والانت

الغرافيتي:  لوحات تطلق رسائل أمل



زيارات ولقاءات: 

ي تعزيز فعالية وتأث�ي المنظمات العاملة 
اكات �ف ي بأهمية الزيارات واللقاءات وال�ش يؤمن المعهد العر�ب

، والتأث�ي على  ي مجال حقوق الإنسان من خلال تبادل المعرفة، وتعزيز التعاون، وزيادة الوعيي
�ف

ي حماية 
السياسات، وبناء القدرات. ولديه قناعة بأنّ هذه الأنشطة أساسية لتحقيق تقدم ملموس �ف

حقوق الإنسان وتعزيزها على المستويات المحلية والإقليمية والدولية.

ي توحيد الموارد 
ي مجال حقوق الإنسان مما ساعد �ف

ي تنسيق الجهود �ف
مة �ف اكات الم�ب ساهمت ال�ش

ات والمعرفة  رت الزيارات واللقاءات فرصة لتبادل الخ�ب
ّ
كة. كما وف ات لتحقيق أهداف مش�ت والخ�ب

اتيجيات جديدة وتطبيق ممارسات ناجحة من تجارب الآخرين مما حفّز المنظمة على  م اس�ت
ّ
وتعل

ن فعالية برامجها.  تطوير أساليب جديدة ومبتكرة لتعزيز حقوق الإنسان وتحس�ي

عزّزت شبكات العلاقات مع المنظمات والمؤسسات قدرة المنظمة على التأث�ي والتغي�ي وكانت مصدرا 
اكات واللقاءات مع صناع القرار فرصة للتأث�ي  ي الأوقات الصعبة. لقد كانت ال�ش

للدعم والمساندة �ف
على السياسات المتعلقة بحقوق الإنسان وتسليط الضوء على انتهاكات حقوق الإنسان وجذب 

الانتباه لها.

ي جهوده 
ن �ف  قوّت هذه الزيارات واللقاءات مصداقية المعهد وزادت من ثقة الجمهور والممول�ي

ي بناء قدرات 
امج بكفاءة أك�ب وساهم �ف ، ساعد على تنفيذ المشاريــــع وال�ب

ً
 ولوجستيا

ً
 ماليا

ً
ووفرت دعما

ي مجال حقوق الإنسان ودعّم كفاءتهم.
ن �ف العاملات والعامل�ي

ي بناء تحالفات 
وطّدت الزيارات واللقاءات الإقليمية والدولية التفاهم المتبادل والتضامن مما ساهم �ف

قوية لمواجهة التحديات الإقليمية والعالمية لحقوق الإنسان.

الزيارات واللقاءات: العمل المشترك من أجل تعزيز حقوق الانسان 

يؤمــن المعهــد العــربي بأهميــة الزيــارات واللقــاءات والــراكات في تعزيــز فعاليــة وتأثــر المنظــات العاملــة في مجــال حقــوق 

الإنســان مــن خــال تبــادل المعرفــة، وتعزيــز التعــاون، وزيــادة الوعــي، والتأثــر عــى السياســات، وبنــاء القــدرات. ولديــه 

قناعــة بــأنّ هــذه الأنشــطة أساســية لتحقيــق تقــدم ملمــوس في حمايــة حقــوق الإنســان وتعزيزهــا عــى المســتويات المحليــة 

والإقليميــة والدوليــة.

ســاهمت الــراكات المبرمــة في تنســيق الجهــود في مجــال حقــوق الإنســان مــا ســاعد في توحيــد المــوارد والخــرات لتحقيــق 

أهــداف مشــركة. كــا وفـّـرت الزيــارات واللقــاءات فرصــة لتبــادل الخــرات والمعرفــة وتعلـّـم اســراتيجيات جديــدة وتطبيــق 

ــوق  ــز حق ــرة لتعزي ــدة ومبتك ــاليب جدي ــر أس ــى تطوي ــة ع ــز المنظم ــا حفّ ــن م ــارب الآخري ــن تج ــة م ــات ناجح ممارس

الإنســان وتحســن فعاليــة برامجهــا. 

عــزّزت شــبكات العلاقــات مــع المنظــات والمؤسســات قــدرة المنظمــة عــى التأثــر والتغيــر وكانت مصــدرا للدعم والمســاندة 

في الأوقــات الصعبــة. لقــد كانــت الــراكات واللقــاءات مــع صنــاع القــرار فرصــة للتأثــر عــى السياســات المتعلقــة بحقــوق 

الإنســان وتســليط الضــوء عــى انتهــاكات حقــوق الإنســان وجــذب الانتبــاه لهــا.

 قــوّت هــذه الزيــارات واللقــاءات مصداقيــة المعهــد وزادت مــن ثقــة الجمهــور والممولــن في جهــوده ووفــرت دعــاً ماليــاً 

ــن في مجــال  ــاء قــدرات العامــات والعامل ــاءة أكــر وســاهم في بن ــذ المشــاريع والبرامــج بكف ولوجســتياً، ســاعد عــى تنفي

حقــوق الإنســان ودعّــم كفاءتهــم.

وطّــدت الزيــارات واللقــاءات الإقليميــة والدوليــة التفاهــم المتبــادل والتضامــن مــا ســاهم في بنــاء تحالفــات قويــة لمواجهــة 

التحديــات الإقليميــة والعالميــة لحقــوق الإنســان.

زيارات ولقاءات 
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ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

17/1/2023 اكة لإنجاز مشاريــــع بحثية وتنظيم برامج ودورات  توقيع اتفاقية �ش
ي 5 ولايات )القصرين-

كة لفائدة الإذاعات المدرسية �ف تدريبية مش�ت
رت( زن جندوبة-سليانة-قفصة -ب�

ي 
رئيس قسم البحوث والدراسات �ف
جمعية المركز التونسيي المتوسطيي

ي
وليد الطرخا�ن

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

25/1/2023 ن إلى وإمكانية إنتاج  ن المؤسست�ي ي سبل تطوير العلاقات ب�ي
البحث �ف

كة لدعم مناهج التعلم مدى الحياة  برامج مش�ت
ي للكونفدرالية  المنسق الوط�ن

الألمانية لتعليم الكبار بشمال إفريقيا
دنيا بن ميلود

ي للكونفدرالية المنسق الوط�ن صفوان عليات

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

9/2/2023 بية على حقوق  ي مجال ال�ت
ي �ف التعرف على أنشطة المعهد العر�ب

ي مجال ن�ش 
الإنسان والمواطنة وسبل تطوير البحث العلميي �ف

ي 
الوعيي بقضايا الهجرة واللجوء من أجل تطوير السياسات العامة �ف

المنطقة العربية

رئيس المرصد الجهوي لحقوق 
الانسان)سوس-ماسة(

محمد شارف

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

3/3/2023 ات المناخية  ي مجال البيئة والتغ�ي
بحث آفاق التعاون �ف رئيس مكتب شمال افريقيا للصندوق 

العالميي للطبيعة
جمال جرير 

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

9/3/2023 بية والتعليم ودراسة آفاق  عرض قضايا ثقافة حقوق الإنسان وال�ت
بية والتعليم وحماية حقوق الطفل  ي مجال ال�ت

التعاون �ف
إدارة التعاون الدوليي لإمارة موناكو وفد

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

14/4/2023 ي  امج ال�ت ي لحقوق الإنسان ومختلف ال�ب التعرّف على المعهد العر�ب
ي مجالات حقوق الإنسان وقضايا اللجوء والهجرة وتبادل 

يقودها �ف
كة الأفكار حول برامج التعاون المش�ت

ممثلة المفوض الساميي للأمم 
ن المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

مونيكا نورو

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

19/4/2023 منع الإبادة الجماعية بغزة مكتب الأمم المتحدة ممثلون

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

3/5/2023 ي مجال ن�ش 
ي لحقوق الإنسان �ف استعراض برامج المعهد العر�ب

م مدى 
ّ
بية عليها والتعرّف على مركز التعل ثقافة حقوق الإنسان وال�ت

الحياة بفضاء الكرامة

سف�ي الولايات المتحدة الأمريكية جوي هود

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

4/5/2023 ي مجال مشاركة الشباب 
ي إمكانيات تطوير علاقة التعاون �ف

النظر �ف
بية الدامجة ي مجال ال�ت

ي النّقاش العام و�ف
�ف

ش بُول ي مؤسّسة هي�ن
وع �ف مدير م�ش وجدي الفيلاليي

ي ذات 
ي �ف وع وط�ن خب�ي ومنسق م�ش

المؤسسة
ي عزوز

لط�ف

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

16/5/2023 ي مجال حقوق الإنسان عامة وحقوق 
ن �ف عرض لأنشطة المؤسست�ي

ن ن المؤسست�ي اتيجية ب�ي الطفل خاصة وسبل تطوير العلاقة الاس�ت
ممثل مكتب اليونيسف بتونس ميشال لوبيشو

بية  وزارة ال�ت 22/5/2023 ي مجالات ن�ش ثقافة حقوق الإنسان والمُواطنة 
اكة �ف علاقات ال�ش

بوي ومسار الإصلاح ال�ت
ي لحقوق الانسان رئيس المعهد العر�ب الأستاذ عبد 

الباسط بن حسن

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

3/6/2023

ي فضاء 
ي برنامج التعلم مدى الحياة �ف

امتحانات نهاية السنة �ف
ي لحقوق الإنسان الكرامة بالمعهد العر�ب

المديرة الجهوية للشؤون الاجتماعية 
بتونس

بثينة الجلاصيي

ية بإدارة  رئيس مصلحة الموارد الب�ش
الشؤون الاجتماعية  

كريم بن حسن

متفقد تربية اجتماعية نورالدين الهداوي

أستاذة تربية اجتماعية ي
مروى الزنا�ق

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

19/6/2023 ي العدالة 
/ات إلى الحق �ف ن ن وصول المواطن�ي ي تحس�ي

البحث �ف
ي ذلك

والنفاذ إليها ودور إعلام القرب �ف
ي لمحاكم الولايات مديرة المركز الوط�ن فيولان أوتمان

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

6/7/2023

امج  ي لحقوق الإنسان ومختلف ال�ب التعرّف على المعهد العر�ب
ي مجالات ن�ش ثقافة حقوق الإنسان وقضايا اللجوء 

ي يقودها �ف ال�ت
والهجرة وعرض أنشطة المكتب الأمميي بمنطقة شمال إفريقيا 

ق الأوسط وال�ش

وزيرة العلاقات الخارجية والتعاون 
لإمارة موناكو

و أمادي إيزابيل ب�ي

مسؤولة مكتب المفوضية السامية 
ن  للأمم المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

بتونس

مونيكا نورو

مسؤولة برنامج الأمم المتحدة 
ية  للمستوطنات الب�ش

عائدة ربّانة

مدير قسم حقوق الإنسان بالجمعية 
التونسية للتصرف والتوازن 

الاجتماعيي

لسعد الجموسيي

القنصل العام الفخري لموناكو   سليمة بن سعيد 
لخوة 

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

7/7/2023

ن ومجالات ن�ش حقوق  فرصة للتعرّف على برامج المؤسست�ي
الإنسان وحرية الصحافة وتبادل الأفكار حول برامج التعاون 

كة المش�ت

مديرة المشاريــــع بمكتب شمال 
إفريقيا بمنظمة مراسلون بلا حدود

فلوريان هاين

مسؤولة عن المشاريــــع بمكتب شمال 
إفريقيا بمنظمة مراسلون بلا حدود

ي علياء القرق�ن

مسؤول المناصرة بمنطقة شمال 
إفريقيا لمنظمة مراسلون بلا حدود

سم�ي بوعزيز

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

8/7/2023 ي سبل 
التعرف على أنشطة المعهد و إذاعة السيدة اف ام والبحث �ف

اكة  التعاون وال�ش
ي 

الجمعية التونسية للتنشيط الثقا�ف
فيه بحمام سوسة،  ي وال�ت والشبا�ب

ي الملت�ق الشبا�ب

مجموعة من 
الشباب من تونس 

وفرنسا وبلجيكا 
والمغرب

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

23/8/2023 ي مجال ن�ش ثقافة حقوق الإنسان 
ن �ف ن المؤسست�ي سبل التعاون ب�ي

بية عليها من خلال البحوث الميدانية والدراسات والتدريب  وال�ت
والنّ�ش

مدير المعهد العاليي للعلوم الإنسانية 
بجندوبة  

محمد الناصر 
ي المعهد 

صدّي�ق

المعهد العاليي للعلوم الإنسانية 
بجندوبة

وفد من الأساتذة

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

12/9/2023 ي 
وعه الإبداعيي » فنان �ف قدم الأستاذ رؤوف بن يغلان تجربة م�ش
المدينة« الذي يسعى إلى تقريب الحياة والفن من الناس وخلق 

فضاءات حوار مجتمعية تتناول قضايا إنسانية 

ي مجال ن�ش 
ي لحقوق الإنسان �ف كما اطلع على تجربة المعهد العر�ب

ثقافة حقوق الإنسان    

المحيسري والفنان التونسيي الأستاذ رؤوف بن 
يغلان

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

25/9/2023 ي مجال ن�ش ثقافة حقوق الإنسان 
التعرف على أنشطة المعهد �ف

والتعليم والإعلام
معتمد منطقة السيجوميي كمال الورفليي 

عمدة منطقة السيجوميي  ي 
حسن الحوي�ش

عمدة المنطقة

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

5/10/2023 ن لن�ش ثقافة حقوق الانسان ن المؤسست�ي متابعة لعلاقات التعاون ب�ي رئيس اللجنة الوطنية لحقوق 
الإنسان بموريتانيا

أحمد سالم ولد 
ي  بوحبي�ن

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

6/10/2023 ي مجال ن�ش ثقافة حقوق 
ن �ف ن المؤسست�ي اكة ب�ي وع ال�ش إعداد م�ش

بية عليها من خلال البحوث الميدانية والدراسات  الإنسان وال�ت
ي مجال حقوق 

والتدريب والنّ�ش وإعداد برامج تكوينية وتعليمية �ف
ي المعهد العاليي للعلوم الإنسانية بجامعة جندوبة

الإنسان �ف

مدير المعهد العاليي للعلوم الإنسانية 
بجندوبة  

محمد الناصر 
ي المعهد 

صدّي�ق

المعهد العاليي للعلوم الإنسانية 
بجندوبة

وفد من الأساتذة

مكتب المفوضية السامية 
للأمم المتحدة لشؤون 

ن بجرجيس اللاجئ�ي

10/10/2023 ن وتبادل المعلومات والأفكار     ن المؤسست�ي متابعة علاقات التعاون ب�ي ي لحقوق الإنسان رئيس المعهد العر�ب أ.عبد الباسط بن 
حسن 

مركز الأمان لإيواء النساء 
والأطفال ضحايا العنف 

بتطاوين

10/10/2023 ي 
ي إمكانيات التعاون �ف

التعرّف على نشاطات مركز الأمان والبحث �ف
ي مجال حقوق الإنسان

مجال بناء القيادات الجديدة �ف
ي لحقوق الإنسان رئيس المعهد العر�ب الأستاذ عبد 

الباسط بن حسن 

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

16/10/2023 ي ظل الاحداث 
ي الوضعية الراهنة للقضية الفلسطينية �ف

الحديث �ف
ي ي تستهدف الشعب الفلسطي�ن الدامية ال�ت

ي إذاعة السيدة أف. أم 
وإجراء حوار �ف

ي تونس
ن �ف سف�ي دولة فلسط�ي أ.هائل الفاهوم

القاهرة، مصر 23/10/2023 ن العام للشبكة  ، الأم�ي لقاء مع الأستاذ سلطان بن حسن الجماليي
ي سبل دعم 

العربية للمؤسسات الوطنية لحقوق الإنسان، للنظر �ف
ن ن المؤسست�ي اتيجية ب�ي اكة الاس�ت علاقة ال�ش

ي لحقوق الانسان  رئيس المعهد العر�ب الأستاذ عبد 
الباسط بن حسن 

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

1/11/2023 ي مجموعة من ألحانه لبثها واطلع على  أهدى الأستاذ سم�ي العقر�ب
ي لحقوق الإنسان وإذاعة السيدة أف  مختلف أنشطة المعهد العر�ب

أم  

الموسيقار التونسيي ي  سم�ي العقر�ب

إذاعة تونس الثقافية 3/11/2023 ي مجالات النهوض 
ن �ف ن المؤسست�ي اكة ب�ي تطوير التعاون وال�ش

بية والتعليم ون�ش قيم حقوق الإنسان والمواطنة بال�ت
ي لحقوق الإنسان رئيس المعهد العر�ب أ.عبد الباسط بن 

حسن

ي إذاعة السيدة   
مجة �ف مديرة ال�ب نجوى الهماميي

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

28/11/2023 ي مجالات 
اكة �ف توقيع اتفاقية إطارية لتعزيز التعاون وتطوير ال�ش

التدريب والتكوين ون�ش المعرفة وإعداد الأدلة التدريبية والدراسات 
قة بالصّحافة والإعلام وعلوم الاتصال 

ّ
ي المسائل المتعل

والبحوث �ف
ومجالات حقوق الإنسان ون�ش ثقافتها

ي لتدريب 
مدير المركز الافري�ق

ن   ن والاتصالي�ي الصحفيّ�ي
أ.سعيد بن كريّم

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

29/11/2023 التعرف على الأنشطة الاتصالية والتنظيمية للمعهد ضمن مادة 
ورشة اتصال التظاهرات

معهد الصحافة وعلوم الإخبار،

تونس 

طلبة ماجست�ي 
اتصال سياسيي

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

20/12/2023 ي  امج ال�ت ي لحقوق الإنسان ومختلف ال�ب التعرّف على المعهد العر�ب
ي مجالات ن�ش ثقافة حقوق الإنسان وتبادل الأفكار حول 

يقودها �ف
كة برامج التعاون المش�ت

المندوبة العامة لوالونيا - بروكسال 
ي تونس

�ف
ي
رجاء السفيا�ن

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان 

7/2/2022 ن المعهد والمنظمة الدولية للهجرة لتعزيز  توقيع اتفاقية تعاون ب�ي
ي والاقليميي بشأن الهجرة من منظور حقوق الانسان  الحوار الوط�ن

وايجاد اليات عملية من أجل تسهيل وصول المهاجرين الى 
الخدمات الأساسية

رئيس بعثة المنظمة الدولية للهجرة 
بتونس

عزوز السامري

وزارة الاسرة والمرأة  14/2/2022 ن ووضع برنامج تنفيذي لها ن الجانب�ي اكة ب�ي ن اتفاقية ال�ش تحي�ي ي لحقوق الانسان  رئيس المعهد العر�ب أ.عبد الباسط بن 
حسن 

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

16/2/2022 بية والتعليم بتونس وإشكالية الجودة نقاش حول ال�ت أستاذ بالجامعة التونسية وكاتب 
بية الدولة الأسبق لل�ت

ي حسن العنا�ب

وزارة التشغيل والتكوين 
ي المه�ن

18/2/2022 ي  ي وزير التشغيل والتكوين المه�ن لقاء مع السيّد نصر الدّين نصي�ب
ك والنقاش والتعاون مع الوزارة من  لاستكمال مسار العمل المش�ت

ي تونس
ي اللجوء �ف ن وطال�ب أجل توف�ي حماية أفضل للاجئ�ي

ي لحقوق الإنسان رئيس المعهد العر�ب أ.عبد الباسط بن 
حسن

ممثلة المفوض الساميي للأمم 
ن المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

حنان حمدان

ي لرؤساء  المعهد العر�ب
المؤسسات

22/2/2022

ي لرؤساء  لقاء بالسيد أحمد كرم عضو الهيئة المديرة للمعهد العر�ب
المؤسسات والسيد مجدي حسن المدير التنفيذي لبحث آليات 
ي مجال تطوير السياسات والمناصرة من أجل 

اكة �ف التعاون وال�ش
ي تونس

ن �ف ضمان الحقوق الاقتصادية والاجتماعية للاجئ�ي

ي لحقوق الإنسان رئيس المعهد العر�ب أ.عبد الباسط بن 
حسن

ممثلة المفوض الساميي للأمم 
ن المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

حنان حمدان

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

17/3/2022 ات      التعرّف على برامج إذاعة السيدة وتبادل الخ�ب اع من العراق  زن ي مناطق ال�
العاملات �ف

نامج منصّة  واليمن والمنتميات ل�ب
» ي »مكان�ت

عدد من 
الصحفيات

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

18/3/2022 ي 
ات والممارسات الجيّدة �ف توقيع اتفاقية تعاون لتبادل الخ�ب

بية على حقوق الإنسان عامة ودعم المعارف والقدرات  مجال ال�ت
ي مجال الهجرة واللجوء خاصة

والسياسات �ف

رئيس المفوضية القومية لحقوق 
الإنسان بالسودان

ي  غ�ن رفعت م�ي
ن عباس الأم�ي

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

4/4/2022 ي إطار دعم إطلاق إذاعة تالة 
اكة وتعاون وذلك �ف توقيع اتفاقية �ش

أف أم
رئيس جمعية تالة المتضامنة بلقاسم المنصري

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

5/4/200 كة للنهوض بالأحياء  ي إمكانيات تطبيق مشاريــــع مش�ت
التعاون �ف

الشعبية المتاخمة لمقر »دار السيدة«

تقديم تصريــــح للإذاعة السيدة 

المدير الاقليميي لمكتب الأمم 
ية المتحدة للمستوطنات الب�ش

عرفان عليي

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

16/4/2022

ي ن�ش ثقافة حقوق الإنسان عامة والحقوق الاقتصادية 
التعاون �ف

والاجتماعية والثقافية خاصة   

ي إذاعة السيدة
كة �ف ي مجال الإعلام وإنتاج برامج مش�ت

التعاون �ف

ي لرؤساء  مدير المعهد العر�ب
المؤسسات

مجدي حسن

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

20/4/2022

ي 
ي لحقوق الإنسان وبرامجه �ف التعرف على أنشطة المعهد العر�ب

ي مجال ن�ش 
تونس والمنطقة العربية وعلى إذاعة السيدة وبرامجها �ف

ثقافة حقوق الإنسان وإدماج كل الفئات الاجتماعية

ي تونس 
ي �ف التصريــــح بحوار للإذاعة حول أولويات الاتحاد الأورو�ب

ي
ي دعم المجتمع المد�ن

وبرامجه �ف
ي بتونس  سف�ي الاتحاد الأورو�ب ماركوس كورنارو

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

25/4/2022

ي إطار 
اكة تهدف إلى تعزيز وتطوير التعاون �ف توقيع اتفاقية �ش

ي الحقوق 
ي الإجازة والماجست�ي �ف البحث لمرحل�ت

العمل على ن�ش ثقافة حقوق الانسان من خلال تقديم دروس 
ي والقانون الدوليي لحماية 

ي القانون الدوليي الإنسا�ن
ات �ف ومحاض�

ن  اللاجئ�ي

ي يقوم بها المعهد  ي الندوات والنشاطات ال�ت
يك الطلبة �ف  ت�ش

بّصات لفائدة طلبة الجامعات     إتاحة برامج ال�ت

رئيس مجلس إدارة جامعة ابن 
خلدون الخاصة

يف ي ال�ش
أ.لط�ف

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

27/5/2022 ي لحقوق  ن المعهد العر�ب الاطلاع على علاقات التعاون الوثيقة ب�ي
الإنسان ومؤسسة كونراد أديناور وعلى أنشطة المعهد عامة وبرامج 

إذاعة السيدة أف. أم.

ي لمان الأورو�ب عضو ال�ب أ.مايكل غالر

الممثل المقيم لمؤسسة كونراد 
أديناور بتونس

أ.مالت غاير

مستشارة علمية للمؤسسة ن شميدت أ. كارول�ي

مديرة برامج بالمؤسسة أ.هاجر بن حمودة

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

8/7/2022 ي الوضع الراهن وسبل 
مناقشة تحديات وآفاق حماية الأطفال �ف

ك التعاون المش�ت

المديرة الإقليمية لمنظمة الأمم 
ي 

المتحدة للطفولة )اليونيسف( �ف
ق الأوسط وشمال إفريقيا   ال�ش

أديل خض�

ي مجال حماية الطفولة 
جمعيات �ف

بتونس
ممثلو وممثلات 

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

14/7/2022 امج الموجهة  اكة تهدف إلى دعم المبادرات وال�ب إمضاء اتفاقية �ش
ن للتعريف بحقوق الأطفال والمهاجرين واللاجئ�ي

المديرة العامة لأيام قرطاج 
السينمائية

ي 
سنية الشام�خ

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

31/8/2022 ي مجال الهجرة وحقوق الانسان 
تقييم وتطوير عمل الكنفيدرالية �ف

ي تونس وتبادل الآراء حول اليات الحماية للمهاجرين والمهاجرات
�ف

الكنفيدرالية السويسرية وفد 

جمعيات المهاجرين والمهاجرات ممثلون وممثلات 

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

6/9/2022

نامج تعليم الكبار  بحث الاستعدادات لبدء الموسم الجديد ل�ب
اكة  ي لحقوق الإنسان ومواصلة ال�ش بفضاء الكرامة بالمعهد العر�ب

ي لتعليم الكبار واعتماد  مع وزارة الشؤون الاجتماعية والمركز الوط�ن
ي حول التعلم مدى الحياة الذي أعده المعهد  الدليل النموذ�ج

ي لحقوق الإنسان العر�ب

رئيس التنسيقية الجهوية للتعلم 
مدى الحياة

الهاشميي يح�ي

رئيس مصلحة الشؤون المالية 
والإدارية بالتنسيقية

ي
رضا اليوس�ف

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان 

8/9/2022

اكة وتعزيز قدرات  ن جسور ال�ش إمضاء اتفاقية تعاون ثلاثية لتمت�ي
ي مجال الهجرة واللجوء

ن والصحفيات �ف الصحفي�ي
المديرة التنفيذية لتونس أرض 

اللجوء
يفة الرياحيي �ش

ن نقيب الصحفي�ي ن  محمد ياس�ي
الجلاصيي

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان 

28/9/2022

التعرف على أنشطة المعهد وبرامج إذاعة السيدة أف. أم.  

أستاذ السياسات العامة بكلية العلوم 
السياسية، جامعة النهرين بالعراق، 
ورئيس تحرير مجلة قضايا سياسية

الدكتور عماد 
صلاح الشيخ داوود

أستاذ السياسات العامة ومؤسس 
مجلة قضايا سياسية

الدكتور فكرت 
نامق عبد الفتاح

إذاعة موزاييك آف آم

28/9/2022

ن المعهد وإذاعة موزاييك من أجل تعاطيي  إمضاء مذكرة تفاهم ب�ي
ي مع قضايا اللجوء إعلاميي مه�ن

ي لحقوق الانسان رئيس المعهد العر�ب أ. عبد الباسط بن 
حسن 

ي  المديرة التنفيذية للمعهد العر�ب
لحقوق الإنسان

ي 
هاجر الحب�ش

مديرة برامج إذاعة السيدة أف. أم نجوى الهماميي 

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان 

30/9/2022

ي واجراء  ي تونس والعالم العر�ب
ي �ف التعرف على أنشطة المعهد العر�ب

حوارا إذاعيا خاصا على موجات إذاعة السيدة أف أم

رئيس اللجنة التنفيذية للاتحاد 
ي لرواد الكشافة والمرشدات العر�ب

فتحيي الفرغليي

المفوض الدوليي احمد عاشور

عضو لجنة الاعلام والتوثيق بالاتحاد شمس الدين 
حلاوط

مكتب المفوضية السامية 
للأمم المتحدة لشؤون 

ن بتونس اللاجئ�ي 3/10/2022

ي ستخصص جانب منها  ات للدورة ال�ت الوقوف على أهم التحض�ي
لعرض مجموعة من الأفلام من جنوب وشمال المتوسط حول 

مسألة اللجوء والهجرة

ي لحقوق الانسان  رئيس المعهد العر�ب أ.عبد الباسط بن 
حسن

المديرة العامة للدورة 33 لمهرجان 
أيام قرطاج السينمائية

ي
سنية الشام�خ

ي  المديرة التنفيذية للمعهد العر�ب
لحقوق الإنسان

ي 
هاجر الحب�ش

ي  الشه�ب

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان 

6/10/2022 ي مجال ن�ش ثقافة حقوق الإنسان عموما 
بحث سبل التعاون �ف

وقضايا المهاجرين خصوصا
رئيس منظمة التعاون والإغاثة 

العالمية
وك جمال م�ب

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان 

11/10/2022 ي 
ي تواجه المهاجرين �ف تبادل وجهات النظر حول التحدّيات ال�ت

ك مع مختلف  مختلف المجالات وتدارس آفاق التعاون المش�ت
ن المتدخّل�ي

ي 
المقرر السابق للأمم المتحدة �ف

مجال حقوق المهاجرين
فرنسوا كروبو

نائبة رئيس بعثة المنظمة الدولية 
ي تونس

للهجرة �ف
باولا باس

ي بالمنظمة الدولية 
مستشار قانو�ن

ي تونس
للهجرة �ف

عزيز صمود

ممثلة منظمة العمل الدولية إيزابيلا كرونيش

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان 

1/11/2022 اكة بحثية مع المعهد بحث سبل إمكانية التعاون وإقامة �ش وفد من مخ�ب التنمية الديمقراطية 
وحقوق الإنسان بجامعة زيان عاشور 

بالجلفة الجزائرية

ع - د. سليم ق�ي

- أ.منصور داود 

- أ.اسماعيل بن 
حفاف

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان 

2/11/2022 ي 
التعرف على أنشطة المعهد وإذاعة السيدة اف ام والنظر �ف

ي الصحة 
ي مجال حقوق الانسان عامة والحق �ف

امكانيات التعاون �ف
خاصة

ة  وزيرة الصحة السابقة والخب�ي
المعتمدة لدى منظمة الصحة 

العالمية

حبيبة بن رمضان

دورة عنبتاوي

تونس

6/11/2022 اكة لإنجاز مشاريــــع حقوقية وبحثية  إمضاء اتفاقية تعاون و�ش
وتنظيم برامج ودورات تدريبية

المديرة العامة لمجموعة بسمة 
الدولية للمساعدة الإنسانية

الدكتورة غولشان 
صغلام

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الإنسان

17/11/2022

امج  ي لحقوق الإنسان وال�ب التعرّف على عمل المعهد العر�ب
ن ي مجال حماية اللاجئ�ي

ي ينفّذها �ف والمبادرات ال�ت
رئيسة قسم الحماية بالمفوضية 
السامية للأمم المتحدة لشؤون 

ن بتونس اللاجئ�ي

ي
فرانشيسكا فيغا�ن

  

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الإنسان

22/11/2022

ن  اكة ب�ي التعرف على أنشطة المعهد وبحث سبل التعاون وال�ش
ي مجال حقوق الإنسان

ن لتطوير المعرفة �ف الطرف�ي
نامج الإقليميي للمكتب  مدير ال�ب

الإقليميي لهيئة الأمم المتحدة للمرأة 
للدول العربية

رودريغو 
وكانو مونت�ي

مسؤولة برامج هيئة الأمم المتحدة 
للمرأة تونس-ليبيا

إيزادورا دي مورا

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان 

23/11/2022 ي الثقافة للجميع ون�ش ثقافة حقوق 
اكة دعما للحق �ف توطيد ال�ش
الإنسان من خلال الأطفال 

مدير دار الثقافة ابن رشيق ي
ي شعبا�ن العر�ب

وزارة الشؤون الاجتماعية 24/11/2022 ي برنامج 
لقاء مع الوزير لاستعراض مختلف مجالات التعاون �ف

م مدى الحياة والتغطية الاجتماعية والإدماج الاجتماعيي 
ّ
التعل

والاقتصادي للمهاجرين/ات

ي لحقوق الانسان  رئيس المعهد العر�ب أ. عبد الباسط بن 
حسن

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان 

5/12/2022 ي إطار دعم تحقيق أهداف التنمية 
إمضاء اتفاقية تعاون �ف

ورة  المستدامة وخصوصا الهدف 11 منها، الذي ينص على ض�
تعزيز ثقافة الحقوق والمواطنة والنفاذ إليها

نامج الأمم  رئيسة مكتب تونس ل�ب
ية المتحدة للمستوطنات الب�ش

عائدة ربانة

مدينة العيون بالمملكة 
المغربية

10/12/2022

اكة مع منظمة السلم والتسامح للديمقراطية  إمضاء اتفاقية �ش
وحقوق الإنسان

ي  المديرة التنفيذية للمعهد العر�ب
لحقوق الإنسان

ي 
هاجر الحب�ش

ي الشه�ب

ي لحقوق  ممثلة برامج المعهد العر�ب
الإنسان بالمملكة المغربية

سميشة رياحة

بية  وزارة ال�ت 22/12/2022  لقاء مع الوزير لمتابعة التقرير الدوليي للجنة الدولية لليونسكو 
ي مجالات التعليم 

ي سبل التعاون �ف
حول مستقبل التعليم والنظر �ف

ون�ش ثقافة حقوق الإنسان ي لحقوق الانسان رئيس المعهد العر�ب

ي لحقوق  المعهد العر�ب
الانسان

26/12/2022

ي لحقوق الإنسان واللجنة  ن المعهد العر�ب إمضاء اتفاقية تعاون ب�ي
ات والممارسات  الوطنية لحقوق الإنسان بموريتانيا لتبادل الخ�ب

بية على حقوق الإنسان والمعارف والقدرات  ي مجال ال�ت
الجيّدة �ف

والسياسات

رئيس اللجنة الوطنية لحقوق 
الإنسان بموريتانيا

أحمد سالم ولد بو 
ي    حوبي�ن

الندوات والمؤتمرات: جسور لتطوير سياسات حقوق الإنسان وتعزيزها

ي عدة ندوات وملتقيات ومؤتمرات وحض� أيضا العديد من الملتقيات إيمانا منه  نظّم المعهد العر�ب
ي المجتمعات

ي �ف ي دفع عجلة التغي�ي الإيجا�ب
ي تعزيز حقوق الإنسان وحمايتها و�ف

 �ف
ً
بأهمية دورها

ن حول حقوق الإنسان والقضايا المرتبطة وكيفية الدفاع  وفرت هذه الندوات فرصة لتثقيف المشارك�ي
عنها، وكذلك للتعرّف على الأطر القانونية والسياسية ذات الصلة. 

ي مجال حقوق 
ن مختلف الجهات الفاعلة �ف ات والمعرفة ب�ي سمحت هذه الفعاليات بتبادل الخ�ب

اتيجيات والممارسات المتبعة وبناء شبكات من العلاقات  ن الاس�ت ي تحس�ي
الإنسان، مما ساهم �ف

ن بحقوق الإنسان. هذه الشبكات يمكن أن تكون حيوية  ن المنظمات والأفراد المهتم�ي والتعاون ب�ي
ي حملات المناصرة، وزيادة التأث�ي الجماعيي

لتبادل الموارد، والتنسيق �ف
اً لمناقشة السياسات والممارسات الحكومية المتعلقة بحقوق الإنسان. ومن خلال جمع  مثّلت من�ب

يعية وسياسية كما كانت فرصة  ات ت�ش ي الضغط من أجل تغي�ي
مختلف أصحاب المصلحة، ساهمت �ف

ز للآخرين ي مثّلت مصدر إلهام وتحف�ي ي مجال حقوق الإنسان ال�ت
للاحتفاء بالنجاحات والابتكارات �ف

ي ن�ش الوعيي وتعزيز القيم 
حفّزت النقاش العام من خلال جذب الإعلام والجمهور مما ساهم �ف

المجتمعية الداعمة لهذه الحقوق كما كانت محفزاً لإجراء أبحاث ودراسات جديدة وإنتاج معرفة 
تسلط الضوء على قضايا حقوق الإنسان وتقدم حلولًا مبنية على الأدلة

الندوات والمؤتمرات 



المكان التاريــــخ  المشاركون عنوان الندوة / المؤتمر الجهة المنظمة 

تونس 6/1/2023 بية  ي مجال ال�ت
اء �ف فاعلون وخ�ب

والتعليم 
ندوة وطنبة استشارية حول مستقبل 

بية والتعليم ال�ت
بية  ي لحقوق الإنسان وزارة ال�ت المعهد العر�ب

صندوق الأمم المتحدة للسكان اليونسكو 

مفوضية الأمم المتحدة السامية لحقوق 
الإنسان 

منظمة اليونيسيف

الدوحة، قطر  22/2/2023

ي لحقوق الانسان المعهد العر�ب ات  المؤتمر الدوليي حول التغ�ي
المناخية وحقوق الإنسان

ي قطر 
اللجنة الوطنية لحقوق الإنسان �ف

مفوضية الأمم المتحدة السامية لحقوق 
الإنسان

ي
برنامج الأمم المتحدة الإنما�ئ

جامعة الدول العربية 

التحالف العامليي للمؤسسات الوطنية لحقوق 
الإنسان

تونس 31/5/2023 ن عن  ن وممثل�ي العديد من الصحافي�ي
جمعيات ومنظمات

الندوة الوطنية حول »حماية الفضاء 
العام التونسيي من خطاب الكراهية 

والتطرف العنيف«

ي لحقوق الإنسان صندوق الأمم  المعهد العر�ب
المتحدة الديمقراطيي

تونس 5/6/2023 وع »شارك« ي م�ش
ن �ف كل المشارك�ي ندوة لتقديم تقرير اللجنة الدولية 

بية والتعليم حول مستقبل ال�ت
ي لحقوق الإنسان ومؤسسة  المعهد العر�ب

هانريش بول مكتب تونس

وت  ب�ي 7 – 6

6/2023

، مديرة فرع المعهد  جومانة مرعيي
ي لبنان

ي لحقوق الإنسان �ف العر�ب

سميشة رياحة، ممثلة المعهد 
ي المغرب

ي �ف العر�ب

ي للمساواة » 
ي الثا�ن المنتدى العر�ب

ي الأمن 
صوت واحد... المساواة �ف

» ي
الغذا�ئ

الإسكوا 

وت  ب�ي 13-14

9/2023

 ، ي ي الشه�ب
الأستاذة هاجر الحب�ش

ي  المديرة التنفيذية للمعهد العر�ب
المؤتمر الإقليميي السادس »مراجعة 
برنامج عمل المؤتمر الدوليي للسكان 

والتنمية«

- لجنة الأمم المتحدة الاقتصادية والاجتماعية 
ي آسيا: الإسكوا  لغر�ب

- المكتب الإقليميي لصندوق الأمم المتحدة 
للسكان للدول

تونس 9/10/2023 أ.عبد الباسط بن حسن،

ي البلدان 
»واقع ومستقبل التعليم �ف

العربية: من أجل عقد اجتماعيي 
جديد للتعليم«

اف مستقبل  الندوة الإقليمية »است�ش
ي الدول العربية » 

التعليم �ف
بية والثقافة والعلوم المنظمة العربية لل�ت

القاهرة،

مصر

18-19

10/2023

أ.عبد الباسط بن حسن 

ي 
أ. هاجر الحب�ش

أ. بسام العماري 

بية ي ال�ت
ات المعهد �ف اء وخب�ي خ�ب

بية والتعليم  منتدى »مستقبل ال�ت
ي 

والتثقيف على حقوق الإنسان �ف
المنطقة العربية: من أجل عقد 

اجتماعيي جديد«

ي لحقوق الإنسان -المعهد العر�ب

 - الشبكة العربية للمؤسسات 

- الوطنية المفوضية السامية لحقوق الإنسان 
بالأمم المتحدة 

- جامعة الدول العربية 

- المجلس القوميي لحقوق الإنسان بمصر 

 - منظمة اليونسكو

تونس 24/10/2023 أ.عبد الباسط بن حسن،

» من اجل عقد إجتماعيي جديد 
حول التعليم«

ندوة » المؤتمر الدوليي حول فقدان 
التعلم – تشخيصه وسبل معالجته 

ضمن رؤية تحويل التعليم«

بية و الثقافة والعلوم »  المنظمة العربية لل�ت
الألكسو«

طنجة بالمملكة 
المغربية

27-28

10/2023

أ.عبد الباسط بن حسن، رئيس 
ي لحقوق الانسان المعهد العر�ب

المؤتمر الإقليميي » إعداد الخطة 
ي 

الإقليمية حول حقوق الإنسان �ف
» الفضاء الرقميي

بية  -الايسيسكو: منظمة العالم الإسلاميي لل�ت
والعلم والثقافة

-المندوبية الوزارية المكلفة بحقوق الانسان

تونس 8/11/2023 ي الدورة
المشاركون �ف بية والتعليم  ندوة إقليمية » دور ال�ت

ي حماية ومواجهة قضايا الحقوق 
�ف

البيئية والعدالة المناخية »

دورة عنبتاوي 33

تونس 9/11/2023 ي الدورة
المشاركون �ف ي حماية 

ندوة اقليمية » دور الشباب �ف
الحقوق البيئية والعدالة المناخية«

دورة عنبتاوي 33

تونس 30/11/2023 أ.عبد الباسط بن حسن رئيس 
ي لحقوق الإنسان  المعهد العر�ب

اتيجيات الفعل  ندوة » تطوير اس�ت
ي بَدْءًا بحقوق  لنصرة الحق الفلسطي�ن

ي قطاع غزة«
الأطفال �ف

ن بتونس - سفارة دولة فلسط�ي

- الجامعة التونسية للأمم المتحدة 

- الجامعة العربية 

ن  ن التونسي�ي - النقابة الوطنية للصحفي�ي

ن ن الفلسطيني�ي - اتحاد الحقوقي�ي

طنجة بالمملكة 
المغربية

5-6

12/2023

أ. عبد الباسط بن حسن رئيس 
ي لحقوق الإنسان«  المعهد العر�ب

بية  سبل تطوير منظومة ال�ت
والتعليم على حقوق الإنسان: 

الممارسة والتحديات«

بية  ملت�ق » الخطة العربية لل�ت
ي مجال حقوق الإنسان 

والتثقيف �ف
ن النص والتطبيق » ب�ي

المندوبية الوزارية المكلفة بحقوق الانسان 
بالمملكة المغربية  

تونس  8/12/2022 اء  مدرسون وأساتذة جامعيون وخ�ب
ي مجال التكنولوجيا

�ف

ممثلون عن وزارات ومنظمات 
ذات صلة  

ندوة علمية » الذكاء الاصطناعيي 
وحقوق الإنسان: وجهات نظر حول 

ي تونس«
الفرص والتحديات �ف

ي لحقوق الإنسان  - المعهد العر�ب

ي - مكتب اليونسكو للمغرب العر�ب

جنيف سويسرا 13-14-15

12/2023

أ.عبد الباسط بن حسن، رئيس 
ي لحقوق الانسان  المعهد العر�ب

ن »دعم  المنتدى العالميي للاجئ�ي
التنفيذ العمليي للأهداف المنصوص 

ي الميثاق العالميي بشأن 
عليها �ف

» ن اللاجئ�ي

المفوضية السامية للأمم المتحدة لشؤون 
ن اللاجئ�ي

نت  ع�ب الان�ت 23/2/2022

عبد الباسط بن حسن رئيس 
ي لحقوق الإنسان،  المعهد العر�ب

» حقوق الإنسان أساس للإدماج 
  » الإقليميي

ندوة » حقوق الإنسان كأساس 
للتكامل الإقليميي والتنمية المستدامة 

والسلام الدائم«

المعهد الدوليي للسلام

تونس 1/3/2022 ، المديرة  ي ي الشه�ب
هاجر الحب�ش

ي  التنفيذية بالنيابة للمعهد العر�ب
لحقوق الانسان » المقاربة 

الحقوقية لقضايا الهجرة غ�ي 
النظامية«

الندوة الدولية » الهجرة غ�ي النظامية 
» ي ي الوطن العر�ب

�ف
- مركز جامعة الدول العربية بتونس 

بية والثقافة والعلوم - المنظمة العربية لل�ت

تونس  11/3/2022 أ.عبد الباسط بن حسن، رئيس 
المعهد

ريم بن منصور، رئيسة الجمعية 
الثقافية التونسية للإدماج والتكوين

إيهاب الخطيب، مدير مهرجان 
كرامة للأردن

ي القانون  
فيصل صحراوي، خب�ي �ف

بية على  ي خدمة ال�ت
ندوة »السينما �ف

حقوق الإنسان«
ي لحقوق الانسان  - المعهد العر�ب

- الجمعية الثقافية التونسية للإدماج والتكوين

الأردن  10/5/2022 أ. عبد الباسط بن حسن، رئيس 
ي لحقوق الانسان  المعهد العر�ب

ملت�ق »حرية التجمع السلميي 
والجمعيات«

ي 
هيئة تنسيق مؤسسات المجتمع المد�ن

»همم«

تونس  13-14

5/2022

بية  ي مجال ال�ت
اء �ف فاعلون وخ�ب

والتعليم
بية والتعليم  الندوة السنوية حول ال�ت

ي البلدان 
بية والتعليم �ف » مستقبل ال�ت

العربية: السياسات، المقاربات 
وتوجهات العمل«

ي لحقوق الانسان  - المعهد العر�ب

بية   - وزارة ال�ت

- يونسكو 

- يونيسف 

صفاقس 17/6/2022

مون 
ّ
المربون والأساتذة والمعل

متفقّدو المدارس والمعاهد أساتذة 
الجامعات 

ي 
ممثلو منظمات المجتمع المد�ن

بية والتعليم    ي مجال ال�ت
العامل �ف

ندوة، استشارة جهوية »تقرير اللجنة 
بية والتعليم:  الدولية لمستقبل ال�ت

بية  من أجل عقد اجتماعيي جديد لل�ت
ي تونس«

والتعليم �ف

ي لحقوق الانسان  - المعهد العر�ب

بية   - وزارة ال�ت

- الصندوق الامميي للسكان – مكتب تونس

- يونسكو 

- يونيسف 

باريس

 

28-29-30

6/2022

أ.عبد الباسط بن حسن، رئيس 
ي لحقوق الانسان  المعهد العر�ب

وعضو اللجنة الدولية رفيعة 
بية  المستوى حول مستقبل ال�ت

والتعليم 

المؤتمر التمهيدي لقمة »التحول 
ي التعليم«

المنشود �ف
يونسكو 

جربة  4/7/2022

مون 
ّ
المربون والأساتذة والمعل

متفقّدو المدارس والمعاهد أساتذة 
الجامعات 

ي 
ممثلو منظمات المجتمع المد�ن

بية والتعليم    ي مجال ال�ت
العامل �ف

ندوة، استشارة جهوية »تقرير اللجنة 
بية والتعليم:  الدولية لمستقبل ال�ت

بية  من أجل عقد اجتماعيي جديد لل�ت
ي تونس« 

والتعليم �ف

ي لحقوق الانسان  - المعهد العر�ب

بية   - وزارة ال�ت

- الصندوق الامميي للسكان – مكتب تونس

- يونسكو 

- يونيسف 

تونس  7/7/2022

بلديات 

منظمات غ�ي حكومية 

مهاجرون 

ن  وع »التفاعل ب�ي الندوة الختامية لم�ش
ي قلب السياسات 

الثقافات والادماج �ف
البلدية«

ي لحقوق الانسان  - المعهد العر�ب

- الكونفدرالية السويسرية 

ي للهجرة  - المرصد الوط�ن

ن  - وزارة الشؤون الخارجية والهجرة والتونسي�ي
بالخارج 

- وزارة الشؤون الاجتماعية 

ي  - وزارة التشغيل والتكوين المه�ن

القاهرة،

مصر  

21-22

7/2022

أ.عبد الباسط بن حسن، رئيس 
المعهد

» أهمية حماية حقوق الإنسان 
والتعلم مدى الحياة لمواجهة 

مخاطر الاستلاب والهيمنة 
ونية« الالك�ت

ي 
الندوة الدولية » تعزيز حماية الحق �ف
ي سياق تحديات الذكاء 

الخصوصية �ف
» الاصطناعيي

- المنظمة العربية لحقوق الإنسان - اللجنة 
العليا الدائمة لحقوق الإنسان

الزوم  17/8/2022 - أ.عبد الباسط بن حسن

- اسراء عطية 

ي 
ونية » واقع الفضاء المد�ن ندوة إلك�ت

ي المنطقة العربية« 
�ف

ي حقوق الانسان- 
برنامج التكتيكات الجديدة �ف

مركز ضحايا التعذيب

نيويورك

الولايات 
المتحدة 

الامريكية 

18 الى 22

9/2022

أ.عبد الباسط بن حسن،رئيس 
ي لحقوق الانسان المعهد العر�ب

وعضو اللجنة الدولية رفيعة 
بية  المستوى حول مستقبل ال�ت

والتعليم

القمة الدولية

 »تحويل التعليم«

منظمة الأمم المتحدة 

تونس

4/10/2022 أ.عبد الباسط بن حسن

ي لحقوق  رئيس المعهد العر�ب
الإنسان

ي الوصول إلى 
الندوة الدولية » الحق �ف

ونية  المعلومات من أجل حوكمة إلك�ت
أفضل ومناخ استثماري مستدام 

وشفاف«

- هيئة النفاذ إلى المعلومة 

- يونسكو 

- البنك الدوليي

الزوم 26/10/2022 ، مديرة فرع لبنان  جمانة المرعيي
ي للمعهد العر�ب

ونية » ممارسات الرعاية  ندوة إلك�ت
ي يحتاجها نشطاء حقوق  الذاتية ال�ت

الانسان«

ي حقوق الإنسان
برنامج التكتيكات الجديدة �ف

تونس 4/11/2022 أ.عبد الباسط بن حسن،رئيس 
ي لحقوق الإنسان  المعهد العر�ب

»مستقبل التعليم: رؤى وقيم«

المنتدى الدوليي

بوية  ي قلب المنظومة ال�ت
م �ف

ّ
 ” المتعل

والجامعية«

- جامعة تونس المنار 

- جامعة سوسة 

- جامعة المنست�ي 

- جامعة صفاقس 

- شبكة جمعياتية

تونس 3/12/2022 أ.عبد الباسط بن حسن، رئيس 
ي لحقوق الإنسان المعهد العر�ب

» من أجل عقد اجتماعيي جديد 
للتعليم«

انعقاد مؤتمر الجمعية  الجمعية التونسية للإعلام والتوجيه المدرسيي 
ي والجامعيي والمه�ن

مدينة العيون 
بالمملكة 
المغربية 10/12/2022

ي
هاجر الحب�ش

سميشة رياحة

الملت�ق »فعلية حقوق الإنسان 
ورهانات التنمية ما بعد جائحة 

كورونا« منظمة السلم والتسامح للديمقراطية وحقوق 
الإنسان

باريس، فرنسا   14-15-16

12/2022/

أ.عبد الباسط بن حسن، رئيس 
ي لحقوق الإنسان المعهد العر�ب

»دور المنظمات غ�ي الحكومية 
ي تنفيذ أهداف التنمية الإنسانية 

�ف
المستدامة والعلاقات متعددة 

الأطراف«

المؤتمر الدوليي لمنظمات المجتمع 
يكة ي ال�ش

المد�ن
يونسكو

مدينة الحمامات 

تونس 22/12/2022

أ.عبد الباسط بن حسن،رئيس 
ي لحقوق الإنسان  المعهد العر�ب

ي ودور 
»أهمية الفضاء المد�ن

ي 
ي �ف

منظمات المجتمع المد�ن
» ز مكافحة العنصرية والتمي�ي

بوي التونسيي المنتدى ال�ت

ي تونس 
بية والتعليم �ف »تطوير ال�ت

ورة حتمية ملحة« ض�

بوي التونسيي الائتلاف ال�ت

تونس 25/11/2022 أ.عبد الباسط بن حسن،رئيس 
ي لحقوق الإنسان المعهد العر�ب

بية على حقوق الإنسان  »ال�ت
كمقاربة للوقاية من العنف ضد 

المرأة«

النّدوة الدوليّة حول »دور مؤسسات 
ي الوقاية من 

التنشئة الاجتماعية �ف
العنف ضد المرأة«

- الأسرة والمرأة والطفولة وكبار السن  

- صندوق الأمم المتحدة للسكان-مكتب تونس

كلية العلوم 
القانونية 

والسياسية 
والاجتماعية 

بتونس

28-29-30

11/2022

ي القانون 
اء وأساتذة �ف طلبة وخ�ب النسخة الرابعة من الندوة الأكاديمية 

المغاربية حول تدريس الحماية 
ي مستويات التعليم 

ن �ف الدولية للاجئ�ي
العاليي

- لجان هلسنكيي لحقوق الانسان

ن  - مفوضية الأمم المتحدة لشؤون اللاجئ�ي

ي لحقوق الانسان   -كلية العلوم  - المعهد العر�ب
القانونية والسياسية والاجتماعية

المكسيك  29/11/2022 أ.عبد الباسط بن حسن،رئيس 
ي لحقوق الإنسان المعهد العر�ب

المنتدى العالميي لمكافحة العنصرية 
ز والتمي�ي

يونسكو 

الزوم  30/11/2022 ي 
ي المجتمع المد�ن

ناشطون �ف ونية »التنوع والعدالة  ندوة دولية إلك�ت
ي بيئة العمل«

والشمول �ف
ي حقوق الانسان-

برنامج التكتيكات الجديدة �ف
مركز ضحايا التعذيب











نظّــم المعهــد العــربي عــدة نــدوات وملتقيــات ومؤتمــرات وحــر أيضــا العديــد مــن الملتقيــات إيمانــا منــه بأهميــة 

دورهــاً في تعزيــز حقــوق الإنســان وحمايتهــا وفي دفــع عجلــة التغيــر الإيجــابي في المجتمعــات

وفــرت هــذه النــدوات فرصــة لتثقيــف المشــاركين حــول حقــوق الإنســان والقضايــا المرتبطــة وكيفيــة الدفــاع عنهــا، 

وكذلــك للتعــرفّ عــى الأطــر القانونيــة والسياســية ذات الصلــة. 

ــادل الخــرات والمعرفــة بــن مختلــف الجهــات الفاعلــة في مجــال حقــوق الإنســان،  ســمحت هــذه الفعاليــات بتب

مــا ســاهم في تحســن الاســراتيجيات والممارســات المتبعــة وبنــاء شــبكات مــن العلاقــات والتعــاون بــن المنظــات 

والأفــراد المهتمــن بحقــوق الإنســان. هــذه الشــبكات يمكــن أن تكــون حيويــة لتبــادل المــوارد، والتنســيق في حمــات 

المنــاصرة، وزيــادة التأثــر الجماعــي

مثّلــت منــراً لمناقشــة السياســات والممارســات الحكوميــة المتعلقــة بحقــوق الإنســان. ومــن خــال جمــع مختلــف 

ــاء  ــة للاحتف ــت فرص ــا كان ــية ك ــة وسياس ــرات تشريعي ــل تغي ــن أج ــط م ــاهمت في الضغ ــة، س ــاب المصلح أصح

ــن ــز للآخري ــام وتحفي ــت مصــدر إله ــي مثلّ ــكارات في مجــال حقــوق الإنســان الت بالنجاحــات والابت

حفّــزت النقــاش العــام مــن خــال جــذب الإعــام والجمهــور مــا ســاهم في نــر الوعــي وتعزيــز القيــم المجتمعيــة 

الداعمــة لهــذه الحقــوق كــا كانــت محفــزاً لإجــراء أبحــاث ودراســات جديــدة وإنتــاج معرفــة تســلط الضــوء عــى 

قضايــا حقــوق الإنســان وتقــدم حلــولاً مبنيــة عــى الأدلــة

الندوات والمؤتمرات  جسور لتطوير سياسات حقوق الإنسان وتعزيزها



الندوات والمؤتمرات











      

فضاء الكرامة: فضاء آمن

في قلــب المجتمــع المحــي، يعُتــر فضــاء الكرامــة بالمعهــد العــربي لحقــوق الانســان منــارة لنــر ثقافــة حقــوق الإنســان 
والمواطنــة. هــذا الفضــاء، بفضــل قربــه المبــاشر مــن النــاس، يلعــب دورًا حيويًــا في جعــل حقــوق الإنســان جــزءًا مــن 
الحيــاة اليوميــة للمجتمعــات المحليــة المجــاورة. مــن خــال تنظيــم ورشــات عمــل ودورات تدريبيــة، وأنشــطة نــوادي 
ــات  ــف الفئ ــن مختل ــراد م ــح هــذا الفضــاء للأف ــة، يتي ــروض الفني ــة والع ــدوات التثقيفي ــة، والن ــة عــى المواطن التربي

العمريــة فرصــة للتعلّــم والترفيــه والتفاعــل مــع قضايــا حقــوق الإنســان بطــرق مبتكــرة وجذابــة.

هــذا الفضــاء لا يقتــر دوره عــى التعليــم والتوعيــة فقــط، بــل يمتد ليكــون منصة لدعــم المبــادرات المحليــة والإبداعية 
التــي تهــدف إلى تعزيــز حقــوق الإنســان وبنــاء شــبكة دعــم محلية قويــة تعــزز روح التضامــن والتعاون. 

فضــاء الكرامــة مركــز نابــض بالحيــاة والفــرص للفئــات المهمشــة. منصــة لتطويــر المهــارات وبنــاء القــدرات ومنــح الأفراد 
ــم والنمــو. في هــذا الفضــاء الآمــن، تمكّــن الكثــرون مــن اكتشــاف مواهبهــم  الذيــن تعرضــوا للتهميــش فرصــة للتعلّ

الدفينــة، وتحويــل شــغفهم إلى ممارســات جيــدة وإحــداث تغيــر إيجــابي ومســتدام.

قصــة نجــاح الفضــاء تتجــى في إمكانيــة تحويــل الأفــكار الى أفعــال تؤثــر بشــكل ملمــوس عــى حيــاة النــاس، حيــاة 
رواده مــن الأطفــال والشــباب والكهــول الذيــن قــدّم لهــم هــذا الفضــاء الدعــم النفــي والاجتماعــي وأعطاهــم الثقــة 

ليخطــوا خطــوات جريئــة نحــو مســتقبل أفضــل. 

أثبــت فضــاء الكرامــة أن توفــر بيئــة آمنــة وداعمــة يمكــن أن يكــون لــه تأثــر كبــر عــى حيــاة الأفــراد المهمشــن، حيث 
يتيــح لهــم الفرصــة لإعــادة بنــاء حياتهــم وتحقيــق إمكاناتهــم الكاملة.
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ي 
ي لحقوق الانسان الذي اختار ان يكون مقرّه �ف ي حيي السيدة، اغنية المطرب عبد المطلب ولكن أع�ن بها المعهد العر�ب

»ساكن �ف
ي تونس. مقرّ احتضن دورات تدريبية موجهة للأطفال وأنشأ نوادي 

، أحياء شعبية �ف ن حيي السيدة، مجاورا لحيي هلال وحيي الملاس�ي
ن الشباب والأطفال وتطوير مهاراتهم القيادية. كانت التجربة امتحانا لحقوق الانسان على أرض الواقع ومع الناس. وكسب  لتمك�ي

ي المنطقة«
ي العقليات والسلوكيات �ف

ز �ف الرهان! خلق نشاطا وحركة وحيوية وبدأ التغي�ي ي�ب

ي مختار الخلفاوي
الصح�ف

نــوادي التربيــة عــى المواطنــة بفضــاء الكرامــة حلــم بنــات وأبنــاء الاحيــاء الشــعبية الذيــن يعانــون الاقصــاء والتهميــش. كانــت 
الازقــة والانهــج ملجئهــم الوحيــد الى ان احتضنهــم المعهــد العــربي لحقــوق الانســان. مــن مــكان يتســكّع فيــه الخارجــون عــن 

رئيسة جمعية 
مساندة بحي هلال

قصة نجاح 



قصة نجاح 
القانــون الى فضــاء تعليمــي وتمكينــي وترفيهــي يرتــاده الأطفــال والشــباب فتغــرت حياتهــم وانتشُــلوا مــن براثــن الســلوكات 
المحفوفــة بالمخاطــر وأصبحــوا فاعلــن ومؤثرّيــن في عائلاتهــم ومدارســهم وأحيائهــم. عشــت تفاصيــل حياتهــم، حزنــت 
وفرحــت معهــم وتعلمــت وكــرت معهــم. كل الاحــرام والتقديــر للأســتاذ عبــد الباســط بــن حســن وفريــق المعهــد لمــا 

قدّمــوه ويقدّمونــه لأطفالنــا وعــى الايمــان بهــم. 

 

» بكت زينة قائلة » كنت لا اعرف كيف أشحن هاتفي. ولا أعرف حتىّ كتابة اسمي. «

» أضاف لي فضاء الكرامة عدة أشياء مفيدة مثل تكوين الشخصية والاعتماد على الذات واحترام الآخر وحق التعبير 
والدفاع عن الحقوق والحريات بالإضافة الى التمييز بين الفعل الإيجابي والفعل السلبي.«

» علمّني فضاء الكرامة الاحترام والتفكير النقدي والمساواة وثقّفني «

لمحــو  العالمــي  اليــوم  بمناســبة 
الأميــة، تقريــر للقنــاة الوطنيــة 

التونســية

خليل 

ياسين



» اتــرفّ بكــوني بنــت نــادي التربيــة عــى المواطنــة وحقــوق الانســان بفضــاء الكرامــة. انقلبــت حيــاتي 180 درجــة بعد 
انخراطــي في أنشــطة النــادي وارتيــادي فضــاء الكرامــة والتــدربّ عــى مهــارات الحيــاة، أصبحــت قــادرة عــى التواصــل 

مــع النــاس والحديــث أمــام مجموعــة كبــرة بــكل ثقــة في النفــس«

ــر  ــرة الاخ ــل فك ــاط وتقب ــت والانضب ــرام الوق ــا في اح ــبة لي. تحدي ــا بالنس ــة كان تحدّي ــادي المواطن ــي في ن » انخراط
والعمــل في مجموعــة ولكــن بفضــل التدريبــات ومجهــودات كل المشرفــن اســتطعت رفــع هــذه التحديــات.  فضــاء 
الكرامــة يعنــي لي الكثــر لان فيــه تغــرت حيــاتي نحــو الإيجــابي. الــدورات التدريبيــة والمشــاريع التــي شــاركت فيهــا 
كتــاب ذكريــات يجعلنــي، حــن اتصفحــه، أقــارن نفــي بــن المــاضي والحــاضر فــأرى دعــاء جديــدة، دعــاء القائــدة. «

 

» انخراطي في نادي المواطنة بفضاء الكرامة غيّّر في نظرتي 

للواقع وأعطاني حبل أمل جديد وجعلني أؤمن أن الشمس تزرق من جديد وأنّ 

تونس ستكون غدا بخير بفضل شبابها اليقظ«

هناء 

دعاء 

احمد عياري 



» كنت في سن العاشرة حين زارتنا السيدة درصاف بالمدرسة وحدثتنا عن فضاء الكرامة والمعهد العربي. في البدء لم 
أولي الامر أهمية ولكن حين زرت الفضاء وانخرطت في انشطته وتعرفّت على أطفال مثلي وتلقيت تدريبات في حقوق 
الانسان والمسرح ومهارات الحياة والتقديم الإذاعي أصبح فضاء الكرامة بيتي الثاني وأعضاء نادي التربية على المواطنة 

عائلتي الأخرى التي طورت معها معارفي ومهاراتي وأصبحت مقدمة برنامج في إذاعة السيدة وشاركت في المؤتمر الدولي 
للفتاة بالأردن. نحن صوت بنات وأبناء حي هلال، الحي الشعبي. رحلتي مع حقوق الانسان بدأت هنا وتتواصل.....«

» غيّّر فضاء الكرامة الكثير في حياتي. كنت لا اريد العمل في فريق وأحبذ الانزواء. لم أكن أستطيع التعبير عن أفكاري 
ولا الدفاع عن نفسي. كنت أخاف. كنت أجهل مواهبي. وشيئا فشيئا تعلمت العمل في مجموعات وأصبحت أعبّّر عن 

رأيي دون خوف وظهرت مواهبي: كتبت مسرحية مع أصدقائي وأصبحت أقدم برنامجا في إذاعة السيدة وأنشط في 
نادي المواطنة. أشكر الجميع من أعماق قلبي لأنهم وفروا لنا هذه الفرصة لنغير من ذواتنا نحو الأفضل وآمنوا بنا لنبلغّ 

أصواتنا وغيّّروا الأفكار المسبقة حول الاحياء الشعبية. «

هبة 

مرام



» انقطعت عن الدراسة لظروف عائلية. مرضت أمي فكنت مجبرة أن أرعاها لأني ابنتها الوحيدة. حين انطلق المعهد 
في تعليم الكبار بفضاء الكرامة عدت للتعلمّ من جديد بعد طول انقطاع وواظبت على امتداد ثلاث سنوات. تعرضت 

للإهانة بسبب أميّتي. كنت أسال الناس لأفهم المكتوب أو ما يعٌرض من أخبار على الشاشة فيتمّ تجاهلي. أما الآن فقد 
أصبحت أقرأ الصحف والمجلات والعناوين على الشاشة وما يكتب على العلامات في الشوارع. أصبحت أقرأ كل شيء، كل 

شيء. أشكر كل من وفرّ لي هذه الفرصة وأشكر معلمّتي التي تحلتّ بالصبر الكبير ورحابة الصدر حتى نتعلمّ.

فضاء الكرامة قريب مناّ وفيه تغيّّرت حياتنا.  «

سعاد





حقوق الإنسان للجميع

يقــوم المعهــد العــربي لحقــوق الانســان بأنشــطة متعــدّدة ومتنوعــة تربــط بــن الابعــاد الوطنيــة والإقليميــة والدوليــة 
ولكــن ينطلــق دائمــا مــن مــكان تواجــده في حــي الســيدة وحــي هــال، ينطلــق مــن حيــاة كل النــاس ويقــرب منهــم 
ولا أدلّ عــى ذلــك قيــام المعهــد بعــدد مــن البرامــج والمبــادرات في هــذه الاحيــاء تزيــد مــن التأكيــد عــى أن حقــوق 

الإنســان مترابطــة ولا تقبــل التجزئــة وتجمــع كل الحقــوق لــكل النــاس.

إنّ العمــل المبــاشر مــع المجتمعــات المحليــة في مجــال حقــوق الإنســان يعُــدّ أحــد أهــم أدوات المعهــد لتحقيــق التغيــر 
الحقيقــي والمســتدام وتعزيــز الوعــي بحقــوق الانســان واحترامهــا مــن خــال المشــاركة الفعالــة للأفــراد في القضايــا التي 

تؤثــر عــى حياتهــم اليوميــة مــا يســمح بتطويــر حلــول ملموســة ومناســبة للســياق المحــي.

إنّ بنــاء الثقــة بــن المعهــد والمجتمــع المحــي يشــعر الأفــراد بأنهــم جــزء مــن عمليــة التغيــر وليســوا مجــرد مســتفيدين 
مــن البرامــج والمشــاريع ويصبحــون أكــر وعيــاً بحقوقهــم وأكــر قــدرة عــى الحفــاظ عليهــا والدفــاع عنهــا، مــا يــؤدي 

في النهايــة إلى تعزيــز العدالــة والمســاواة والتنميــة الشــاملة.



يســعى الى خلــق بيئــة معيشــية تلبّــي احتياجــات الجميــع للشــمول 

والتماســك الاجتماعــي

يعزّز المشاركة المجتمعية بإشراك السكان بنشاط في التخطيط والتنفيذ 

يرنــو الى تحســن الأمــان وجــودة الحيــاة مــن خــال إنشــاء أماكــن عامــة 

آمنــة ومرحبــة، بأولويــة الفئــات الهشــة

يُحفّز الاقتصاد من خلال دعم التجارة المحلية والمشاريع التضامنية

يعتمد ممارسات بيئية صحية من أجل مستقبل مستدام

يُسهم في تصميم تحسينات مبتكرة كمرجع لمبادرات حضرية أخرى

مشروع 

"كرامتي" فضاءات عامة شاملة، كريمة ومستدامة في حي هلال



الأمل يرى ما لا يرُى، ويشعر بما لا يُلمس، ويحقق المستحيل



كاء ال�ش
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